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Nuove cifre sui costi e la mortalita riconducibili
alle ICA

In questa newsletter:

Costi e mortalita legati alle ICA
Swissnoso avvia un monitoraggio delle ICA con un’analisi di mercato

Le conoscenze specialistiche sulle ICA sono migliorabili in tutti i gruppi
professionali

Prossimo rilevamento nazionale della prevalenza puntuale solo nel 2021

Cara lettrice, caro lettore,

lo scoppio della pandemia di coronavirus ha praticamente bloccato le attivita
relative alla Strategia NOSO. A partire dalla fine di febbraio, i collaboratori
della divisione Malattie trasmissibili del’UFSP erano infatti impegnati nello
svolgimento dei compiti legati alla gestione della pandemia, come pure i
partecipanti al progetto a livello di Cantoni, ospedali e associazioni
professionali.
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Siamo ora lieti di riprendere le attivita nellambito della Strategia NOSO e di
presentare una retrospettiva sugli sviluppi dello scorso anno. Leggete il
rapporto annuale per farvi un’idea degli obiettivi raggiunti dagli attori della
Strategia NOSO nel 2019.

Rapporto annuale 2019

Costi e mortalita legati alle ICA

Secondo una stima, i pazienti che hanno subito infezioni correlate
all'assistenza (ICA) secondo una stima hanno dovuto rimanere in ospedale
in media 6,4 giorni in piu. Questo dato emerge da uno studio basato sul
rilevamento della prevalenza puntuale del 2017. Secondo I'indagine, 59 091
persone sono state colpite da una ICA, di cui il 10 per cento (5909) con
conseguenze letali. Nello studio i costi per il sistema sanitario sono stimati a
751 milioni di franchi, il che corrisponde a 12 709 franchi per caso di ICA.

Con queste cifre aggiornate lo studio fornisce importanti basi per valutare
I'efficacia della Strategia NOSO. Gli ultimi dati sui costi e sulla mortalita
correlati alle ICA risalgono al 2004.

Allo studio

Swissnoso avvia un monitoraggio delle ICA con
un’analisi di mercato

L’'UFSP aveva incaricato Swissnoso di realizzare un sistema nazionale di
sorveglianza delle infezioni correlate all’assistenza (ICA) negli ospedali. Con
un’analisi di mercato condotta tra gli ospedali per cure acute svizzeri,
Swissnoso ha avviato le relative attivita. L'obiettivo dell'indagine era
raccogliere dati sulle capacita di sorveglianza delle ICA da parte degli
ospedali, per esempio in riferimento ai seguenti aspetti:

— struttura e organizzazione dei programmi esistenti per la prevenzione delle
infezioni;

— misure di prevenzione attuali
— trattamento dei dati elettronici (paziente, microbiologia);

— capacita di partecipare a un programma di sorveglianza su larga scala.
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L’'indagine si & conclusa il 31 luglio 2020 e i risultati sono attesi per la fine di
quest’anno.

Le conoscenze specialistiche sulle ICA sono
migliorabili in tutti i gruppi professionali

Da un sondaggio condotto nel quadro di uno studio € emersa una carenza di
conoscenze specialistiche tra il personale delle strutture sanitarie, e questo
in tutti i gruppi professionali: dai professionisti della salute al personale non
medico, fino al management. Soprattutto in riferimento ai processi complessi
o alla comprensione delle possibili vie di trasmissione dei germi, le
conoscenze pratiche sono risultate insufficienti per lo svolgimento della
routine quotidiana.

Per colmare queste lacune il rapporto raccomanda di adottare una serie di
misure, tra cui:

— definire uno standard minimo nazionale per la trasmissione delle
competenze nella formazione professionale;

— prevedere piu esercizi pratici al posto dell’insegnamento teorico;
— affrontare i temi relativi alle ICA nell’ambito dello sviluppo del personale.

L’'UFSP e i partner di attuazione decideranno insieme, presumibilmente alla
fine del 2020, quali proposte mettere in pratica e in che modo.

‘ Informazioni ulteriori

Prossimo rilevamento nazionale della
prevalenza puntuale solo nel 2021

Un nuovo studio sulla prevalenza puntuale (Point Prevalence Survey, PPS)
delle infezioni correlate all’assistenza e dell’'uso di antibiotici era
originariamente previsto per la primavera del 2020. Tuttavia, a causa della
pandemia di coronavirus, Swissnoso ha deciso di rinviarlo. Il rilevamento
avra luogo presumibilmente nella primavera del 2021.

Per garantire la comparabilita dei risultati con i rilevamenti precedenti,
sarebbe importante che allo studio partecipassero di nuovo gli stessi
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ospedali.

Altre informazioni

¥ Twitter & YouTube & www.bag.admin.ch

Conto della Newsletter

Disdici abbonamento alla newsletter Modifica profilo

Ufficio federale della sanita pubblica UFSP

Nota legale
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