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Noso ospedali e nelle case di cura
Newsletter Strategia NOSO

Terzo workshop degli attori NOSO

In questa newsletter:

Svolgimento del terzo workshop degli attori NOSO
Sorveglianza delle infezioni delle vie urinarie

Guida prevenzione e controllo delle infezioni in caso di infezioni acute delle vie
respiratorie per gli istituti medico-sociali

Strategia contro le resistenze agli antibiotici
Appuntamenti

Cara lettrice, caro lettore,

A settembre, dopo una lunga pausa, si € tenuto il terzo workshop degli attori
NOSO, a cui hanno partecipato un centinaio di persone. L’interesse per la
Strategie NOSO era grande, cosi come la volonta di portarne avanti
I’attuazione nei vari settori.
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Durante le discussioni di gruppo € stata dedicata particolare attenzione agli
istituti medico-sociali, per i quali & stato elaborata la base per uno specifico
piano d’azione. Dall’'ottobre del 2023, questi istituti dispongono inoltre di
raccomandazioni per la prevenzione e il controllo delle infezioni respiratorie
acute, pubblicate sul sito web di Public Health Schweiz.

Vi auguriamo una buona lettura.
Il vostro team NOSO

P.S.: segnatevi subito la data dell’8 novembre 2024 per il quarto workshop
degli attori NOSO.

Al sito web della Strategia NOSO

Svolgimento del terzo workshop degli attori
NOSO

L’8 settembre 2023, 'UFSP ha accolto un centinaio di persone in
rappresentanza dei Cantoni, degli ospedali e degli istituti medico-sociali per
discutere il tema delle infezioni correlate all’assistenza. La giornata é
iniziata con una sessione plenaria, durante la quale € stata presentata una
retrospettiva delle misure di lotta e di prevenzione delle infezioni
nosocomiali, elaborata nel quadro della Strategia NOSO a partire dalla sua
attuazione nel 2016. In seguito, si sono svolti tre workshop paralleli nei quali
i partecipanti hanno potuto trattare temi attuali e specifici del loro settore.

| rappresentanti di dieci Cantoni hanno potuto condividere le loro esperienze
nell’attuazione dei requisiti strutturali minimi per gli ospedali per cure acute,
nonché discutere delle sfide e del sostegno necessario per affrontarle. Per
quanto riguarda gli istituti medico-sociali, una trentina di persone ha lavorato
all’elaborazione di un piano d’azione per questo tipo di istituti e ha potuto
esprimere il proprio parere sulle priorita da stabilire per gli anni a venire. Il
workshop per gli ospedali & stato dedicato all'integrazione delle conoscenze
in materia di prevenzione delle infezioni nelle strutture e nei processi
ospedalieri in una prospettiva di Human Factors and Ergonomics. |
partecipanti hanno potuto familiarizzarsi con questo approccio mediante
esercizi pratici, per poi discutere delle possibilita di attuarlo nei propri
istituti.

Questa giornata é stata anche 'occasione per intervistare nove partecipanti
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sui temi del workshop. Le interviste, un riassunto dei tre workshop paralleli e
le presentazioni tenute nell’arco della giornata sono disponibili sul sito
Internet NOSO.

Secondo la valutazione effettuata al termine del workshop, I'evento ha
complessivamente soddisfatto le aspettative dei presenti. Li ringraziamo
calorosamente per la loro partecipazione e per gli scambi costruttivi e molto
utili per la Strategia NOSO. Il prossimo workshop & previsto I'8 novembre
2024. Segnate subito la data in agenda!

Alla pagina dedicata al workshop NOSO 2023

Sorveglianza delle infezioni delle vie urinarie

Negli ospedali per cure acute, il catetere vescicale viene applicato a circa
un paziente su cinque. Questi pazienti sono potenzialmente a rischio di
sviluppare un’infezione associata al catetere.

Nel 2022, 20 ospedali hanno partecipato al modulo CAUTI e hanno raccolto
i dati di 156 072 pazienti ricoverati, per un totale di 29 198 cateteri vescicali.
Circa il 17 per cento di questi pazienti & stato cateterizzato almeno una
volta. In totale, sono state diagnosticate 176 CAUTI sintomatiche.

La partecipazione al modulo & volontaria per gli ospedali e gratuita nella
prima fase di lancio, che & stata estesa fino alla fine del 2024 grazie al
sostegno finanziario del’lUFSP.

E disponibile il primo rapporto annuale del modulo «CAUTI Surveillance» di
Swissnoso.

Al rapporto

Guida prevenzione e controllo delle infezioni in
caso di infezioni acute delle vie respiratorie per
gli istituti medico-sociali

Il comitato specializzato nella prevenzione delle infezioni nelle reti medico-
sociali ha elaborato una guida sulla prevenzione e sul controllo delle
infezioni respiratorie acute per gli istituti medico-sociali. Le raccomandazioni
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riguardano in particolare le case di cura e di riposo, e le cure domiciliari
(organizzazioni Spitex). La pubblicazione del documento € stata avviata da
Public Health Schweiz nell’ottobre 2023.

La guida raggruppa diverse raccomandazioni, con |'obiettivo di proteggere le
persone residenti, il personale e i visitatori dalle infezioni respiratorie acute.
Le raccomandazioni si rivolgono ai responsabili della prevenzione e del
controllo delle infezioni, alle direzioni degli istituti, al personale medico
curante, agli uffici cantonali competenti e alle associazioni di categoria.

L’iniziativa dell’elaborazione della guida & stata lanciata dalle case di cura e
di riposo ed e stata sostenuta da numerosi partner, tra i quali 'UFSP
mediante la Strategia NOSO.

Alla guida

Strategia contro le resistenze agli antibiotici

Nuove applicazioni web di ANRESIS

ANRESIS é un sistema nazionale di monitoraggio rappresentativo e uno
strumento di ricerca per le resistenze agli antibiotici e il loro consumo. Oltre
al sito web anresis.ch, sono a disposizione dei medici la nuova applicazione
web «ANRESIS Guide» e la dashboard interattiva per la sorveglianza del
consumo di antibiotici in ospedale.

Al sito web

Antimicrobial Stewardship in Svizzera

| programmi di Antimicrobial Stewardship sono importanti per ottimizzare
'uso degli antibiotici nel settore stazionario. Un consorzio di sette
organizzazioni (Swissnoso, SSI, SSIO, GSASA, SSM, ANRESIS e FMH) ha
quindi avviato un progetto per sostenere gli ospedali svizzeri
nell'introduzione e nel miglioramento di tali programmi: StAR-3 —
Attuazione di programmi di Antimicrobial Stewardship negli ospedali
svizzeri.
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Al sito web

Appuntamenti

e Q-Day 2024 (ANQ)
Centro congressi BERNEXPO, 1° febbraio 2024

e Conferenza nazionale Sanita2030 (UFSP)
Kursaal di Berna, 20 febbraio 2024

e Workshop degli attori NOSO 2024 (UFSP)
UFSP, 8 novembre 2024

Altre informazioni

¥ Twitter & YouTube &' www.bag.admin.ch

Conto della Newsletter

Disdici abbonamento alla newsletter Modifica profilo

Ufficio federale della sanita pubblica UFSP Nota legale
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