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Insieme contro le infezioni negli ospedali

N OSO e nelle case di cura
Newsletter Strategia NOSO
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Infezioni in calo, ma mancano le risorse

In questa newsletter:

Secondo workshop sui requisiti strutturali minimi per gli specialisti della
prevenzione e del controllo delle infezioni

Secondo rapporto annuale sull’epidemiologia delle ICA in Svizzera
Modulo «CAUTI Intervention»: le iscrizioni sono aperte

Cara lettrice, caro lettore,

in che misura il vostro istituto & attrezzato per la prevenzione e la lotta
contro le ICA? Dei circa 100 partecipanti al secondo workshop
sull’attuazione dei requisiti strutturali minimi per gli ospedali per cure acute,
il 70 per cento ha dichiarato che nel proprio ospedale mancano risorse
finanziarie e di personale.

| dati sullo sviluppo di infezioni postoperatorie pubblicati da Swissnoso nel
secondo rapporto sull’epidemiologia delle ICA in Svizzera sono stati piu
incoraggianti. Infatti, nei 165 ospedali che hanno partecipato al modulo «SSI
Surveillance» (modulo di sorveglianza delle ISC), le infezioni associate a
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otto tipi di intervento sono diminuite significativamente.
Maggiori dettagli sono disponibili in questa newsletter e nei documenti citati.

Il vostro team NOSO

Secondo workshop sui requisiti strutturali minimi
per gli specialisti della prevenzione e del
controllo delle infezioni

Nella stragrande maggioranza delle strutture, I'igiene ospedaliera gode della
giusta importanza. Tuttavia, spesso mancano le risorse finanziarie e di
personale per poter attuare in modo adeguato i requisiti di prevenzione e di
lotta contro le ICA. Questa € la conclusione delle discussioni di gruppo
avvenute durante il workshop online del 26 agosto 2022, organizzato da
Swissnoso.

Alla domanda se la pandemia di COVID-19 avesse avuto un impatto positivo
sulle questioni di igiene ospedaliera, i partecipanti hanno espresso opinioni
discordanti. Sebbene la consapevolezza riguardo ai rischi di contrarre
un’ICA sia aumentata, la cultura della sicurezza e quella dell’errore non si
sono ancora radicate a livello organizzativo. La situazione & ulteriormente
aggravata dal fatto che la carenza di personale, in particolare di specialisti
qualificati, si sia accentuata ancor piu a causa della pandemia.

Durante il workshop, alcuni interventi mirati si sono occupati dello stato
attuale delle condizioni quadro politiche e regolatorie illustrando esempi
pratici di attuazione nonché gli attuali sviluppi negli aiuti all’attuazione.
Swissnoso ha presentato una lista di controllo per I'autovalutazione che gli
ospedali potranno utilizzare per determinare la propria necessita
d’intervento nell’attuazione dei requisiti strutturali minimi e per verificare
periodicamente i propri progressi.

Non avete potuto partecipare al workshop? Sul sito web di Swissnoso sono
disponibili registrazioni video degli interventi (in tedesco e francese).

Ai video del workshop (in tedesco)
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Aivideo del workshop (in francese)

Secondo rapporto annuale sull’epidemiologia
delle ICA in Svizzera

La seconda edizione del rapporto informa su tutte le attivita svolte da
Swissnoso tra ottobre 2020 e ottobre 2021 nel quadro della Strategia
NOSO, come ad esempio l'ulteriore sviluppo del sistema di monitoraggio
nazionale, il rilevamento della prevalenza puntuale 2020 e I'attuazione dei
requisiti strutturali minimi per gli ospedali per cure acute. Per la prima volta,
inoltre, il rapporto contiene dati relativi alla trasmissione della COVID-19
negli ospedali e nelle case di cura.

Al rapporto (in inglese)

Modulo «CAUTI Intervention»: le iscrizioni sono
aperte

I modulo « CAUTI Intervention» (modulo di intervento per le CAUTI)
sostiene gli ospedali nell’attuazione di misure basate sull’evidenza al fine di
ridurre I'utilizzo del catetere vescicale e il tasso di infezioni delle vie urinarie
a esso associate. Insieme al precedente modulo di sorveglianza « CAUTI
Surveillancey, il modulo di intervento fornisce agli ospedali un pacchetto
completo che copre I'intero ciclo dello sviluppo della qualita.

La partecipazione a « CAUTI Intervention» & aperta a tutti gli ospedali
svizzeri e iniziera con le formazioni online a gennaio 2023. Le iscrizioni
sono aperte fino al 30 novembre 2022.

Il modulo « CAUTI Intervention» & stato sviluppato da Swissnoso in
collaborazione con la fondazione Sicurezza dei pazienti Svizzera ed é parte
dell’attuazione dei requisiti strutturali minimi per gli ospedali per le cure
acute.

All'iscrizione

Appuntamenti
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6 dicembre 2022, 10.00-12.00 (in francese), online
6 dicembre 2022, 14.00-16.00 (in tedesco), online

Swissnoso: Presentazione dei risultati del PPS 2022

All'iscrizione (francese)

All'iscrizione (tedesco)

Altre informazioni
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