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Gentile Signora, Egregio Signore,

La strategia nazionale (NOSO) per la sorveglianza, la prevenzione e la lotta

contro le infezioni nosocomiali (IN), approvata dal Consiglio federale, è

attuata dalla fine del 2016 sotto il coordinamento del UFSP. Getta le basi

per un processo mirato e coordinato che vede coinvolti Confederazione,

Cantoni, istituti sanitari e altri attori importanti.

La presente newsletter si rivolge a tutte le persone interessate al tema delle

IN e allo stadio di attuazione della strategia. Informa regolarmente sui

progressi e le misure concrete adottate nell’ambito dell’attuazione e sui temi

legati al raggiungimento dell’obiettivo globale della strategia, cioè ridurre le

IN e impedire la propagazione di agenti patogeni potenzialmente pericolosi

negli ospedali e nelle case di cura.

Pascal Strupler

Direttore dell’Ufficio federale della sanità pubblica UFSP

Ulteriori informazioni

Attività nell’ambito della Strategia NOSO 2018:
rapporto annuale
Il 2018 è stato un anno positivo per la Strategia NOSO: tutti i partner hanno

dato prova di impegno nella sua attuazione. Un dato di rilievo è che per la

prima volta è stato possibile confrontare la situazione delle IN in Svizzera

con quella dell’UE. Sono stati inoltre introdotti elementi concreti per la

prevenzione delle infezioni negli istituti sanitari.

Continua a leggere

Infezioni del sito chirurgico: rollout nazionale del
modulo di prevenzione «SSI Intervention»
Molte infezioni del sito chirurgico – in inglese: Surgical Site Infections (SSI)

– potrebbero essere evitate con semplici precauzioni. Con «SSI

Intervention», Swissnoso ha sviluppato un ventaglio di misure pratiche.

Dall’ottobre 2018 il modulo di prevenzione è a disposizione di tutti gli

ospedali svizzeri.
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Vai al modulo

Esperienze con il modulo di prevenzione «SSI
Intervention» nell’Ospedale cantonale di Baden
L’Ospedale cantonale di Baden ha partecipato a uno studio pilota sul

modulo «SSI Intervention» finalizzato a ridurre le infezioni del sito

chirurgico. La responsabile del –progetto Ursula Leuenberger, consulente in

igiene ospedaliera, spiega quali cambiamenti si sono resi necessari nella

prassi quotidiana, quali difficoltà ha incontrato e quali elementi si sono

rivelati decisivi per il successo del progetto.

Continua a leggere

Studio: cosa motiva gli ospedali e le case di
cura a lottare contro le ICA?
Le condizioni quadro e gli aspetti finanziari hanno un influsso determinante

sugli sforzi intrapresi dagli ospedali e dalle case di cura per prevenire le

ICA. Da uno studio emerge che i due maggiori incentivi sono la concorrenza

in materia di qualità e la reputazione. Per diversi motivi, il costo delle

infezioni contratte in ospedale è invece di secondaria importanza.

vai allo studio

Studio di fattibilità per la raccolta di dati sulle
ICA nelle case di cura di San Gallo

San Gallo sarà il primo Cantone della Svizzera tedesca a svolgere nel 2019

uno studio di fattibilità per rilevare i casi di ICA nelle case di cura.

Responsabile dello studio è l’Ospedale cantonale di San Gallo in

collaborazione con l’ufficio di igiene, prevenzione e controllo delle infezioni

del Cantone di Vaud (HPCi Vaud). Il progetto sarà avviato probabilmente

nell’agosto 2019 con il sostegno di Curaviva.

Il primo studio svizzero di fattibilità nelle case di cura è stato condotto dal

HPCi Vaud e si è concluso nel giugno 2018. Ne è emerso che anche il

personale di cura non specializzato è in grado di raccogliere dati

significativi. Lo studio ha fornito inoltre per la prima volta cifre sulla

prevalenza delle ICA nelle case di cura: su un totale di 562 residenti in otto
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Berna 16 maggio 2019

Simposio Swissnoso sulla sorveglianza eprevenzione delle
infezioni del sito chirurgico

Basilea 16/17 maggio 2019

Congresso dell’ASI

Berna 6 giugno 2019

Salute Pubblica Svizzera "Prevenzione dell’influenza negli
ospedali esperienze di buone pratiche"

Ginevra 10–13 sett. 2019

International Conference on Prevention & Infection Control

Riunione annuale comune 2019 di SSMI | SSI | SSIO | SSMTP |
SSMTV

case di cura è stato colpito il 4,4 per cento.

Continua a leggere

Interfaccia con la strategia contro le resistenze
agli antibiotici (StAR): Linee guida provvisorie
degli esperti in prevenzione delle infezioni per il
contenimento della diffusione di enterococchi
vancomicina-resistenti

Gli ospedali svizzeri – in particolare i reparti altamente specializzati – si

vedono sempre più confrontati con agenti patogeni multiresistenti. Negli

ultimi otto anni sono stati registrati diversi focolai di enterococchi resistenti

alla vancomicina(VRE).

Dal settembre 2018 sono disponibili linee guida provvisorie degli esperti,

coordinati da Swissnoso, per intervenire contro i VRE. Le raccomandazioni

saranno sviluppate ulteriormente nei prossimi anni ed estese ad altri agenti

patogeni multiresistenti.

Leggere le linee guida

Prossimi appuntamenti
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Losanna 18–20 sett. 2019

Altre informazioni
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