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1. Introduzione 

Nell’ordinanza sulle prestazioni (OPre; RS 832.112.31) e nei relativi allegati sono designate le 

prestazioni rimunerate dall’assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie (AOMS). Il 

Dipartimento federale dell’interno (DFI) ha la competenza di adattare di volta in volta l’OPre e 

i relativi allegati alle nuove circostanze, tenendo conto delle valutazioni e raccomandazioni 

delle commissioni consultive competenti, vale a dire la Commissione federale delle prestazioni 

generali e delle questioni fondamentali (CFPF), la Commissione federale delle analisi, dei 

mezzi e degli apparecchi (CFAMA) con le relative sottocommissioni Mezzi e apparecchi 

(CFAMA-EMAp) e Analisi (CFAMA-EA) nonché la Commissione federale dei medicamenti 

(CFM). 

Questo documento contiene le spiegazioni delle modifiche menzionate nel titolo. 

2. Modifiche al contenuto dell’allegato 3 OPre 

2.1 Nuove posizioni 3191.00 e 3191.10 Virus del vaiolo delle scimmie (Monkeypox 
virus) 

La mpox (vaiolo delle scimmie) è una malattia generalmente trasmessa dagli animali agli esseri 

umani, responsabile di casi isolati e di piccole epidemie in Africa.  

Dall’inizio di maggio 2022, in molti Paesi all’infuori dell’Africa si osserva un focolaio eccezionale carat-

terizzato dalla trasmissione da persona a persona. L’OMS ha dichiarato il focolaio un’emergenza sani-

taria di portata internazionale. Attualmente non si contano decessi legati alla malattia in Svizzera. 

La mpox è una malattia febbrile con un’eruzione cutanea più o meno estesa e localizzata. La comu-

nità degli uomini che hanno rapporti sessuali con altri uomini è maggiormente colpita. Il decorso è 

lungo e doloroso, ma generalmente benigno. Sono più a rischio di decorso grave le persone immuno-

depresse, i bambini e le donne incinte.  

La diagnosi viene effettuata ricercando il virus della mpox mediante biologia molecolare, utilizzando 

una reazione a catena della polimerasi (PCR) in tempo reale.  

La presa a carico delle analisi da parte dell’assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie 

(AOMS) è limitata ai test diagnostici e di monitoraggio di pazienti sintomatici e non viene estesa alle 

analisi di tipo epidemiologico (p. es. persone di contatto asintomatici) o di igiene ospedaliera. Per quel 

che concerne l’assunzione dei costi da parte dell’AOMS, si applica la partecipazione ai costi (franchi-

gia e aliquota percentuale).  

Queste nuove posizioni entreranno in vigore il 1° marzo 2023. 

 

 

 


