
 

Dipartimento federale dell’interno DFI 

Ufficio federale della sanità pubblica UFSP 

Divisione Comunicazione e campagne 

 

 

 

 

 

Per maggiori informazioni:   

Ufficio federale della sanità pubblica, Media e comunicazione, www.ufsp.admin.ch 

La presente pubblicazione è disponibile anche in tedesco e in francese. 

  

  1/2 
 

 

Scheda informativa 
 

  
 

Data: 11 marzo 2024 

  

 

Onere dei premi 

1 Informazioni sull’onere dei premi 

L’onere dei premi per la popolazione può essere determinato escludendo la riduzione dei premi (onere 

senza riduzione) oppure tenendone conto (onere dei premi residuo). Nel monitoraggio sull’efficacia della 

riduzione dei premi l’onere è sempre analizzato tenendo conto della riduzione dei premi. I dati alla base 

del monitoraggio non sono comparabili con altre indicazioni sull’onere dei premi (come p. es l’iniziativa 

per premi meno onerosi o il controprogetto indiretto del Consiglio federale), che si basano su 

presupposti diversi e utilizzano valori di riferimento differenti per il reddito e/o l’onere dei premi. 

Quest’ultimo dipende sostanzialmente da diversi parametri: calcolo in base al premio standard o al 

premio medio, definizione del reddito e gruppo di assicurati per il quale viene calcolato. 

1.1 Parametri 

• Premio:  

• Premio standard: premio medio di una persona adulta con franchigia di 300 franchi, copertura 

infortuni e libera scelta del fornitore di prestazioni (cfr. la scheda informativa Premi) 

• Premio medio: media di tutti i premi per tutti i modelli assicurativi e tutte le franchigie (cfr. la 

scheda informativa Premi)  

 

• Reddito: 

• Reddito imponibile: il reddito imponibile è la somma di tutti i redditi al netto delle spese, delle 

deduzioni generali e delle deduzioni sociali. 

• Reddito disponibile: non è definito. Può essere stabilito in vari modi, deducendo determinati 

importi dal reddito imponibile o aggiungendoli ad esso. 

 

• Assicurati per i quali viene calcolato l’onere dei premi: 

• Tutti gli assicurati: l’intero effettivo degli assicurati degli assicuratori-malattie. 

• Assicurati a basso reddito: questa grandezza è variabile, per esempio è possibile 

determinare l’onere dei premi del 40 per cento degli assicurati con il reddito più basso. 
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1.2 Onere dei premi residuo 

L’UFSP ha esaminato l’onere dei premi residuo con due metodi:  

1.2.1 Monitoraggio 

Nel monitoraggio periodico della riduzione dei premi vengono esaminati sette modelli di economia 

domestica1. Per ogni modello, si presume che disponga di un determinato reddito2. Questi modelli di 

economia domestica corrispondono ad assicurati di condizioni economiche modeste, ma che non hanno 

diritto alle prestazioni complementari o all’aiuto sociale. Con gli oneri dei premi di questi modelli si 

calcola un valore medio non ponderato3 per ciascun Cantone. Per la Svizzera si calcola un valore medio 

non ponderato4 per tutti i Cantoni. Nel 2020, l’onere dei premi residuo è stato in media del 13,7 per cento 

del reddito disponibile per tutti i Cantoni e tutti i modelli di economia domestica che pagavano il premio 

standard. Lo stesso dato calcolato con il premio medio è risultato del 9,4 per cento del reddito 

disponibile. 

1.2.2 Calcolo con dati fiscali 

L'UFSP ha calcolato l'onere dei premi per il controprogetto utilizzando i dati sul reddito 

dell'Amministrazione federale delle contribuzioni. Calcolato sulla base del premio medio, l'onere dei 

premi ammonta al 16,6% del reddito imponibile. 

 
1 Per esempio: famiglia con due figli, pensionata sola, coppia di coniugi senza figli. 
2 Per esempio: famiglia con due figli: 70 000; pensionata sola: 45 000. 
3 Non si tiene conto del numero di assicurati in un Cantone che corrispondono ai singoli modelli di economia domestica. 
4 Non si tiene conto del numero di assicurati domiciliati in un Cantone.  
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