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Scheda informativa 
 

  
 

Data: 11 marzo 2024 

  

 

Premi 

1 Principio: premio unico 

Ogni persona domiciliata in Svizzera deve obbligatoriamente assicurarsi per le cure medico-sanitarie. 

Dal 1996, l’assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie (AOMS) offre a tutti gli assicurati 

accesso alle stesse prestazioni mediche. A tale scopo, tutte le persone assicurate presso lo stesso 

assicuratore pagano sostanzialmente lo stesso premio, indipendentemente dal reddito e dallo stato di 

salute. L’ammontare del premio dipende dai seguenti criteri:  

• Fascia d’età:  

o minorenni fino al compimento dei 18 anni 

o giovani adulti dai 19 al compimento dei 25 anni e 

o adulti a partire dai 26 anni  

• Cantone e regione: i Cantoni più grandi hanno due o tre regioni di premio 

• Franchigia: 300 franchi o franchigia opzionale da 500 a 2500 franchi per gli adulti e i giovani adulti, 

0 franchi o franchigia opzionale da 100 a 600 franchi per i minorenni 

• Eventuale modello assicurativo con scelta limitata del fornitore di prestazioni (p. es. modello del 

medico di famiglia) 

• Inclusione o esclusione della copertura infortuni 

2 Grandezze di riferimento 

Dalle diverse combinazioni di questi criteri, come luogo di domicilio, modello assicurativo o scelta della 

franchigia, risultano oltre 245 000 premi diversi. L’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) utilizza 

grandezze di riferimento per rendere comprensibile questa varietà e per rispondere a domande 

sull’evoluzione dei premi. 

2.1 Premio medio 

Dal 2018 l’UFSP utilizza come cifra chiave il premio medio, calcolato dividendo tutti i premi di un gruppo 

di assicurati AOMS per il numero di assicurati di questo gruppo. Quindi, per ottenere il premio medio 

per tutta la Svizzera, l’UFSP somma tutti i premi pagati in Svizzera e li divide per il numero complessivo 

degli assicurati in tutto il Paese. L’UFSP può anche calcolare separatamente il premio medio per diversi 

sottogruppi, ad esempio per Cantone. 
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In occasione dell’informazione annuale sull’approvazione dei premi, anche il Consiglio federale 

comunica il premio medio per tutta la Svizzera per l’anno successivo. Per calcolare questa cifra chiave 

gli assicuratori devono quindi stimare quanti assicurati sceglieranno un determinato assicuratore, un 

modello assicurativo o una determinata franchigia. Poiché si tratta di una stima, il premio medio effettivo 

per l’anno successivo può ancora differire leggermente da quello stimato. 

2.2 Premio standard 

Un tempo l’UFSP utilizzava come cifra chiave per rappresentare l’evoluzione dei premi il premio 

standard, calcolato dai premi dell’AOMS di una persona adulta (a partire dai 26 anni) con franchigia 

minima di legge (300 franchi), copertura infortuni e libera scelta del fornitore di prestazioni. Questo 

premio era calcolato ponderandolo con gli effettivi degli assicurati di due anni prima. 

Tuttavia la significatività del premio standard è limitata, poiché oggi più dell’80 per cento degli assicurati 

sceglie una franchigia superiore, un’assicurazione con scelta limitata dei fornitori di prestazioni o una 

combinazione delle due. Il premio standard continua invece a essere utilizzato come grandezza di 

riferimento per il calcolo dei contributi alle prestazioni complementari dell’AVS e dell’AI. 

Il premio standard è superiore al premio medio per i seguenti motivi:  

• le assicurazioni con franchigia opzionale e scelta limitata dei fornitori di prestazioni sono più 

economiche e sono prese in considerazione per il calcolo del premio medio; 

• per il premio medio, la quota del premio per la copertura infortuni è presa in considerazione soltanto 

per coloro che la includono.  

3 Evoluzione dei premi 

Negli ultimi anni, i premi dell’AOMS sono aumentati più dei salari nominali1. In cifre assolute la situazione 

sarebbe diversa, poiché i salari in franchi sono superiori ai premi. 

 Aumento 2010 - 2022 

Tasso di aumento annuo medio 

Premio standard 2,7 % 

Premio medio 2,4 % 

Salari nominali 0,6 % 

Fonti:  UFSP, Statistica dell’assicurazione malattie obbligatoria, tabelle 8.01 e 8.08. 
Ufficio federale di statistica, je-d-03.04.03.02.01 

 

 
1 Per salario nominale si intende quello effettivamente corrisposto senza tenere conto del rincaro. 
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