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Ausgangslage

e 2013: Erste Bestandesaufnahme durch die GDK
e 2017: Zweite Bestandesaufnahme durch die GDK

e 2023: Erneute Bestandesaufnahme - Beschluss der Nationalen

Plattform Demenz

— Neu: Einbezug der regionalen resp. kantonalen Sektionen von Alzheimer
Schweiz

— Neu: Erweiterung Fragekatalog um u.a. das Thema Finanzierung sowie
Einschatzungen zur Standortbestimmung und zur Bedarfsgerechtigkeit
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Methodisches Vorgehen

e Zwel standardisierte Online-Befragungen: Kantone und

Sektionen

— Fragen aus vorherigen Befragungen maoglichst Gbernommen
— Antwortkategorien auf Basis der vorherigen Befragungen gebildet
— Fragebogen in mehreren Schlaufen validiert

e Rucklauf:

— Kantone: 26
— Sektionen: 20 von 21
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Ergebnisse der
Kantonsbefragung:

Grundlagen und Ressourcen
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Kantonale Demenzkonzepte 2023

In 16 Kantonen vorhanden

BN Ja
[ 1 Nein, aber geplant bzw. in Erarbeitung

B Nein ECOPLAN ¢



Kantonale Demenzkonzepte im Zeitverlauf

2013 2017 2023
8 Kantone 10 Kantone 16 Kantone

B Ja
[ 1 Nein, aber geplant bzw. in Erarbeitung

B Nein
[ ] Keine Angabe

ECOPLAN 7




Ressourcen zur Umsetzung des Demenzkonzepts

[ ] mit personellen Ressourcen

[ mit finanziellen Mitteln

B mit personellen Ressourcen und mit finanziellen Mitteln
] Weiss nicht

[ ] Kantone ohne Demenzkonzept/-strategie E C 0 P LAN 8



Ressourcen zur Umsetzung des Demenzkonzepts

Grosse Unterschiede im Mitteleinsatz:
e Personelle Ressourcen: 5 bis 160 Stellenprozente

e Finanzielle Ressourcen: 5 kCHF bis 1.1 Mio. CHF
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Ergebnisse der
Kantonsbefragung:
Versorgungsangebote
In den Kantonen
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Ambulante Angebote flir Menschen mit Demenz

0 5 10 15 20 25
Aufsuchende Beratung und Begleitung zu Hause fur _
Menschen mit Demenz und ihre betreuenden... 2017: 14
Beratungsstellen fir Menschen mit Demenz und ihre
betreuenden Angehorigen
Spitexdienste mit demenzspezifischer Kompetenz _ 5 5 2017: 23

Begleitdienste fir Menschen mit Demenz 7 ! 6
8 12
¢ 21

Freizeitangebote / Geselligkeitstreffen fir Menschen mit
Demenz

!

Entlastungsdienste flir betreuende Angehorige von
Menschen mit Demenz (erganzend zum Spitex-...

Moderierte Gesprachsgruppen fur Menschen mit
Demenz und/oder ihre betreuenden Angeharigen

\l
N

® Ja, in allen Regionen Ja, aber nicht in allen Regionen = Nein Weiss nicht = Keine Antwort

- ambulante Angebote sind in den meisten Kantonen recht verbreitet —
Entwicklung kann nicht wirklich beurteilt werden



Intermediare Angebote fir Menschen mit Demenz

Tagesstatten / Tageskliniken fur Menschen mit
Demenz

Nachtstatten fir Menschen mit Demenz

Betreutes Wohnen fur Menschen mit Demenz

® Ja, in allen Regionen = Ja, aber nicht in allen Regionen

10

15

20

25

Weiss nicht

m Keine Antwort

- weniger gut ausgebaut als ambulante Angebote, kein klarer

Ausbautrend

2017: 25

2017: 18
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Angebote der stationaren Langzeitpflege und der
stationaren Akutmedizin fur Menschen mit Demenz

0 5 10 15 20 25

Spezialisierte Pflegeheime, die sich ausschliesslich

an Menschen mit Demenz richten 2017: 9

Pflegeheime mit spezialisierten Abteilungen flr
Menschen mit Demenz

2017: 25

Pflegeheime mit spezialisierten Abteilungen flr junge
Menschen mit Demenz (unter 65 Jahren

Kurzaufenthalte (z.B. Ferienbetten) fir Menschen mit
Demenz

2017: 24

Demenzstationen / Demenzbetten in der stationaren
Gerontopsychiatrie

2017: 14

® Ja, in allen Regionen = Ja, aber nicht in allen Regionen = Nein Weiss nicht = Keine Antwort

—> Stationare Angebote sind recht haufig vorhanden — Veranderungen
seit 2017 sind gering und gehen in unterschiedliche Richtungen



Angebote zur demenzspezifischen Unterstiutzung von
Gesundheitsfachpersonen

Demenzkonsiliardienste / Lla'lsondlenste mit 5 2017: 16
Fokus auf Menschen mit Demenz
® Ja, in allen Regionen Ja, aber nicht in allen Regionen = Nein Weiss nicht = Keine Antwort

- In der Halfte der Kantone vorhanden — keine Zunahme
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Ergebnisse der
Kantonsbefragung:

Finanzielle Beitrage der Kantone

zusatzlich zu den dblichen Finanzierungen wie Restfinanzierung
Pflegekosten, Erganzungsleistungen oder Hilflosenentschadigung
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Finanzielle Beitrage fur ambulante Angebote

Beratungsstellen fir Menschen mit Demenz und
ihre betreuenden Angehorigen

Aufsuchende Beratung und Begleitung zu Hause
fir Menschen mit Demenz und ihre...

Freizeitangebote / Geselligkeitstreffen flr
Menschen mit Demenz

Entlastungsdienste fur betreuende Angehorige

von Menschen mit Demenz (erganzend zum...

Moderierte Gesprachsgruppen fur Menschen mit
Demenz und/oder ihre betreuenden Angehdrigen

Begleitdienste fur Menschen mit Demenz

Spitexdienste mit demenzspezifischer Kompetenz

o

) 10

20 25

(0)) I

12

12

12

21

ECOPLAN
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Finanzielle Beitrage fur intermediare Angebote

Anzahl Kantone mit finanzieller Unterstlitzung

0 5 10 15 20 25

Tagesstatten / Tageskliniken fur Menschen mit
Demenz

Nachtstatten fur Menschen mit Demenz

Betreutes Wohnen fur Menschen mit Demenz |0
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Finanzielle Beitrage fur stationare Angebote

Pflegeheime mit spezialisierten Abteilungen flr Menschen
mit Demenz

Kurzaufenthalte (z.B. Ferienbetten) flr Menschen mit
Demenz

Demenzstationen / Demenzbetten in der stationaren
Gerontopsychiatrie

Spezialisierte Pflegeheime, die sich ausschliesslich an
Menschen mit Demenz richten

Pflegeheime mit spezialisierten Abteilungen flr junge
Menschen mit Demenz (unter 65 Jahren

Anzahl Kantone mit finanzieller Unterstiitzung

0 5

10

15

20 25

'1
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Finanzielle Beitrage fur Menschen mit Demenz und
Ihre Angehorigen

B Ja
[ Ja, in Erarbeitung / Planung

M el ECOPLAN 9
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Bestehende Angebote der Sektionen (1/2)

Beratung von Menschen mit Demenz und ihren
betreuenden Angehorigen via Telefon und E-Mail

Beratung von Menschen mit Demenz und ihren
betreuenden Angehorigen auf der Geschaftsstelle

Moderierte Gesprachsgruppen fir betreuende Angehdrige

Schulung und Bildung flr betreuende Angehdrige oder

Menschen mit Demenz (Seminare, Vortrage, Webinare,...

Aufsuchende Beratung flr Menschen mit Demenz und ihre
betreuenden Angehorigen

Beratung von Fachpersonen

Aktivitaten im Bereich Freizeit / Geselligkeit fir Menschen

mit Demenz und/oder ihre betreuenden Angehorigen (z.B..

Ferien fur Menschen mit Demenz mit oder ohne betreuende
Angehorige

o
ol

10

15 20

I

15

15

15




Bestehende Angebote der Sektionen (2/2)

Moderierte Gesprachsgruppen fur Menschen mit Demenz

Schulung von Fachpersonen

Entlastungsdienst fur betreuende Angehorige

Finanzielle Unterstltzung im Einzelfall

10

15 20

10

11
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Finanzierung durch die offentliche Hand

16 von 20 Sektionen erhalten finanzielle Unterstitzung durch die
Offentliche Hand:

e alle 16: durch den Kanton

e 3. zuséatzlich durch Gemeinden

e 5: durch den Bund
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Ergebnisse aus beiden
Befragungen:

Standortbestimmung
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Erzielte Fortschritte in den letzten 5-6 Jahren (1/2)

m Kantone m Sektionen
0% 20% 40% 60% 80% 100%
7%
85%

Sensibilisierung und Information der Bevolkerung

Koordination der Leistungserbringer unter
Einbezug der betreuenden Angehorigen

Starkung der demenzspezifischen Kompetenzen 65%
von Fachpersonen, betreuenden Angehorigen... 0%
62%

Pravention / Friherkennung

Soziale Teilhabe der Menschen mit Demenz und 196

ihrer betreuenden Angeharigen

Verfugbarkeit bedarfsgerechter Angebote entlang 1%

der gesamten Versorgungskette

Lebensqualitat der Menschen mit Demenz und
ihrer betreuenden Angehorigen generell

Angemessene Behandlung und Betreuung von
besonders vulnerablen Menschen mit Demenz...
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Erzielte Fortschritte in den letzten 5-6 Jahren (2/2)

m Kantone Sektionen

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bezahlbarkeit bedarfsgerechter Angebote fiir 31%
Menschen mit Demenz und ihre betreuenden... 15%
.y : 27%
Angemessene Abgeltung fur Leistungserbringer 100
. s . 23%
Fruhzeitige gesundheitliche Vorausplanung 10°
Verflgbarkeit von Datengrundlagen - 81/004
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Themen mit grossem Handlungsbedarf (1/2)

m Kantone m Sektionen

0% 20% 40% 60% 80%

65%
60%

65%

Koordination der Leistungserbringer unter Einbezug der
betreuenden Angehdrigen

Bezahlbarkeit bedarfsgerechter Angebote fur Menschen mit
Demenz und ihre betreuenden Angehdrigen

65%

Angemessene Abgeltung flir Leistungserbringer

70¢

Verfugbarkeit von Datengrundlagen

Verfugbarkeit bedarfsgerechter Angebote entlang der
gesamten Versorgungskette

Frihzeitige gesundheitliche Vorausplanung

80%

Starkung der demenzspezifischen Kompetenzen von
Fachpersonen, betreuenden Angehorigen und Freiwilligen

Soziale Teilhabe der Menschen mit Demenz und ihrer
betreuenden Angehorigen

Angemessene Behandlung und Betreuung von besonders
vulnerablen Menschen mit Demenz (z.B. jung an Demenz...
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Themen mit grossem Handlungsbedarf (2/2)

m Kantone m Sektionen

Lebensqualitat der Menschen mit Demenz und ihrer 5111%
betreuenden Angehorigen generell

Pravention / Friherkennung 70%
{0

Sensibilisierung und Information der Bevolkerung 70%
{0
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Ergebnisse aus beiden
Befragungen:

Einschatzungen zur
Bedarfsgerechtigkeit des
Angebots
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Bedarfsgerechtigkeit der ambulanten Angebote

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Spitexdienste mit demenzspezifischer Kompetenz

Kantone

Sektionen 15%

= eher Uberangebot = passend = eher Unterangebot = kein Bedarf Weiss nicht
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Bedarfsgerechtigkeit der ambulanten Angebote

e Uberangebot: kaum festgestellt; nur einzelne Sektionen nehmen ein
solches bei den Beratungsstellen und den Spitexdiensten wahr

e Mehrheitlich passendes Angebot: bei den Beratungsstellen und
— weniger ausgepragt — bei den moderierten Gesprachsgruppen

e Mehrheitlich Unterangebot: bei allen anderen ambulanten Angeboten:

— Aufsuchende Beratung und Begleitung zu Hause
— Spitexdienst mit demenzspezifischer Kompetenz.
— Begleitdienste fir Menschen mit Demenz

— Freizeitangebote fur Menschen mit Demenz

— Entlastungsdienste flr betreuende Angehérige von Menschen mit Demenz
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Bedarfsgerechtigkeit der intermediaren Angebote

e Uberangebot: nicht festgestellt

e Mehrheitlich Unterangebot:

— Nachtstatten fur Menschen mit Demenz (- einzelne Kantone: kein Bedarf)
— Betreutes Wohnen flir Menschen mit Demenz (- einzelne Kantone: kein Bedarf)

e Divergierende Einschatzungen:

— Tagesstatten/Tageskliniken fir Menschen mit Demenz:

= Kantone: gut die Halfte der Kantone halt das Angebot flr passend, nur gut 1/3 stellt ein
Unterangebot fest

= Sektionen: 2/3 stellen ein Unterangebot fest
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Bedarfsgerechtigkeit der stationaren Angebote

e Uberangebot:

— stellen nur wenige Kantone und Sektionen bei den Pflegeheimen mit spezialisierten
Abteilungen fur Menschen mit Demenz fest

e Mehrheitlich passendes Angebot:

— Pflegeheime mit spezialisierten Abteilungen fiir Menschen mit Demenz aus Sicht von
rund der Hélfte der Kantone und Sektionen

e Mehrheitlich Unterangebot:

— Pflegeheimen mit spezialisierten Abteilungen flr junge Menschen mit Demenz (unter
65 Jahren)

— Kurzaufenthalten
e Divergierende Einschatzungen:

— Spezialisierten Heime flr Menschen mit Demenz: Unterangebot ftir Mehrheit der
Sektionen, aber nur 1/3 der Kantone; 1/3 der Kantone sehen hier gar keinen Bedarf

— Demenzstationen/-betten in der Gerontopsychiatrie: Unterangebot aus Sicht von rund
3/4 der Sektionen, jedoch nur 1/3 der Kantone

ECOPLAN 33



Schlussbemerkungen
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Fazit

e Entwicklungen in den letzten 10 Jahren:

— Klare Zunahme bei den kantonalen Demenzkonzepten - gesteigertes Engagement
der Kantone
— Kein klarer Trend beim Ausbau der Versorgungsangebote seit 2017 - Pandemie?

e Standortbestimmung:

— trotz gemachten Fortschritten weiterhin grossen Handlungsbedarf
— Unterangebot bei vielen Versorgungsangeboten

e Ausblick:

— Demographische Entwicklung - pravalenzbedingte Zunahme der Anzahl Menschen
mit Demenz

> weitere Anstrengungen sind erforderlich!
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