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1 Adjustierte Haupt- und Subgruppenanalysen 

Die im Folgenden abgebildeten Analysen wurden nach Alter und Geschlecht adjustiert. Zu der Gruppe der 

Personen in prekären finanziellen Verhältnissen zählen alle Personen, die angaben, dass ihr 

Haushaltsäquivalenzeinkommen zum untersten Quintil gehört, d.h. zu den Personen mit den 20% tiefsten 

Haushaltsäquivalenzeinkommen. 

1.1 Gesundheitsprofil 

1.1.1 Gesundheitszustand  
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1.1.2 Wohlbefinden und psychische Gesundheit  
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1.1.3 Chronische Krankheiten (NCD) und Multimorbidität 
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Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 40 0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Total

Prävalenz in %
 

 

8

1

10

1

-0

2

0

0

3

6

3

16

4

0

4

21

3

30

13

2

21

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30 0 10 20 30

Chronische
Atemwegserkrankung
Prävalenz Rest: 5%

Herz-Kreislauf-Erkrankung
Prävalenz Rest: 1%

Krebserkrankung
Prävalenz Rest: 1%

Muskuloskelettale
Erkrankung

Prävalenz Rest: 8%

Diabetes
Prävalenz Rest: 2%

Depression
Prävalenz Rest: 5%

Multimorbidität
Prävalenz Rest: 3%

Total

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
 

 

 



19 

 

8

10

7

11

5

10

5

14

6

11

7

17

5

19

5

18

1

2

1

0

0

1

1

0

2

1

4

1

6

1

1

0

1

1

2

1

3

2

2

2

2

2

9

2

1

1

2

8

3

12

6

15

11

32

17

26

21

44

1

1

0

1

1

1

4

2

10

2

7

4

12

5

12

5

8

7

6

4

33

6

35

5

18

10

47

5

35

7

42

1

4

1

3

1

7

1

15

2

17

6

29

6

29

8

41

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen

Prävalenz in %
 

 

2

-1

3

6

1

9

5

2

11

14

0

12

1

-0
-0

0

-0

1

3

0

5

0

-1

-0

2

1

1

1

0

-0

7

-0

-0

5

1

10

9

5

26

8

4

26

-1

-1

0

-0

3

9

0

5

7

0

8

4

2

1

28

2

30

13

5

42

30

2

37

3

-0

1

6

0

14

15

4

26

23

2

35

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen
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5

14

5

14

6

13

7

16

1

2

1

4

1

2

0

2

1

1

1

4

1

2

2

5

6

9

9

21

10

19

13

26

3

7

3

7

2

6

2

6

4

24

5

31

6

30

10

40

2

11

3

22

4

22

7

25

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Männlich
Weiblich

Prävalenz in %
 

 

9

0

9

7

1

10

1

0

3

1

-0

1

0

-0

3

0

1

4

3

3

15

9

3

17

4

0

4

4

-0

4

20

1

27

24

4

34

9

1

20

18

3

21

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 40 0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Männlich
Weiblich
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6

19

10

18

6

13

5

18

6

7

7

15

5

12

6

12

1

2

1

1

1

1

4

1

1

7

1

3

0

3

2

1

1

3

1

4

2

5

2

3

3

2

1

1

1

7

9

16

11

23

11

18

13

28

8

13

12

18

6

9

9

28

2

6

3

6

2

13

3

8

3

3

2

2

2

6

2

7

7

36

11

44

5

28

5

39

8

11

10

34

4

26

6

28

5

22

8

28

4

22

5

27

4

12

7

19

2

9

3

25

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Einpersonenhaushalt
Paare ohne Kinder
Einelternhaushalte mit Kind(ern)
Paare mit Kind(ern)

Prävalenz in %
 

 

13

3

12

8

-1

12

1

1

9

7

0

7

1

-0

-0

0

3

0

6

3

-0

3

-1

-1

2

3

1

4

1

1

0

-0

-0

6

6

2

14

7

2

17

6

4

10

3

3

22

4

1

4

11

0

6

-1

-2

-1

4

-0

5

29

4

37

23

-0

34

3

2

26

22

3

24

17

3

23

18

1

24

8

3

15

6

1

23

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 0 20 40 0 20 40

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Einpersonenhaushalt
Paare ohne Kinder
Einelternhaushalte mit Kind(ern)
Paare mit Kind(ern)
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5

18

8

14

6

12

5

16

1

1

2

1

2

1

3

1

1

2

5

1

1

1

4

8

15

9

26

8

13

11

22

2

8

2

5

2

6

2

7

5

26

6

31

5

26

8

37

3

21

4

24

3

15

5

23

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 40 0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Nicht-städtisch
Städtisch

Prävalenz in %
 

 

13

3

9

6

-1

10

-0

1

1

-0

3

0

1

4

0

-0

3

7

1

18

5

4

15

6

-0

3

4

0

5

21

2

27

21

3

32

18

1

22

12

2

20

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 40 0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Nicht-städtisch
Städtisch
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6

13

6

15

5

12

6

16

1

2

1

3

1

2

0

3

1

1

1

5

1

1

1

5

9

13

11

23

6

12

10

24

2

5

2

6

2

7

2

9

5

27

8

33

5

24

7

42

3

14

5

24

3

15

4

25

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Schweiz
Nicht-Schweiz

Prävalenz in %
 

 

8

0

10

8

1

11

1

-0

2

1

-0

3

-0

0

3

0

0

4

4

2

15

6

4

18

3

-0

3

5

0

7

23

3

28

18

2

36

11

2

21

12

2

22

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

Chronische
Atemwegserkrankung Herz-Kreislauf-Erkrankung

Krebserkrankung Muskuloskelettale Erkrankung

Diabetes Depression Multimorbidität

Schweiz
Nicht-Schweiz
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1.1.4 Gesundheitsverhalten 
 

37

47

41

50

6

21

11

24

10

23

14

15

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Total

Prävalenz in %
 

 

10

4

13

16

5

18

12

4

5

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 0 20

Übergwicht/Adipositas
Prävalenz Rest: 37%

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Prävalenz Rest: 6%

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Prävalenz Rest: 10%

Total

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
 



25 

 

17

23

17

19

32

40

39

57

41

52

45

54

48

59

52

61

5

12

5

7

5

16

11

25

5

31

10

27

6

22

15

28

12

23

18

18

12

30

17

17

9

17

9

17

9

22

13

12

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen

Prävalenz in %
 

 

6

1

2

8

7

24

11

4

13

11

5

13

7

0

2

10

5

20

25

4

22

16

9

22

10

5

6

18

6

6

8

0

8

13

4

3

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen
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48

51

50

58

26

43

32

42

5

21

10

23

6

21

12

24

14

34

18

18

6

10

9

12

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Männlich
Weiblich

Prävalenz in %
 

 

3

2

9

17

7

16

16

4

18

15

6

19

20

3

3

4

4

7

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Männlich
Weiblich
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38

47

36

52

41

57

46

54

24

35

26

42

36

52

44

46

6

20

14

21

5

19

14

23

8

16

9

14

5

23

10

29

15

29

15

21

10

29

9

13

13

15

18

18

9

15

13

11

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Einpersonenhaushalt
Paare ohne Kinder
Einelternhaushalte mit Kind(ern)
Paare mit Kind(ern)

Prävalenz in %
 

 

8

-3

14

15

4

13

10

2

17

16

8

10

14

8

15

14

8

17

8

0

5

18

5

24

14

-0

6

19

-1

2

2

5

5

6

5

2

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-10 0 10 20 30 -10 0 10 20 30

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Einpersonenhaushalt
Paare ohne Kinder
Einelternhaushalte mit Kind(ern)
Paare mit Kind(ern)
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38

51

42

50

34

42

40

49

5

18

7

20

6

22

13

25

10

24

11

12

11

23

16

17

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Nicht-städtisch
Städtisch

Prävalenz in %
 

 

13

4

11

8

6

15

13

2

15

16

7

19

14

1

2

12

5

6

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Nicht-städtisch
Städtisch
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36

45

40

48

41

49

47

57

4

15

8

20

9

28

16

33

10

23

12

14

12

23

17

16

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Schweiz
Nicht-Schweiz

Prävalenz in %
 

 

8

4

12

8

5

16

11

4

16

19

7

24

13

3

5

11

5

4

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Schweiz
Nicht-Schweiz
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35

45

39

51

39

52

43

51

40

40

45

46

34

52

39

48

37

41

40

50

39

45

42

50

36

42

41

51

9

21

16

32

5

27

7

18

5

11

8

21

5

19

8

21

5

21

9

21

5

6

6

18

11

34

20

36

9

18

14

13

9

24

15

12

11

12

12

16

10

36

15

14

11

28

11

17

8

25

13

14

19

36

20

27

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 0 20 40 60

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Genferseeregion
Espace Mittelland
Nordwestschweiz
Zürich
Ostschweiz
Zentralschweiz
Tessin

Prävalenz in %
 

 

10

4

16

13

4

12

-0

5

6

18

5

14

4

4

13

6

3

11

6

5

15

12

8

24

22

3

14

6

3

17

15

4

16

17

4

16

2

1

14

23

9

25

8

4

3

14

6

3

1

1

5

26

5

4

17

-0

6

17

4

6

17

1

8

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-20 0 20 40 -20 0 20 40

Übergwicht/Adipositas

Körperliche Inaktivität
(letzte 7 Tage)

Früchte/Gemüse
(Weniger als 1 Portion)

Genferseeregion
Espace Mittelland
Nordwestschweiz
Zürich
Ostschweiz
Zentralschweiz
Tessin
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1.1.5 Medikamenteneinnahme und Suchtmittelkonsum 
 

1

12

3

17

2

14

2

21

11

28

14

38

4

5

4

3

21

44

27

35

3

6

4

4

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 50 0 50 0 50

Schlafmittel
(mehrmals letzte 7 Tage)

Beruhigungsmittel
(mehrmals letzte 7 Tage)

Schmerzmittel
(mehrmals letzte 7 Tage)

Mittleres/ erhöhtes Risiko
chronischer Alkoholkonsum

Tägliches Rauchen
 

Cannabis-Konsum
(letzte 30 Tagen)

Total

Prävalenz in %
 

 

11

1

15

12

1

19

17

3

27

0

-0

-1

23

6

14

3

1

1

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30 0 10 20 30

Schlafmittel
(mehrmals letzte 7 Tage)

Prävalenz Rest: 1%

Beruhigungsmittel
(mehrmals letzte 7 Tage)
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1.2 Gesundheitsleistungen 

1.1.6 Generalisten- und Spezialistenbesuche 
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1.1.7 Inanspruchnahme Gesundheitsleistungen 
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70

32

43

40

36

18

37

26

25

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80 0 20 40 60 80

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Total

Prävalenz in %
 

 

15

3

13

20

2

32

9

3

14

-22

-12

-6

11

8

4

20

9

8

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-20 0 20 40 -20 0 20 40 -20 0 20 40

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Prävalenz Rest: 14%

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Prävalenz Rest: 5%

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Prävalenz Rest: 9%

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Prävalenz Rest: 76%

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Prävalenz Rest: 32%

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Prävalenz Rest: 18%

Total

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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20

35

19

22

15

25

17

28

13

33

16

34

12

26

17

26

5

13

7

8

5

23

8

46

5

29

8

45

5

29

5

38

8

18

12

14

11

12

15

18

8

20

7

21

10

22

13

29

72

54

60

68

71

48

62

68

78

58

65

74

82

60

68

73

32

48

39

55

23

35

33

21

34

41

40

31

39

50

49

42

30

26

36

56

16

49

25

22

16

34

24

23

18

36

28

22

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80 0 20 40 60 80

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen

Prävalenz in %
 

 

15

-1

2

9

2

13

20

3

21

14

6

15

8

2

3

18

2

40

24

3

40

25

1

34

10

4

6

1

5

7

12

-1

13

12

3

19

-18

-12

-4

-24

-10

-3

-21

-13

-5

-21

-13

-8

17

7

24

12

10

-2

7

6

-3

11

9

3

-4

6

26

33

9

6

18

9

7

18

10

4

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-50 0 50 -50 0 50 -50 0 50

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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13

23

15

25

15

34

19

30

8

13

10

22

12

25

14

25

4

25

4

32

7

26

10

42

73

47

63

65

80

64

67

76

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Männlich
Weiblich

Prävalenz in %
 

 

10

1

12

19

4

15

6

3

14

13

3

13

21

0

28

19

4

36

-27

-11

-8

-16

-12

-4

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-40 -20 0 20 40 -40 -20 0 20 40

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Männlich
Weiblich

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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13

21

13

28

14

33

21

28

16

23

19

23

14

40

15

31

8

34

11

48

4

34

7

39

8

14

11

38

4

18

5

27

8

12

14

22

9

22

12

28

11

23

9

23

10

18

12

23

76

54

65

72

79

42

64

73

78

60

66

68

76

59

65

69

34

47

32

40

33

24

48

25

34

43

42

36

30

46

38

37

20

38

24

28

18

20

25

18

15

32

28

12

17

57

26

31

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80 0 20 40 60 80

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Einpersonenhaushalt
Paare ohne Kinder
Einelternhaushalte mit Kind(ern)
Paare mit Kind(ern)

Prävalenz in %
 

 

8

0

15

19

7

14

7

4

7

25

1

17

26

3

40

30

2

35

5

3

29

14

1

23

5

7

14

13

3

19

12

-1

13

8

2

12

-22

-11

-4

-37

-15

-6

-18

-12

-10

-17

-11

-7

13

-2

6

-9

15

-8

8

8

1

17

9

7

18

3

8

2

7

-0

17

12

-4

41

9

15

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-50 0 50 100-50 0 50 100-50 0 50 100

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Einpersonenhaushalt
Paare ohne Kinder
Einelternhaushalte mit Kind(ern)
Paare mit Kind(ern)

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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13

30

14

22

15

29

18

30

4

25

6

33

6

25

8

38

10

25

13

28

9

17

12

22

77

60

68

69

76

53

62

71

33

29

43

38

31

47

38

35

17

38

24

24

18

37

28

26

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80 0 20 40 60 80

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Nicht-städtisch
Städtisch

Prävalenz in %
 

 

17

1

9

14

4

15

21

2

28

20

2

33

15

3

18

8

2

12

-17

-9

-8

-24

-14

-5

-5

9

4

16

7

4

21

7

7

19

10

8

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-40 -20 0 20 40 -40 -20 0 20 40 -40 -20 0 20 40

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Nicht-städtisch
Städtisch

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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13

24

16

26

17

34

18

32

5

25

8

37

4

26

5

38

9

17

11

22

10

20

15

27

79

59

69

73

68

50

56

63

32

45

40

37

30

40

39

29

15

33

21

25

25

44

36

23

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 20 40 60 80 0 20 40 60 80 0 20 40 60 80

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Schweiz
Nicht-Schweiz

Prävalenz in %
 

 

11

3

13

17

1

15

19

3

31

22

1

34

8

1

13

10

5

17

-20

-10

-6

-18

-12

-5

13

8

5

10

9

-1

18

6

10

19

11

-2

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-20 0 20 40 -20 0 20 40 -20 0 20 40

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Schweiz
Nicht-Schweiz

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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17

23

20

32

13

34

15

28

14

42

19

29

14

37

20

21

12

21

13

32

14

38

12

14

14

9

16

26

5

24

7

40

5

22

6

36

6

31

8

25

6

29

11

47

4

26

7

37

4

28

5

34

5

27

4

44

8

17

13

18

9

24

11

31

11

16

19

20

10

15

10

24

9

29

12

25

10

21

9

23

9

12

19

71

50

63

65

78

61

67

74

79

58

64

67

77

55

62

73

74

48

66

68

79

75

71

74

77

51

60

75

25

37

34

24

32

39

41

33

29

43

41

48

32

47

44

41

38

56

43

41

39

48

45

32

30

50

34

35

20

38

33

23

19

42

26

17

15

14

20

35

16

44

35

32

18

29

24

28

19

40

21

30

11

43

23

18

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

-50 0 50 100-50 0 50 100-50 0 50 100

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Genferseeregion
Espace Mittelland
Nordwestschweiz
Zürich
Ostschweiz
Zentralschweiz
Tessin

Prävalenz in %
 

 

6

3

15

20

2

14

28

5

14

23

6

7

9

1

20

24

-2

0

-5

2

12

19

2

35

16

1

31

25

2

19

23

5

41

22

3

33

25

1

30

23

-1

40

9

5

10

14

2

21

6

8

9

5

-0

14

19

3

16

10

-1

13

2

10

-22

-8

-6

-17

-12

-4

-21

-15

-12

-23

-15

-4

-26

-8

-6

-4

-8

-5

-26

-17

-2

13

10

-1

7

9

1

14

12

19

16

12

10

18

5

4

9

6

-7

20

4

5

18

12

3

23

7

-2

-2

5

20

28

19

16

11

6

10

22

2

11

32

12

7

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

-50 0 50 -50 0 50 -50 0 50

Notfallstation
(letzte 12 Monate)

Behandlung psy. Probleme
 (letzte 12 Monate)

Spitalaufenthalt
(letzte 12 Monate)

Zahnarzt
(letzte 12 Monate)

Kein Frauenarztbesuch
(letzte 12 Monate)

Kein Gebärmutterhalsabstrich
(letzte 3 Jahre)

Genferseeregion
Espace Mittelland
Nordwestschweiz
Zürich
Ostschweiz
Zentralschweiz
Tessin

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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1.1.8 Nichtinanspruchnahme medizinische Untersuchung und Zahnarzt 
 

2

8

4

4

0

4

2

1

1

3

2

2

4

23

10

13

2

19

8

9

2

4

2

4

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30 0 10 20 30

Nichtinanspruchnahme
medizinische Untersuchung

 

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung
finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung

andere Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnuntersuchung

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt andere Gründe

Total

Prävalenz in %
 

 

6

2

2

4

2

1

2

0

1

19

6

9

17

6

7

2

0

2

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 5 10 15 20 0 5 10 15 20 0 5 10 15 20

Nichtinanspruchnahme
medizinische Untersuchung

 
Prävalenz Rest: 2%

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung
finanzielle Gründe

Prävalenz Rest: 0%

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung

andere Gründe
Prävalenz Rest: 1%

Nichtinanspruchnahme
Zahnuntersuchung
Prävalenz Rest: 4%

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt finanzielle Gründe

Prävalenz Rest: 2%

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt andere Gründe

Prävalenz Rest: 2%

Total

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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2

6

3

3

2

10

4

4

2

9

5

6

2

6

3

3

0

3

1

1

1

5

3

3

1

5

3

2

0

4

2

1

2

3

2

2

1

5

1

2

1

3

2

4

1

2

1

2

4

13

6

5

5

33

13

13

5

20

12

15

4

24

9

14

1

10

3

3

3

25

10

11

3

18

10

12

2

20

8

9

2

3

3

2

2

7

2

1

2

2

2

3

2

4

1

5

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 40 0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Nichtinanspruchnahme
medizinische Untersuchung

 

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung
finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung

andere Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnuntersuchung

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt andere Gründe

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen

Prävalenz in %
 

 

4

1

1

8

2

2

7

3

4

4

2

1

2

1

0

5

2

2

5

2

1

4

1

0

2

0

1

4

-0

0

2

1

2

1

0

1

9

2

1

27

7

7

16

8

10

20

5

10

9

2

1

22

7

8

16

7

9

18

5

7

0

0

0

5

0

-1

0

0

1

2

-0

3

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30 0 10 20 30

Nichtinanspruchnahme
medizinische Untersuchung

 

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung
finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung

andere Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnuntersuchung

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt andere Gründe

16- bis 25-Jährigen
26- bis 39-Jährigen
40- bis 49-Jährigen
50- bis 63/64-Jährigen

%-Punkte Differenz zu Restbevölkerung
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2

7

3

2

2

8

4

5

0

5

2

1

1

4

2

2

1

2

1

2

1

5

2

3

5

25

10

12

4

21

10

14

2

20

8

8

3

18

8

11

2

5

2

5

2

3

2

3

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

Restbevölkerung

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30 0 10 20 30

Nichtinanspruchnahme
medizinische Untersuchung

 

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung
finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung

andere Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnuntersuchung

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt andere Gründe

Männlich
Weiblich

Prävalenz in %
 

 

6

2

1

7

2

3

5

1

0

3

2

1

1

0

1

3

0

2

20

5

8

17

6

9

17

5

5

16

6

8

3

-0

2

1

0

1

Sozialhilfe

Prekär

IV

Sozialhilfe

Prekär

IV

0 10 20 30 0 10 20 30 0 10 20 30

Nichtinanspruchnahme
medizinische Untersuchung

 

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung
finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
med. Untersuchung

andere Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnuntersuchung

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt finanzielle Gründe

Nichtinanspruchnahme
Zahnarzt andere Gründe

Männlich
Weiblich
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2

11

5

4

2

8

4

4

3

11

5

5

2

4

3

4

1

7

4

2

0

3

3

2

1

5

3

1

0

2

2

1

2

4

2

2

1

4

1

2

2
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2 Robustheitsanalyse 

Zur Überprüfung der Robustheit der Ergebnisse wurde eine weitere Prekaritätsdefinition verwendet. Im 

Folgenden zählen zu den Personen in prekären finanziellen Verhältnissen alle Befragten, die angeben, dass ihr 

Haushaltsäquivalenzeinkommen im Bereich des untersten Dezils liegt. D.h. als prekär berücksichtigt werden in 

den Abbildungen jeweils die Personen mit den 10% tiefsten Haushaltsäquivalenzeinkommen. Die Analysen sind 

unadjustiert. 
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3 Gesundheitsverlauf 

3.1 Gesundheitsverlauf Eintritt: 2-Monats-Abstände 

 

Gesundheitsverlauf Eintritt Sozialhilfe in 2-Monats-Abständen. Schlechte Subjektive Gesundheit. N: 12'808. Datenbasis: SGB, 

SAKE, SILC. 
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Gesundheitsverlauf Eintritt Sozialhilfe in 2-Monats-Abständen. Einschränkungen im Alltag. N: 11'227. Datenbasis: SGB, SAKE, 

SILC. 

 

Gesundheitsverlauf Eintritt Sozialhilfe in 2-Monats-Abständen. Chronische Erkrankungen. N: 12'971. Datenbasis: SGB, SAKE, 

SILC. 
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3.2 Gesundheitsverlauf Eintritt, Langzeitbeziehende (mind. 36 Monate) 

Gesundheitsverlauf Eintritt, Langzeitbeziehende (mind. 36 Monate). Einschränkungen im Alltag. N (Langzeitbeziehende): 

2'659. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 

 

 

Gesundheitsverlauf Eintritt, Langzeitbeziehende (mind. 36 Monate). Chronische Erkrankungen. N (Langzeitbeziehende): 

3'169. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 
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3.3 Gesundheitsverlauf während Bezug, Langzeitbeziehende (mind. 24 Monate) 

 

Gesundheitsverlauf Eintritt, Langzeitbeziehende (mind. 24 Monate). Schlechte subjektive Gesundheit. N: 2'078. Datenbasis: 

SGB, SAKE, SILC. 

 

 

 

Gesundheitsverlauf Eintritt, Langzeitbeziehende (mind. 24 Monate). Einschränkungen im Alltag. N: 1'850. Datenbasis: SGB, 

SAKE, SILC. 
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Gesundheitsverlauf Eintritt, Langzeitbeziehende (mind. 24 Monate). Chronische Erkrankungen. N: 2'107. Datenbasis: SGB, 

SAKE, SILC. 

 

 

4 Erwerbsintegration 

4.1 Subgruppenanalyse Gesundheitszustand nicht-erwerbstätige Sozialhilfebeziehende 

 

Schlechte subjektive Gesundheit nach Altersgruppen. 16 bis 25-Jährige N: 1'429, 26 bis 39-Jährige N: 2'455, 40 bis 49-Jährige 

N: 2'446, 50 bis 63/64-Jährige N: 2'623. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 
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Schlechte subjektive Gesundheit nach Geschlecht. Männer N: 4'086, Frauen N: 5'020. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 

 

 

 

Schlechte subjektive Gesundheit nach Haushaltstyp. Einpersonenhaushalt N: 2'501, Paar ohne Kind(er) N: 920, 

Einelternhaushalt mit Kind(er) N: 2'070, Paar mit Kind(er) N: 2'783. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 
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Schlechte subjektive Gesundheit nach Stadt/Land. Land N: 4'722, Stadt N: 4'384. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 

 

 

Schlechte subjektive Gesundheit nach Nationalität. Schweiz N: 4'380, Andere N: 4'726. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 
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Chronische Krankheiten nach Nationalität. Schweiz N: 4'405, Andere N: 4'882. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 

 

 

 

Einschränkungen im Alltag nach Nationalität. Schweiz N: 4'019, Andere N: 4'323. Datenbasis: SGB, SAKE, SILC. 
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