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Übertragbare Krankheiten
Meldungen Infektionskrankheiten

	 Woche 23		  Letzte 4 Wochen	 Letzte 52 Wochen	 Seit Jahresbeginn
	 2016	 2015	 2014	 2016	 2015	 2014	 2016	 2015	 2014	 2016	 2015	 2014

Respiratorische Übertragung

Haemophilus influenzae:  
invasive Erkrankung

Influenzavirus-Infektion, 
saisonale Typen und  
Subtypenb

Legionellose 

Masern  

Meningokokken:  
invasive Erkrankung

Pneumokokken:  
invasive Erkrankung

Rötelnc 

Röteln,  
materno-foetald

Tuberkulose 

Faeco-orale Übertragung

Campylobacteriose 

Enterohämorrhagische  
E. coli-Infektion

Hepatitis A 

Listeriose 

Salmonellose, S.  
typhi/paratyphi 	

Salmonellose, übrige 

Shigellose 

Bundesamt für Gesundheit
Direktionsbereich Öffentliche Gesundheit
Abteilung Übertragbare Krankheiten 
Telefon 058 463 87 06

 	 2	  	 2	 4	 5	 10	 101	 105	 96	 58	 62	 57 
	 1.30	  	 1.30	 0.60	 0.80	 1.60	 1.20	 1.30	 1.20	 1.60	 1.70	 1.60

	 7	 1	  	 21	 23	 14	 3720	 5810	 1521	 3581	 5731	 1500 
	 4.40	 0.60	  	 3.30	 3.60	 2.20	 45.00	 70.20	 18.40	 97.80	 156.60	 41.00 

 	 8	 9	 3	 30	 32	 15	 391	 327	 274	 114	 111	 78 
	 5.00	 5.70	 1.90	 4.70	 5.00	 2.40	 4.70	 4.00	 3.30	 3.10	 3.00	 2.10

	 1	 1	 2	 6	 1	 2	 64	 20	 166	 43	 14	 16 
	 0.60	 0.60	 1.30	 0.90	 0.20	 0.30	 0.80	 0.20	 2.00	 1.20	 0.40	 0.40

				    7	 3	  	 43	 42	 47	 28	 25	 20 
 		   	  	 1.10	 0.50	  	 0.50	 0.50	 0.60	 0.80	 0.70	 0.60

 	 16	 13	 9	 52	 52	 39	 842	 800	 823	 471	 514	 506 
	 10.00	 8.20	 5.70	 8.20	 8.20	 6.10	 10.20	 9.70	 10.00	 12.90	 14.00	 13.80

	  	 1	  	  	 1	  	  	 6	 3	  	 4	 1 
 		  0.60	  	  	 0.20	  	  	 0.07	 0.04	  	 0.10	 0.03

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   
 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	 12	 6	 2	 33	 37	 34	 550	 512	 484	 239	 223	 184 
	 7.50	 3.80	 1.30	 5.20	 5.80	 5.30	 6.60	 6.20	 5.80	 6.50	 6.10	 5.00

  	 146	 156	 105	 551	 513	 466	 7497	 7037	 7751	 2969	 2267	 2877 
	 91.80	 98.00	 66.00	 86.60	 80.60	 73.20	 90.60	 85.00	 93.70	 81.10	 61.90	 78.60

 	 10	 8	  	 44	 18	 5	 401	 157	 90	 176	 67	 35 
	 6.30	 5.00	  	 6.90	 2.80	 0.80	 4.80	 1.90	 1.10	 4.80	 1.80	 1.00

	 1	  	  	 1	 4	 3	 46	 47	 54	 19	 14	 24 
	 0.60	  	  	 0.20	 0.60	 0.50	 0.60	 0.60	 0.60	 0.50	 0.40	 0.70

	 1	 2	 1	 5	 5	 5	 54	 72	 92	 26	 24	 52 
	 0.60	 1.30	 0.60	 0.80	 0.80	 0.80	 0.60	 0.90	 1.10	 0.70	 0.70	 1.40

	 1	  	 2	 2	  	 3	 19	 18	 25	 10	 8	 13 
	 0.60	  	 1.30	 0.30	  	 0.50	 0.20	 0.20	 0.30	 0.30	 0.20	 0.40

 	 17	 28	 28	 85	 81	 82	 1454	 1212	 1240	 463	 370	 394 
	 10.70	 17.60	 17.60	 13.40	 12.70	 12.90	 17.60	 14.60	 15.00	 12.60	 10.10	 10.80

	 7	 1	 1	 14	 5	 7	 222	 142	 138	 88	 48	 50 
	 4.40	 0.60	 0.60	 2.20	 0.80	 1.10	 2.70	 1.70	 1.70	 2.40	 1.30	 1.40

Stand am Ende der 23. Woche (14.06.2016)a

a	�Arzt- oder Labormeldungen laut Meldeverordnung. Ausgeschlossen sind Fälle von Personen mit Wohnsitz ausserhalb der 
Schweiz bzw. des Fürstentums Liechtenstein. Zahlen provisorisch nach Eingangsdatum. Bei den in kursiver Schrift angegebenen  
Daten handelt es sich um annualisierte Angaben: Fälle pro Jahr und 100 000 Wohnbevölkerung (gemäss Statistischem Jahrbuch der 
Schweiz). Die annualisierte Inzidenz erlaubt einen Vergleich unterschiedlicher Zeitperioden. 

b	Siehe Influenza-Überwachung im Sentinella-Meldesystem www.bag.admin.ch/sentinella.
c	�Ausgeschlossen sind materno-foetale Röteln.
d	�Bei schwangeren Frauen und Neugeborenen.
e	�Die Meldepflicht für Zika-Virus-Infektion wurde auf den 7.3.2016 eingeführt.
f	�Eingeschlossen sind Fälle von Haut- und Rachendiphtherie, aktuell gibt es ausschliesslich Fälle von Hautdiphtherie.

 �aktuelle Lage zu «Influenzavirus-Infektion, saisonale Typen und Subtypen»:  
www.bag.admin.ch/sentinella > Influenzadaten
 aktuelle Lage zu «Masern»: www.bag.admin.ch/masern
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▶▶▶▶▶▶ 	Übertragbare Krankheiten

	 Woche 23		  Letzte 4 Wochen	 Letzte 52 Wochen	 Seit Jahresbeginn
	 2016	 2015	 2014	 2016	 2015	 2014	 2016	 2015	 2014	 2016	 2015	 2014

Durch Blut oder sexuell übertragen

Aids 

Chlamydiose 

Gonorrhoe 

Hepatitis B, akut  

Hepatitis B, total Meldungen  

Hepatitis C, akut  

Hepatitis C, total Meldungen  

HIV-Infektion 

Syphilis 

Zoonosen und andere durch Vektoren übertragbare Krankheiten

Brucellose 

Chikungunya-Fieber 

Dengue-Fieber 

Gelbfieber  

Hantavirus-Infektion 

Malaria  

Q-Fieber 

Trichinellose 

Tularämie 

West-Nil-Fieber 

Zeckenenzephalitis  

Zika-Virus Infektione 

Andere Meldungen

Botulismus 

Creutzfeldt-Jakob-Krankheit  

Diphtherief 

Tetanus 

 	   	 5	  	 2	 7	 5	 76	 80	 109	 24	 29	 38 
 		  3.10	  	 0.30	 1.10	 0.80	 0.90	 1.00	 1.30	 0.70	 0.80	 1.00

 	 245	 185	 154	 957	 726	 763	 10764	 9761	 9242	 4987	 4318	 4250 
	154.00	 116.30	 96.80	 150.40	 114.10	 119.90	 130.10	 118.00	 111.70	 136.30	 118.00	116.10

	 25	 35	 31	 195	 138	 131	 2184	 1705	 1636	 1072	 834	 714 
	 15.70	 22.00	 19.50	 30.60	 21.70	 20.60	 26.40	 20.60	 19.80	 29.30	 22.80	 19.50

 	  	 2	 1	 1	 2	 6	 32	 39	 61	 13	 13	 23 
 		  1.30	 0.60	 0.20	 0.30	 0.90	 0.40	 0.50	 0.70	 0.40	 0.40	 0.60

 	 1	 26	 8	 51	 105	 129	 1445	 1328	 1450	 647	 577	 653 
 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	 2	 1	  	 5	 9	 41	 47	 54	 11	 22	 29 
 		  1.30	 0.60	  	 0.80	 1.40	 0.50	 0.60	 0.60	 0.30	 0.60	 0.80

	 3	 35	 9	 70	 112	 145	 1450	 1629	 1680	 698	 671	 705 
 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

 	 7	 12	 5	 42	 71	 29	 511	 548	 540	 235	 266	 246 
	 4.40	 7.50	 3.10	 6.60	 11.20	 4.60	 6.20	 6.60	 6.50	 6.40	 7.30	 6.70

	 11	 22	 21	 96	 71	 93	 1062	 999	 1057	 568	 400	 460 
	 6.90	 13.80	 13.20	 15.10	 11.20	 14.60	 12.80	 12.10	 12.80	 15.50	 10.90	 12.60

  				    1	  	  	 4	 1	 4	 3	  	 2 
 		   	  	 0.20	  	  	 0.05	 0.01	 0.05	 0.08	  	 0.05

	 1	 1	  	 1	 2	 2	 36	 91	 8	 17	 19	 5 
	 0.60	 0.60	  	 0.20	 0.30	 0.30	 0.40	 1.10	 0.10	 0.50	 0.50	 0.10

	  	 6	 2	 5	 14	 7	 203	 148	 162	 82	 71	 51 
 		  3.80	 1.30	 0.80	 2.20	 1.10	 2.40	 1.80	 2.00	 2.20	 1.90	 1.40

 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   
 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

 	  	  	  	  	  	  		  1	 2	  	 1	  
 	  	  	  	  	  			   0.01	 0.02	  	  0.03	  

 	 4	 6	 5	 32	 22	 23	 449	 328	 164	 141	 109	 84 
	 2.50	 3.80	 3.10	 5.00	 3.50	 3.60	 5.40	 4.00	 2.00	 3.80	 3.00	 2.30

	  	  	  	 5	 3	 2	 47	 42	 29	 24	 15	 13 
 	  		   	 0.80	 0.50	 0.30	 0.60	 0.50	 0.40	 0.70	 0.40	 0.40

	  	  	  	  	  	  	 2	  	  	  	  	   
 	  	  	  	  	  		  0.02	  	  	  	  	  

	  	  	  	 4	 1	 1	 55	 42	 25	 12	 7	 3 
 	  	  		  0.60	 0.20	 0.20	 0.70	 0.50	 0.30	 0.30	 0.20	 0.08

	  	  	  	  	  	  	  	  	 1	  	  	  
 	  	  	  	  	  	  	  		  0.01	  	  	  

	 3	 4	  	 21	 15	 7	 129	 109	 206	 34	 18	 22 
	 1.90	 2.50	  	 3.30	 2.40	 1.10	 1.60	 1.30	 2.50	 0.90	 0.50	 0.60

	 1	  	  	 5	  	  	 22	  	  	 22 
	 0.60	  	  	 0.80	  	  	 0.30	  	  	 0.60

 	   	   	   	   	   		  2	  	 2	  	  	 1 
 	  	  	  		   	  	 0.02	  	 0.02	  	  	 0.03

	  	 1	  	  	 1	  	 11	 21	 17	 4	 11	 6 
 		  0.60	  	  	 0.20	  	 0.10	 0.20	 0.20	 0.10	 0.30	 0.20

	  	 1	  	  	 2	  	 9	 4	 1	 2	 3	  
 		  0.60	  	  	 0.30	  	 0.10	 0.05	 0.01	 0.05	 0.08	  

	  	  	  	  	  	  	 1	  	  	  	  	  
 	  	  	  	  		   	 0.01 
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Übertragbare Krankheiten
Sentinella-Statistik

Anzahl Meldungen (N) der letzten 4 Wochen bis 10.6.2016 und Inzidenz pro 1000 Konsultationen (N/103) 
Freiwillige Erhebung bei Hausärztinnen und Hausärzten (Allgemeinpraktiker, Internisten und Pädiater)

Woche	  20	 21	 22	 23	 Mittel		
					     4 Wochen

Thema	 N	 N/103	 N 	N/103	 N 	N/103	 N 	N/103	 N 	 N/103

Influenzaverdacht	 12	 1.1	 2	 0.2	 8	 0.6	 1	 0.1	 5.8	 0.5
Mumps	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 2	 0.2	 0.5	 0.1
Pneumonie	 5	 0.4	 7	 0.6	 3	 0.2	 6	 0.6	 5.3	 0.5
Pertussis	 2	 0.2	 2	 0.2	 0	 0	 1	 0.1	 1.3	 0.1
Zeckenstiche	 23	 2.0	 44	 3.7	 37	 3.0	 30	 3.0	 33.5	 2.9
Lyme Borreliose	 11	 1.0	 5	 0.4	 19	 1.5	 11	 1.1	 11.5	 1.0
Herpes Zoster	 7	 0.6	 6	 0.5	 11	 0.9	 5	 0.5	 7.3	 0.6
Post-Zoster-Neuralgie	 2	 0.2	 1	 0.1	 1	 0.1	 3	 0.3	 1.8	 0.2

Meldende Ärzte 	 146	  	 143	  	 145	  	 119	  	 138.3

Provisorische Daten
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Öffentliche Gesundheit
Tätigkeitsbericht der Expertenkommission für genetische 
Untersuchungen beim Menschen (GUMEK) 2015

VORWORT DER PRÄSIDENTIN
Die Arbeiten der GUMEK wurden 
2015 durch die altgriechische Weis-
heit Panta rhei, alles fliesst geprägt. 
Einerseits gab es relevante Bewe-
gungen im Bereich der medizinisch-
genetischen Diagnostik auf Verfas-
sungs-, Gesetzes- und 
Verordnungsebene, andererseits 
entstanden Veränderungen in der 
Kommission selbst durch den Rück-
tritt von vier Mitgliedern nach neun-
jähriger Tätigkeit.

Die Annahme der Änderung von 
Art. 119 der Bundesverfassung 
durch Volk und Stände am 14. Juni 
2015 setzte nach einem 10-jährigen 
Prozess einen wichtigen Meilen-
stein zur Zulassung der Präimplanta-
tionsdiagnostik (PID) in der Schweiz. 
Dies bedeutet auch die Öffnung ei-
nes neuen Tätigkeitsfeldes in der 
medizinisch-genetischen Diagnos-
tik. Eine zeitgemässe Fortpflan-
zungsmedizin mit PID benötigt ne-
ben einer hochstehenden 
medizinischen Betreuung der be-
troffenen Paare hohe Fachkompe-
tenz und Qualitätssicherung im 
medizinisch-diagnostischen Labor. 
Für den Fall der Annahme der ent-
sprechenden Revision des Fort-
pflanzungsmedizingesetzes im Juni 
2016 hat die GUMEK im Berichts-
jahr eine Empfehlung zu den Bewil-
ligungsvoraussetzungen für die La-
boratorien erarbeitet, welche das 
Erbgut von Embryonen in vitro vor 
Überführung in die Gebärmutter un-
tersuchen wollen. 

Der lange Weg zur Gesamtrevisi-
on des Gesetzes über genetische 
Untersuchungen beim Menschen 
(GUMG), gestartet im Jahr 2011 mit 
der Motion 11.4037 der Kommissi-
on für Wissenschaft, Bildung und 
Kultur des Nationalrates (WBK-N), 
hat im Frühjahr mit der Vernehmlas-
sung eine grosse Hürde genom-
men. Die GUMEK begrüsst in ihrer 
Stellungnahme die Stossrichtung 

des Revisionsentwurfs. Das revi-
dierte Gesetz soll dem Klärungsbe-
darf für einige Formulierungen im 
geltenden Gesetz, der Erweiterung 
des Geltungsbereiches und dem 
Regulierungsbedarf für neu ent-
standene Bereiche (z. B. direct-to-
consumer Gentests, Überschussin-
formation und Zufallsbefunde im 
Rahmen der Hochdurchsatzsequen-
zierung) nachkommen.

Die im 2012 eingeführten nicht-
invasiven pränatalen Tests (NIPT) 
werden seit 2015 unter bestimmten 
Bedingungen von der obligatori-
schen Krankenpflegeversicherung 
bezahlt. Im Rahmen der Ämterkon-
sultation zur entsprechenden Revi-
sion der Krankenpflege-Leistungs-
verordnung hat die GUMEK auf 
mehrere wichtige Details hingewie-
sen, welche zu einem zweckmässi-
geren Einsatz dieser Tests führen 
soll.

Trotz einigen punktuellen Verbes-
serungen bleibt die Situation bzgl. 
Versorgung mit und Kostenübernah-
me von genetischen Untersuchun-
gen nach wie vor kritisch. Das hat 
die Kommission dazu veranlasst, 
sich erneut an Bundesrat Berset zu 
wenden und ihn zu ersuchen, die 
nötigen Schritte zu unternehmen, 
damit alle Krankenversicherer der 
Schweiz sich an die Vorgaben des 
KVG und seine Verordnungen hal-
ten, so dass nicht noch länger eine 
Patientengruppe mit seltenen Er-
krankungen von einer state of the art 
Medizin ausgeschlossen wird.

An dieser Stelle sei schliesslich 
nochmals den vier Mitgliedern herz-
lich gedankt, die nach 9 Jahren aus 
Alters- oder beruflichen Gründen 
Ende 2015 zurückgetreten sind. Mit 
ihrem fundierten Fachwissen, ihrer 
langjährigen Berufserfahrung und 
ihrem Engagement haben sie mass-
geblich zum Gelingen der vielen Pro-
jekte der GUMEK und der immer 
konstruktiven Zusammenarbeit so-

wohl innerhalb der Kommission wie 
mit den zahlreichen Ansprechpart-
nern beigetragen. Zugleich möchte 
ich die vom Bundesrat im November 
2015 neu gewählten Mitglieder herz-
lich willkommen heissen und freue 
mich darauf, mit der neu konstituier-
ten Kommission das breite Spekt-
rum der uns im kommenden Jahr 
erwartenden Aufgaben und Heraus-
forderungen in Angriff zu nehmen.

AUFTRAG UND GESETZLICHE 
GRUNDLAGEN
Die Expertenkommission für geneti-
sche Untersuchungen beim Men-
schen (GUMEK) ist eine ausserparla-
mentarische Kommission mit dem 
Auftrag, diesbezügliche Empfehlun-
gen abzugeben und verschiedenen 
Instanzen beratend zur Seite zu ste-
hen. Insbesondere berät sie den 
Bundesrat beim Erlass von Vollzugs-
bestimmungen zum Gesetz über ge-
netische Untersuchungen beim 
Menschen (GUMG, SR 810.12), die 
Bundes- und Kantonsbehörden bei 
dessen Vollzug, sowie Fachperso-
nen, die im medizinisch-genetischen 
Bereich tätig sind.

Die rechtliche Grundlage für die 
GUMEK bildet Artikel 35 GUMG, der 
die Einsetzung der Kommission ver-
langt und ihre Aufgaben definiert. Die 
Artikel 30 bis 35 der Verordnung über 
genetische Untersuchungen beim 
Menschen (GUMV, SR 810.122.1) re-
geln die Zusammensetzung und die 
Organisation der Kommission.

Die Kommission erstattet dem 
Bundesrat jährlich Bericht über ihre 
Tätigkeiten.

ZUSAMMENSETZUNG UND 
STRUKTUR DER KOMMISSION

Zusammensetzung
Gemäss Artikel 30 GUMV setzt sich 
die GUMEK zusammen aus Ärztin-
nen oder Ärzten, die genetische Un-
tersuchungen veranlassen, sowie 
aus Fachpersonen der Bereiche me-
dizinische Genetik, medizinisch-ge-
netische Analytik, Arbeitsmedizin, 
Qualitätssicherung, Forschung im 
Bereich der medizinischen Genetik, 
sowie Erstellung von DNA-Profilen.

Die Kommissionsmitglieder und 
die Präsidentin oder der Präsident 
werden vom Bundesrat für eine 

Die Expertenkommission für genetische 
Untersuchungen beim Menschen (GUMEK) ist eine 
ständige Verwaltungskommission des Bundes mit dem 
Auftrag, die wissenschaftliche und praktische Ent-
wicklung aufmerksam zu verfolgen, Empfehlungen dazu 
abzugeben und rechtzeitig auf Probleme und Lücken in 
der Gesetzgebung aufmerksam zu machen. 
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Amtszeit von vier Jahren ernannt. 
Der Bundesrat hat am 14.2.2007 die 
Kommission eingesetzt und ihre 
Mitglieder ernannt. Im Dezember 
2011 hat er sie bis zum Ende der Le-
gislaturperiode im Dezember 2015 
wiedergewählt.

Sitzungen
Im Jahr 2015 hat die GUMEK ins-
gesamt fünf Plenarsitzungen abge-
halten.

Zusätzlich zu den Plenarsitzungen 
hat die Kommission zahlreiche Ge-
schäfte auf elektronischem Weg 
behandelt und erledigt.

Sekretariat
Die GUMEK wird fachlich und admi-
nistrativ vom Kommissionssekreta-
riat unterstützt. Dieses ist administ-
rativ dem Bundesamt für Gesundheit 
(BAG) und fachlich der Präsidentin 
unterstellt.

Wissenschaftliche Sekretärin der 
Kommission mit einem Pensum von 
80% ist Frau Cristina Benedetti, 
eidg. dipl. Apothekerin, MPH.

TÄTIGKEIT

Empfehlungen
Die GUMEK hat in der Berichtsperi-
ode je eine Empfehlung und eine 
Stellungnahme zuhanden des BAG 
erarbeitet.

Empfehlung 15/2015 zu den 
Bewilligungsvoraussetzungen für 
ein PID-Laboratorium
Auf Anfrage des BAG hin und im Hin-
blick auf die Zulassung der Präim-
plantationsdiagnostik (PID) mit der 
Inkraftsetzung des revidierten Fort-
pflanzungsmedizingesetzes hat die 
GUMEK eine Empfehlung erarbeitet 
zu den Bewilligungsvoraussetzungen 
für die Laboratorien, welche das Erb-
gut von Embryonen in vitro vor Über-
führung in die Gebärmutter untersu-
chen. Die GUMEK empfiehlt, dass 
zur Durchführung aller genetischen 
Untersuchungen im Rahmen von 
Fortpflanzungsverfahren die Labor-
leiterin oder der Laborleiter über den 
Titel «Spezialistin oder Spezialist für 
medizinisch-genetische Analytik 
FAMH» verfügen und das Laboratori-
um akkreditiert sein muss. Als weite-
re Anforderungen empfiehlt die GU-
MEK die obligatorische Teilnahme an 
externen Qualitätskontrollen, die aus-

drücklich für diesen Anwendungsbe-
reich angeboten werden (also mit 
Einzelzellproben), sowie die voraus-
gehende Bewilligung des BAG für 
den Bereich der genetischen Diag-
nostik im Rahmen eines Fortpflan-
zungsverfahrens, bevor ein Laborato-
rium seine Tätigkeit aufnehmen darf. 
Ferner empfiehlt die GUMEK, die 
Gelegenheit der Regelung der PID zu 
nutzen und die rechtlichen Grundla-
gen so anzupassen, dass für die 
Durchführung von genetischen Un-
tersuchungen an Polkörpern im Rah-
men eines Fortpflanzungsverfahrens  
die gleichen Anforderungen gelten 
wie für die Untersuchung von Zellen 
aus Embryonen in vitro, da die Polkör-
perdiagnostik technisch die gleichen 
Ansprüche stellt wie die PID (kurzes 

Zeitfenster, wenig Material). Schliess-
lich empfiehlt die GUMEK, der 
Schnittstelle IVF-Zentrum-PID-Labo-
ratorium besondere Beachtung zu 
schenken, weil sie für den Erfolg des 
Verfahrens entscheidend ist und weil 
die beiden Bereiche (IVF-Zentrum 
und PID-Labor) von zwei verschiede-
nen Gesetzen (FMedG bzw. GUMG) 
geregelt und von zwei verschiedenen 
Behörden (Kantone bzw. Bund) be-
aufsichtigt werden.

Stellungnahme zur Umfrage der 
Firma BSS «Marktanalyse und 
Marktentwicklungen von nicht-kli-
nisch genetischen Untersuchungen»
Die Revision des Bundesgesetzes 
über genetische Untersuchungen 
beim Menschen sieht vor, den Gel-

Mitglieder der Kommission

Präsidentin Frau Sabina Gallati, Prof. Dr. phil. nat., Extraordinaria für Humangenetik, 
Spezialistin für medizinisch-genetische Analytik FAMH, Leiterin der Ab-
teilung Humangenetik, Universitätsklinik für Kinderheilkunde, Inselspital, 
Bern.

Mitglieder Herr Walter Bär, Prof. emer. Dr. med., Facharzt für Rechtsmedizin FMH, 
Leiter der Koordinationsstelle der eidgenössischen DNA-Datenbank, 
Professor für Allgemeine Gerichtsmedizin, Zürich;

Herr Matthias Baumgartner, Prof. Dr. med., Facharzt für Kinder- und Ju-
gendmedizin FMH, Extraordinarius für Stoffwechselkrankheiten, Leiter der 
Abteilung für Stoffwechselkrankheiten, Universitäts-Kinderklinik, Zürich;

Herr Armand Bottani, Dr. med., Facharzt für medizinische Genetik FMH, 
Médecin adjoint, Co-Leiter der genetischen Beratung, Hôpitaux Universi-
taires de Genève ;

Herr Gieri Cathomas, Prof. Dr. med., Facharzt für Pathologie FMH, Chef-
arzt, Kantonales Institut für Pathologie, Liestal;

Frau Bernice Elger, Prof. Dr. med., Fachärztin für innere Medizin FMH, 
MA Theol., Centre universitaire romand de médecine légale, Université 
de Genève, Leiterin des Instituts für Bio- und Medizinethik, Universität 
Basel;

Herr Andreas Huber, Prof. Dr. med., Facharzt für Innere Medizin FMH, 
Facharzt für Onkologie-Hämatologie FMH, Spezialist für Hämatologie 
FAMH, Spezialist für Immunologie FAMH, Spezialist für klinische Chemie 
FAMH, Chefarzt, Zentrum für Labormedizin, Kantonsspital, Aarau;

Herr Peter Miny, Prof. Dr. med., Facharzt für medizinische Genetik FMH, 
Spezialist für medizinisch-genetische Analytik FAMH, medizinischer Lei-
ter der Abteilung Medizinische Genetik, Universitäts-Kinderspital beider 
Basel (UKBB) (emeritiert seit dem 1.8.2015);

Herr Michael Morris, Dr., Spezialist für medizinisch-genetische Analytik 
FAMH, Direktor, synlab Genetics, Lausanne;

Frau Judit Lilla Pók Lundquist, Dr. med., Fachärztin für Gynäkologie und 
Geburtshilfe FMH, Zürich;

Frau Nicole Probst-Hensch, Prof. Dr. phil. II, PhD, MPH, Extraordinaria 
für Sozial- und Präventivmedizin, Leiterin der Abteilung Epidemiologie 
chronischer Erkrankungen, Schweizerisches Tropen- und Public-Health-
Institut der Universität Basel;

Frau Dorothea Wunder, PD, Dr. med., Fachärztin für Gynäkologie und 
Geburtshilfe FMH und Fachärztin in Reproduktionsmedizin und gynäkolo-
gischer Endokrinologie, Centre de Procréation Médicalement Assistée et 
d’endocrinologie gynécologique, Lausanne.
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tungsbereich auf genetische Unter-
suchungen ausserhalb des medizini-
schen Bereichs zu erweitern. Um 
die volkswirtschaftlichen Auswir-
kungen der geplanten Erweiterung 
abschätzen zu können, hat das BAG 
eine Marktanalyse zu nicht-klini-
schen genetischen Untersuchun-
gen in Auftrag gegeben. Im Rahmen 
der Marktanalyse und auf Anfrage 
des BAG hin hat die GUMEK an ei-
ner schriftlichen Umfrage teilge-
nommen.

Stellungnahmen zu Gesetzge-
bungsprojekten
Die GUMEK hat in der Berichtsperi-
ode zu zwei Vorlagen Stellung ge-
nommen.

Vernehmlassung über die Totalrevi-
sion des Bundesgesetzes über 
genetische Untersuchungen beim 
Menschen
Die GUMEK begrüsst den Revisi-
onsentwurf, der dem Klärungsbe-
darf für einige Formulierungen im 
geltenden Gesetz und dem Regulie-
rungsbedarf für neu entstandene 
Bereiche (z. B. DTC GT, Überschuss
information) nachkommt. Sie be-
grüsst insbesondere die Anpassung 
der Definition der DNA-Profile mit 
Streichung der Eingrenzung auf die 
nicht-codierenden Abschnitte, die 
Aufnahme eines neuen Artikels zur 
Information der Öffentlichkeit sei-
tens der Behörde und die Erweite-
rung der Strafbestimmungen.

In ihrer Stellungnahme schlägt die 
GUMEK einige Anpassungen vor, 
namentlich die Erweiterung der Be-
willigungspflicht auf die Durchfüh-
rung der somatischen genetischen 
Untersuchungen, damit auch in die-
sem Bereich die Aufsicht, insbeson-
dere bezüglich Qualitätsmanage-
ment-System und externer 
Qualitätskontrolle, sichergestellt 
wird; die Überarbeitung der Bestim-
mungen zur Weiterverwendung von 
Proben, speziell derjenigen von Kin-
dern und aus pränatalen Untersu-
chungen, damit kein Engpass an 
positiven und negativen Kontrollpro-
ben entsteht, und damit auch die 
Bereiche Lehre und Aus-, Weiter- 
und Fortbildung berücksichtigt wer-
den; die Aufnahme einer opt-out 
Klausel im Zusammenhang mit Un-
tersuchungen an verstorbenen Per-
sonen; die Berücksichtigung der 
Fragestellungen im Zusammenhang 

mit dem Anspruch der untersuchten 
Person auf möglichst viele Informa-
tionen über ihr Erbgut; die Klärung 
des Umganges mit Überschussin-
formation bei pränatalen Untersu-
chungen; und die Verschärfung der 
Voraussetzungen zur Durchführung 
einer Untersuchung im Arbeitsbe-
reich, nämlich das Vorhandensein 
eines relevanten Zusammenhanges 
und nicht bloss irgendeines Zusam-
menhanges. 

Weiter macht die Kommission ei-
nige Vorschläge zwecks Klarheit, 
besserer Orientierung und Benut-
zerfreundlichkeit innerhalb des Ge-
setzes.

Ämterkonsultation zur KLV-Revision 
Die GUMEK hat sich zu den Revisi-
onspunkten im Zusammenhang mit 
genetischen Untersuchungen 
geäussert. Diese bezwecken die 
Regelung der Kostenübernahme 
der nicht-invasiven pränatalen Tests 
(NIPT) zur Identifikation von numeri-
schen Chromosomenanomalien 
(Aneuploidien, insbesondere Triso-
mien) und des Ersttrimestertests 
bei Schwangeren.

Sie hat in ihrer Stellungnahme für 
die Verordnung, für die Anhänge 
und für die Erläuterungen einige Än-
derungen vorgeschlagen und auf 
Inkongruenzen zwischen dem Re-
gelungsvorschlag und den Testspe-
zifikationen oder der medizinischen 
Praxis hingewiesen.

In Anbetracht der technischen 
Entwicklung erachtet die Kommissi-
on sowohl die vorgeschlagene Be-
fristung der Regelung wie auch die 
Beschränkung auf die drei wichtigs-
ten Aneuploidien für sehr sinnvoll. 
Gleichzeitig empfiehlt sie, während 
der 2-jährigen Frist einigen noch of-
fenen Fragen besondere Aufmerk-
samkeit zu schenken.

Weitere Projekte, Tätigkeiten 
und Öffentlichkeitsarbeit
Abklärungen in Hinblick auf den 
Aufbau eines Lehrganges für 
Genetic Counsellor, auf die Verstär-
kung der genetischen Kompetenz 
in der Aus-, Weiter- und Fortbil-
dung der Ärztinnen und Ärzte 
sowie auf die Schaffung eines 
Fähigkeitsausweises im Bereich 
der Genetik
Ihrer Empfehlung 12/2013 folgend 
hat die GUMEK die Abklärungen zur 
Schaffung eines neuen Studiengan-

ges «Genetic Counsellor» weiter-
geführt, in dem sie Dr. med. Siv 
Fokstuen, Co-Präsidentin der 
Schweizerischen Gesellschaft für 
medizinische Genetik (SGMG) ein-
geladen hat, um das Interesse der 
Fachgesellschaft am Aufbau eines 
Lehrganges für Genetic Counsellor 
und an der Schaffung eines Fähig-
keitsausweises im Bereich der Ge-
netik für Ärztinnen und Ärzte ande-
rer Fachrichtungen zu eruieren. Die 
SGMG-Co-Präsidentin hat darüber 
informiert, dass die SGMG die 
Schaffung eines Lehrganges 
«Genetic Counsellor» grundsätzlich 
begrüsst, aber gleichzeitig darauf 
hingewiesen, dass das Projekt bei 
der SGMG nicht erste Priorität hat 
und die Ressourcen zurzeit fehlen.

Im Zusammenhang mit der Ver-
stärkung der Kompetenz in der Arzt
ausbildung hat die GUMEK-Präsi-
dentin an der Sitzung der 
Schweizerischen Medizinischen In-
terfakultätskommission (SMIFK) 
teilgenommen und ein Referat über 
die Positionierung der Genetik im 
Lernzielkatalog des Medizinstudi-
ums gehalten. Sie hat aufzeigen kön-
nen, dass die Genetik zurzeit in den 
Curricula kaum vertreten ist und 
dass es heute unerlässlich ist, ihr ei-
nen wichtigeren Platz einzuräumen.

Versorgungssicherheit und Proble-
matik der Kostenübernahme der 
genetischen Untersuchungen
Die GUMEK verfolgt die Entwick-
lungen im Zusammenhang mit der 
Versorgung mit und der Kostenüber-
nahme von genetischen Untersu-
chungen nach wie vor intensiv und 
mit grosser Sorge. Obwohl der Bun-
desrat am 15. Oktober 2014 das Na-
tionale Konzept Seltene Krankheiten 
verabschiedet hat, gemäss dessen 
Massnahmen in der ganzen Schweiz 
eine medizinische Betreuung von 
hoher Qualität für die betroffenen 
Patientinnen und Patienten sicher-
zustellen ist, wird die Situation zu-
nehmend kritisch. Da die Praxis der 
Krankenversicherer die Versor-
gungssicherheit in der medizinisch-
genetischen Diagnostik gefährdet, 
hat sich die GUMEK erneut an Bun-
desrat Berset gewendet und ihn in 
einem Schreiben dringendst er-
sucht, die nötigen Schritte zu unter-
nehmen, damit alle Krankenversi-
cherer der Schweiz sich an die 
Vorgaben des KVG und seine Ver-
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ordnungen halten, so dass nicht 
noch länger eine Patientengruppe 
mit seltenen Erkrankungen von ei-
ner state of the art Medizin ausge-
schlossen wird.

Erste Prüfung der Situation bzgl. 
unzweckmässigem Einsatz von 
genetischen Tests im klinischen 
Setting
Die medizinisch-technischen Ent-
wicklungen führen zurzeit nicht nur 
zur Vermarktung von DTC-Gen-
tests im Lifestyle-Bereich (z. B. Er-
nährung, Sporttalent), sondern 
auch von Tests zur Abklärung me-
dizinisch-relevanter Eigenschaften 
(z. B. Pharmakogenetik, Veranla-
gung für Herzkreislaufkrankheiten). 
Die GUMEK hat erste Signale er-
halten, dass die Hersteller dieser 
Diagnostika bei der Ärzteschaft 
Druck ausüben und versuchen, ei-
nen breiten und nicht zweckmässi-
gen Einsatz dieser Tests weit über 
ihre Indikation hinaus und ohne ei-
ne differenzierte Abklärung bei Pa-
tientinnen und Patienten zu för-
dern. Die GUMEK wird die 
Entwicklungen verfolgen und re-
gelmässig Interventionsbedarf und 
-möglichkeiten prüfen.

Teilnahme an der 3. Nationalen 
Konferenz Gesundheit2020
Auf Einladung von Bundesrat Alain 
Berset hin hat die Präsidentin der 
GUMEK zusammen mit über 400 
Vertretern aller wichtigen Organisa-
tionen des Gesundheitswesens an 
der dritten Nationalen Konferenz 
Gesundheit2020 teilgenommen.

Anfragen
Das Kommissionssekretariat dient 
regelmässig als Anlaufstelle für An-
fragen von nationalen und internatio-
nalen Behörden, Fachgesellschaften, 
Fach- und Privatpersonen rund um 
die genetischen Untersuchungen.

KONTAKTE UND  
KOMMUNIKATION

Vollzugsbehörden
Die GUMEK steht in regelmässigem 
Kontakt mit den zuständigen Stellen 
im Bundesamt für Gesundheit und 
im Bundesamt für Polizei und wird 
über den Stand des Vollzuges des 
GUMG informiert.

Internet-Auftritt
Die Stellungnahmen und die Emp-
fehlungen der GUMEK, sowie Infor-
mationen zur Kommission und ih-
rem Auftrag sind unter der 
Internet-Adresse www.bag.admin.
ch/gumek abrufbar.

EINSITZ IN EXPERTENGRUP-
PEN UND KOMMISSIONEN

Eidgenössische Kommission für 
allgemeine Leistungen und Grund-
satzfragen ELGK
Bernice Elger

Expertenkommission der SAMW 
personalisierte Medizin
Sabina Gallati, Nicole Probst-Hensch

Interessengemeinschaft Seltene 
Krankheiten
Matthias Baumgartner, Andreas 
Huber

Arbeitsgruppe der SAMW «Refe-
renzzentren Seltene Krankheiten»
Matthias Baumgartner

Swiss Task Force Public Health 
Genomics 
Sabina Gallati, Nicole Probst-Hensch, 
Cristina Benedetti
Keine Sitzung im Berichtsjahr

Kerngruppe Swiss Personalized 
Health Network SPHN
Nicole Probst-Hensch

Arbeitsgruppe Screening von 
Public Health Schweiz
Nicole Probst-Hensch

Expertenkommission Brustkrebs 
der Krebsliga Schweiz
Cristina Benedetti
Keine Sitzung im Berichtsjahr.

AUSBLICK 2016

Auf Anfrage des BAG hin wird die 
GUMEK Anfang Jahr eine Ergän-
zung ihrer Empfehlung 9/2011 zur 
Regelung der Durchführung von ex-
ternen Qualitätskontrollen erarbei-
ten. Der Bedarf ergibt sich aus der 
Tatsache, dass seit 2011 sich die 
medizinisch-genetische Diagnostik 
stark entwickelt hat und zahlreiche 
medizinisch-genetische Laboratori-
en ihr Angebot um die Hochdurch-

satzsequenzierung (HDS) und/oder 
um die nicht invasiven Pränataltests 
(NIPT) erweitert haben. 

Bereits angekündigt sind ebenfalls 
die Prüfung eines Gesuchs zur Erwei-
terung des Neugeborenen-Scree-
nings um zwei Krankheiten, sowie 
die Konsultationen zur Revision der 
Verordnung über genetische Unter-
suchungen beim Menschen und der 
Verordnung über die medizinisch un-
terstützte Fortpflanzung in Folge der 
Revision des Fortpflanzungsmedizin-
gesetzes (mit Zulassung der Präim-
plantationsdiagnostik).

Weiter wird die Kommission an 
einigen Projekten arbeiten, die sie in 
ihrer Stellungnahme 12/2013 zur Re-
vision des GUMG erst in groben Zü-
gen angesprochen hat, insbesonde-
re seien hier die Schaffung des 
Berufsbildes Genetic Counsellor mit 
dem entsprechenden Lehrgang und 
die Förderung der genetischen 
Kompetenz in der Aus-, Weiter- und 
Fortbildung der Ärztinnen und Ärzte 
sowie weiterer Fachpersonen im 
Gesundheitswesen genannt. Den 
unzweckmässigen Einsatz von ge-
netischen Tests im klinischen Set-
ting und die Versorgungssicherheit 
und Problematik der Kostenüber-
nahme der genetischen Untersu-
chungen wird sie nach wie vor im 
Auge behalten.

Kontakt:
Expertenkommission für genetische Un-
tersuchungen beim Menschen (GUMEK)
c/o Bundesamt für Gesundheit
CH-3003 Bern
Telefon 058 465 30 34
Fax 058 462 62 33
gumek@bag.admin.ch
www.bag.admin.ch/gumek
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Kommunikationskampagnen
SmokeFree
Nationale Präventionsprogramme

SOPHIE HAT  AUFGEHÖRT.

DAS SCHAFFST AUCH DU.
DAS SCHAFFST AUCH DU.

Tipps zum Rauchstopp gibt's beim

      Arzt- oder Apothekenbesuch.

Ich bin stärker.

Eine Partnerkampagne von BAG, Kantonen und NGOs,
finanziert durch den Tabakpräventionsfonds.

smokefree.ch
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