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Praxisausbildung 1

Mit dem Modul Praxisausbildung 1 erlangen Sie den für Ihre  
Tätigkeit als Ausbildnerin oder Ausbildner von Studierenden in 
der Praxis erforderlichen Nachweis einer Ausbildung im Bereich 
der Hochschuldidaktik.

Als Praxisausbildende müssen Sie in der Lage 
sein, den Studierenden theoriegeleitetes Han- 
deln situationsgerecht zu vermitteln. Im Modul 
Praxisausbildung 1 erlernen Sie die Grund- 
lagen, Techniken und Instrumente für eine 
kompetente Planung, Gestaltung und Evalu- 
ierung des Lernprozesses von Studierenden 
im Praktikum.

Anhand von Beispielen aus der praktischen 
Tätigkeit der Teilnehmenden vertiefen Sie die 
theoretischen Inhalte. Dies ermöglicht Ihnen, 
einen individuellen und direkten Bezug zur 
Praxis herzustellen.

Die Absolventinnen und Absolventen dieses
Moduls erfüllen die eingangs erwähnte Vor- 
gabe der Schweizerischen Konferenz der  
kantonalen Erziehungsdirektoren (EDK), die 
von Praxisausbildenden eine hochschuldidak-
tische Ausbildung verlangt. 

Nach erfolgreichem Abschluss dieses Moduls
erhalten Sie zudem die Möglichkeit, mit den 
erforderlichen Voraussetzungen das CAS 
Ausbilden in Gesundheitsberufen zu absolvie-
ren und das SVEB-Zertifikat zu beantragen.

Inhalte

–	 Führen von Studierenden in der Praxis
–	 Grundlagen Methodik / Didaktik
–	 Lerntheoretische Ansätze
–	 Leistungsbeurteilung in der Praxis
–	 Kommunikation / Gesprächsarten im 

Lernprozess
–	 Gestalten und Reflektieren von  

Lernprozessen
–	 Krisen- und Konfliktmanagement
–	 Rahmenbedingungen für die Ausbildung in 

der Praxis

Ziele

Praxisausbildnerinnen und -ausbildner
–	 wenden Lerntheorien und didaktische Prin- 

zipien sinnvoll an und begleiten individuelle 
Lernprozesse zielgerichtet und kompetent;

–	 wenden Führungsprinzipien im Kontext der 
Ausbildungsfunktion gezielt an;

–	 qualifizieren die Studierenden transparent 
und basierend auf den Praktikumszielen;

–	 entwickeln in Konfliktsituationen tragfähige 
Handlungsstrategien, erkennen Krisensitu-
ationen bei Studierenden und sind in der 
Lage, diese angemessen zu unterstützen.

Zielgruppe

Das Modul richtet sich an alle Berufsfach- 
personen, die in der Praxis Studierende  
des Departements Gesundheit ausbilden, 
insbesondere
–	 Ergotherapeutinnen und -therapeuten 

HF / FH
–	 Hebammen HF / FH
–	 Pflegefachpersonen HF / FH
–	 Physiotherapeutinnen und -therapeuten 

HF / FH
–	 Gesundheitsförderinnen und -förderer /  

Public-Health Expertinnen und Experten

Voraussetzungen

–	 Diplom als Ergotherapeutin / Ergotherapeut, 
Hebamme, Physiotherapeutin /Physio- 
therapeut oder Pflegefachperson

–	 Weiterbildung im Bereich Gesundheitsför-
derung und Prävention oder Public Health

–	 Begleitung von Studierenden in der Praxis
–	 Berufserfahrung
–	 Englischkenntnisse (Lesen von Texten)

Methoden

–	 Vorlesungen im interprofessionellen Plenum
–	 Literaturrecherche
–	 Fallbesprechungen
–	 Supervision
–	 Autonomes und begleitetes Selbststudium
–	 Arbeiten in Lernpartnerschaften
–	 Führen eines Lernportfolios

Arbeitsaufwand

Der Aufwand für das Modul beträgt insgesamt 
150 Stunden. Der Präsenzunterricht an der 
ZHAW umfasst 7 Tage. Die restliche Zeit wird 
für autonomes und begleitetes Selbststudium 
benötigt.

Abschluss

Das Modul wird mit einem Leistungsnachweis 
abgeschlossen. Ist dieser bestanden, erwer- 
ben die Absolventinnen und Absolventen  
5 ECTS-Punkte.

Kosten

CHF 1750.–
Preisänderungen vorbehalten.

Daten

Die Durchführungsdaten sind publiziert auf 
zhaw.ch/gesundheit

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt auf 
zhaw.ch/gesundheit

Organisation

Anita Manser Bonnard
Leiterin Weiterbildung Zentrum für  
Gesundheitswissenschaften
Telefon	 058 934 64 28
E-Mail	 anita.manser-bonnard@zhaw.ch
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