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«Mi rechero a un evento Holi (Color Run,
concerto): a cosa devo prestare attenzione?»

La tendenza a partecipare agli eventi Holi € ormai
inarrestabile. | partecipanti si lanciano addosso
queste polveri colorate cospargendosi a vicenda,
secondo la tradizione della festa induista Holi.
Eppure, quest’espressione di pura gioia di vivere
non e innocua per la salute, in quanto la polvere
puo penetrare in profondita nei polmoni. | veicoli
della polvere possono essere il talco e I'amido di
mais, talvolta anche I'amido di riso. Le sostanze
coloranti provengono principalmente dal settore
alimentare e cosmetico e le conseguenze derivanti
dalla loro inalazione restano ancora sconosciute.
Nel giro di poco tempo, il contatto con la polvere
Holi puo scatenare reazioni allergiche o altre
reazioni di ipersensibilita. E dunque importante
rispettare alcune regole di base.

Mr. Safety

I nostri consigli:

¢ |n qualsiasi caso, quando i colori vengono
lanciati in aria, & consigliabile chiudere occhi
e bocca oppure attrezzarsi con misure
protettive, come occhiali dotati di fascia e
maschera per il viso.

e Se gli occhi dovessero comunque risultare
irritati, sciacquarli accuratamente con
acqua pulita.

¢ | bambini o coloro che soffrono di patologie
allergiche, come I'lasma, non dovrebbero
partecipare agli eventi Holi.

e |utilizzo di fonti di ignizione & vietato durante
gli eventi Holi (rischio di esplosione).

e Tenere sempre le polveri Holi fuori dalla
portata dei bambini.

Altre informazioni sono reperibili sul sito:
http:/www.bag.admin.ch/chimici
> Prodotti chimici > Temi A-Z > Polveri Holi

Avete domande? Suggerimenti? Consigli?

Per ulteriori informazioni sull’utilizzo responsabile
dei prodotti chimici nelle attivita quotidiane,
consultate www.infochim.ch.



