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Effetto demografico nell’ assicurazione
obbligatoria delle cure medico-sanitarie in
Svizzera

Introduzione

Nell’ assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie (AOMS) si osserva un costante aumento dei
costi per le prestazioni mediche. Cid & in parte dovuto all’evoluzione demografica («effetto
demografico»), a sua volta influenzata da vari fattori come [linvecchiamento, limmigrazione,
I'emigrazione, i tassi di natalita e i cambiamenti nella speranza di vita. Altri motivi del’aumento dei costi
sono lincremento delle malattie, i progressi medico-tecnologici, 'aumento delle prestazioni e
I'evoluzione dei prezzi.

Base di calcolo

L’'UFSP ha calcolato l'effetto demografico sulla base dei dati della statistica dell’'assicurazione
obbligatoria delle cure medico-sanitarie del’lUFSP' e della statistica sulla compensazione dei rischi
dell'lstituzione comune LAMal?, che riporta le prestazioni e il numero di assicurati per Cantone suddivisi
in 16 fasce d’eta.

L’effetto demografico sull’arco di un anno & calcolato ipotizzando che le prestazioni pro capite in
ciascuna di queste fasce d’eta rimangano costanti da un anno all’altro. Cambia soltanto I'effettivo. Il
valore cosi calcolato mostra solo 'aumento dei costi attribuibile alla variazione della struttura
demografica. In questo modo, 'aumento totale dei costi pud essere suddiviso nel I'effetto demografico
e nel restante aumento dei costi.

" UFSP: Statistica dell’assicurazione malattie obbligatoria 2015-2023. Tabella KV203N_STATKV20xx. Disponibile online (in
tedesco e francese) al seguente indirizzo: www.bag.admin.ch > Zahlen und Statistiken > Statistik der obligatorischen
Krankenversicherung.

2 |stituzione comune LAMal: Statistica sulla compensazione dei rischi 2015-2023. Disponibile online (in tedesco e francese) al
seguente indirizzo: www.kvg.org> Versicherer > Risikoausgleich > Rundschreiben und Statistiken.
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Risultati

Evoluzione dei costi dell'assicurazione obbligatoria delle cure medico-
sanitarieassicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie (CH)
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Tra il 2015 e il 2023 i costi della parte del’AOMS finanziata con i premi sono aumentati in media del
2,7 % allanno. L’effetto demografico ammontava a circa mezzo punto percentuale (0,6 punti
percentuali). Cid significa che mediamente in questi anni esso costituisce un po' meno di un quarto
del’laumento dei costi. Sebbene 'aumento complessivo dei costi oscilli di anno in anno, la quota
assoluta dell’effetto demografico & stabile a poco piu di mezzo punto percentuale.

Altre analisi giungono a risultati molto simili. Per la quota dell'invecchiamento tra il 2012 e il 2017, la
ZHAW? ha calcolato un valore dello 0,5 % dei costi sanitari complessivi (compresa I'assicurazione
complementare). Llistituto CSS# ha calcolato, per il periodo 2012-2021, una quota dovuta
allinvecchiamento pari a un settimo, che in quel lasso di tempo corrisponde a circa lo 0,4 %. Secondo
santésuisse’ tra il 2012 e il 2019 I'invecchiamento ha contribuito per il 22 % all’aumento dei costi, che
corrisponde allo 0,66 %.

L’effetto demografico nei Cantoni

L’effetto demografico pud essere calcolato per Cantone. La seguente mappa mostra 'aumento medio
annuo dei costi per Cantone dal 2015 al 2023 in arancione; il valore in blu indica I'effetto demografico
medio annuale. Le differenze tra Cantoni sono chiare: in uno di essi, I'effetto demografico ha un valore
negativo pari a -0,24 punti percentuali, mentre i valori piu elevati si attestano tra I'1 e I'1,2 punti
percentuali. Le differenze dipendono da molteplici fattori. Il sistema sanitario federale e I'evoluzione
specifica della struttura demografica del Cantone giocano un ruolo fondamentale in questo senso.

3 ZHAW: Rahmendokument zur Analyse der Kostenentwicklung in der obligatorischen Krankenpflegeversicherung. Rapporto
commissionato dall’Ufficio federale della sanita pubblica. Settembre 2023. Disponibile online (in tedesco) al seguente indirizzo:
www.bag.admin.ch > Das BAG > Publikationen > Forschungsberichte > Forschungsberichte Kranken- und Unfallversicherung.
4 Chuard-Keller, Caroline, Christian P.R. Schmid e Nicolas Schreiner (2024), «Entwicklung der Gesundheitskosten 2012 —
2021», Rapporto 24-01 dell'lstituto CSS. Luglio 2024. Disponibile online (in tedesco) al seguente link: Sopravvalutazione della
demografia come fattore determinante dei costi della salute (css.ch).

5 santésuisse: Gesundheitskosten wahrend der Pandemie: Schweiz und Kantone im Vergleich. Settembre 2021. Disponibile
online (in tedesco) al seguente link: Alter beeinflusst Kostenwachstum nur bedingt - santésuisse - Die Schweizer
Krankenversicherer (santesuisse.ch).
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https://www.css.ch/it/chi-e-css/chi-siamo/media-ubblicazioni/media/comunicazioni-ai-media/istituto-css-studio-costi-salute.html
https://www.css.ch/it/chi-e-css/chi-siamo/media-ubblicazioni/media/comunicazioni-ai-media/istituto-css-studio-costi-salute.html
https://www.santesuisse.ch/details/content/alter-beeinflusst-kostenwachstum-nur-bedingt?backLinkPid=94&cHash=57da3b48d96a8f6a56ab5d5e35d2d34c
https://www.santesuisse.ch/details/content/alter-beeinflusst-kostenwachstum-nur-bedingt?backLinkPid=94&cHash=57da3b48d96a8f6a56ab5d5e35d2d34c

I Effetto demografico (2016-2023)
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