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Recommandations concernant l’utilisation 
de la PrEP VIH – 
Les « lignes directrices SwissPrEPared »

Dans le cadre du programme SwissPrEPared, des nouvelles recommandations 
ont été élaborées et publiées sur le site www.swissprepared.ch.

La prophylaxie pré-exposition contre le VIH (PrEP) est une 
méthode permettant aux personnes exposées à un risque tem-
porairement élevé de contracter le VIH de se protéger contre 
l’infection en prenant des médicaments antirétroviraux.

Dans le cadre du programme SwissPrEPared, des nouvelles 
recommandations ont été élaborées et publiées sur le site 
www.swissprepared.ch. Les recommandations ont été approu-
vées par la Commission fédérale pour les questions liées aux 
infections sexuellement transmissibles (CFIST) et seront réguliè-
rement adaptées sur la base des connaissances scientifiques en 
constante évolution et de l’évaluation de la qualité du pro-
gramme SwissPrEPared.

Ces recommandations sont destinées à informer tous les 
prestataires de santé qui prescrivent ou transmettent des infor-
mations sur la PrEP. 

À l’heure actuelle, la prise en charge de la PrEP par l’assurance 
obligatoire des soins (AOS) est en phase d’évaluation, qui 
devrait se poursuivre jusqu’au 31.12.2026. Par conséquent, la 
PrEP n’est prise en charge au titre de l’AOS que pour les per-
sonnes qui obtiennent une ordonnance PrEP dans l’un des 
centres SwissPrEPared. Les indications, la médication, l’utilisa-
tion, ainsi que les consultations et les analyses de laboratoire 
incluses doivent respecter le document de référence de 
l’OFSP1.

Les médecins qui souhaitent rejoindre le programme et bénéfi-
cier d’une formation spécifique et d’autres formes de soutien 
peuvent contacter directement l’équipe du programme.

1	 https://www.bag.admin.ch/dam/fr/sd-web/keFF8kxAp5lz/ 
refdoc-art.12b-hiv-prep.pdf

Contact
Office fédéral de la santé publique 
Unité de direction Prévention et services de santé 
Division Maladies transmissibles 
Section Prévention et promotion 
Téléphone 058 463 87 06
E-Mail : info-mt@bag.admin.ch
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