Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Willkommen zum Webinar

«Demenzerkrankungen
diagnostizieren -
Empfehlungen der Swiss
Memory Clinics»

Zu lhrer Information: ¥

Das Webinar wird aufgezeichnet und
online gestellt. Wenn Sie mochten,
konnen Sie die Kamera deaktivieren.

nationale plattform demenz
plateforme nationale démence
piattaforma nazionale demenza

Soyez les bienvenu-e-s au webinaire

« Diagnostiquer les différentes
formes de démence :
recommandations de Swiss
Memory Clinics »

Pour votre information : ¥

Le webinaire sera enregistré et
mis en ligne. Si vous le souhaitez, vous
pouvez désactiver la caméra.
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Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Nationale Plattform
Demenz

» 90 Mitgliederorganisationen schweizweit

» Vision: Das Gesundheitssystem bietet allen
Menschen mit Demenz und ihren
Angehdorigen eine bedurfnisorientierte
Betreuung, Pflege und Behandlung.

- Aufgaben (unter anderem):
— Den nationalen Austausch fordern

— Grundlagendokumente erarbeiten,
aktualisieren & verbreiten

nationale plattform demenz
plateforme nationale démence
piattaforma nazionale demenza

Plateforme nationale
démence

90 organisations membres nationales

Vision : le systeme de santé offre a toutes les
personnes atteintes de démence et a leurs
proches une assistance, des soins et traitements
adaptés a leurs besoins.

Taches (entre autres)
— Mise en réseau a I'échelle nationale

— Elaboration, mise a jour & diffusion de
documents de base

Aolzheimer

Schweiz Suisse Svizzera



Confédération suisse Bundesamt fiir Gesundheit BAG plateforme nationale démence

Confederazione Svizzera piattaforma nazionale demenza
Confederaziun svizra

Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI l | nationale plattform demenz

Alzheimer Schweiz Alzheimer Suisse
« Gemeinnltziger Verein, politisch und « Organisation d’intérét public, neutre sur le plan
konfessionell neutral confessionnel et politique
« Nationales Kompetenzzentrum fiir « Centre de compétence national en matiere de
Demenz troubles neurocognitifs
« Schweizweit vertreten * Présente dans toute la Suisse
— Nationale Geschéftsstelle in Bern — Direction nationale a Berne
— 21 kantonale Sektionen 0 — 21 sections cantonales
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Die Empfehlungen der Swiss Memory | es recommandations de Swiss Memory

Clinics fur die Diagnostik der Clinics pour le diagnostic des troubles
Demenzerkrankungen — Update 2024 cognitifs — mise a jour 2024
Julius Popp

Swiss Memory Clinics
Universitat Zurich; Zentrum flr Gedachtnisstérungen und Alzheimer, Neurologie Hirslanden, Zirich
Centre des troubles de la mémoire et de la maladie d'Alzheimer, Clinique Hirslanden Zurich

Université de Lausanne ; Psychiatrie de I'age avancé, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, Lausanne

EinfUhrung durch Rafael Meyer Prasident Swiss Memory Clinics / Président de la Swiss Memory Clinics

Stv. Klinikleiter und Chefarzt der Klinik fur Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie (KAN), Leiter Zentrum fur
Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie und Psychosomatik (ZKL), Psychiatrische Dienste Aargau

Meédecin-chef adjoint et chef de la Clinique de psychiatrie de liaison, de la personne agee et de neuropsychiatrie
(KAN), directeur du Centre de psychiatrie de liaison et de psychosomatique (ZKL), Services psychiatriques
d’Argovie



SMC NPD Webinar
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Swiss Memory Clinics

Der Verein Swiss Memory Clinics
(SMC) besteht aus institutionellen
Mitgliedern (Memory Clinics) und
engagiert sich seit seiner Grindung
am 20. Mai 2008 schweizweit fur
eine unabhangige und
interdisziplinare, hochstehende und
breit verfligbare Behandlungsqualitat
im Bereich demenzieller Erkrankung
und verwandter neurokognitiver
Storungen.

L’association des Cliniques
suisses de la mémoire (SMC) est
composée de membres
institutionnels (Memory Clinics) et
s’engage, depuis sa fondation le
20 mai 2008, en faveur de soins de
qualité, indépendants,
interdisciplinaires et disponibles
dans toute la Suisse, dans le
domaine de la demence et des
troubles neurocognitifs.

https://www.swissmemoryclinics.ch




SMC NPD Webinar

52 Memory Clinics — 17 Kantonen - alle Landesteile
52 centres mémoire,17 cantons, dans toute la Suisse
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SMC NPD Webinar
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Unabhangigkeit & Indépendance et

Interdisziplinaritat interdisciplinarité

* Alterspsychiatrie/- » Psychiatrie et psychothérapie
psychotherapie (SGAP) de la personne agée (SPPA)

* Geriatrie (SFGG) « Gériatrie (SPSG)

* Neurologie (SNG) « Neurologie (SSN)

* Neuropsychologie (SVNP) » Neuropsychologie (ASNP)



SMC NPD Webinar

Zentrale Handlungsfelder

Definition und Sicherstellung von

Qualitatsstandards

Vernetzung und

Interessenvertretung

Forderung Weiter- und
Fortbildung

Forderung Forschungsprojekte
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Principaux champs d’action

Définition et garantie de normes

de qualité

Mise en réseau et

représentation des intéeréts

Promotion de la formation

continue et post-graduée

Soutien aux projets de recherche



Die Diagnostikempfehlungen der SMC

Les recommandations de diagnostic de SMC

Friihe und ausreichend genaue
Diagnosestellung:

- Bis zu 50% der an Demenz erkrankten
Personen erhalten keine Diagnose

- Patient:innen, die eine Diagnose wunschen,
haben das Recht, klar und angemessen uber
ihren Gesundheitszustand informiert zu
werden

- —> rechtzeitige, individuell angepasste
Beratung, Behandlung und Begleitung der
Betroffenen

Un diagnostic précoce et suffisamment précis

- Jusqu’a 50 % des personnes atteintes de
démence ne regoivent pas de diagnostic

- Les patient-e-s souhaitant un diagnostic ont le
droit d’étre informé-e-s de maniére claire et
appropriée sur leur état de santé

—>—> conseil, traitement et accompagnement
individualisés et prodigués en temps opportun aux
personnes concernées



Bisherige SMC Empfehlungen zur Diagnostik

Recommandations precedentes au sujet du diagnostic

Der Verein Swiss Memory Clinics (SMC)
hat detaillierte Qualitatsstandards zur
Demenz-Diagnostik durch multidisziplinare
Arbeitsgruppen erarbeiten lassen.

- Publikation der Kapitel online, 2018;
Kurzfassung: Blrge M et al. Praxis 2018

- SMC Empfehlungen zur Anwendung von
Amyloid-PET in der Demenzdiagnostik:
Juengling F et al. Nuklearmedizin 2021

- Biomarker in der Diagnostik kognitiver
Stérungen — Empfehlungen der Swiss
Memory Clinics
Popp J et al. Praxis 2022;

Revue Médicale Suisse 2022;
Tribuna medica Ticinese 2022

L'association Swiss Memory Clinics
(SMC) a élaboré, avec 'aide de groupes de
travail multidisciplinaires, des normes de
qualité détaillées pour l'investigation des
troubles cognitifs.

- Publication en ligne des chapitres, 2018;
version courte : Burge et al. Praxis 2018

- Recommandations SMC sur ['utilisation
de la TEP-amyloide :
Juengling F et al. Nuklearmedizin 2021

- Recommandations SMC sur ['utilisation
de biomarqueurs dans le diagnostic des
troubles cognitifs :

Popp J et al. Praxis 2022,
Revue Médicale Suisse 2022;
Tribuna medica Ticinese 2022

Die Empfehlungen der Swiss ®
Memory Clinics fiir die Diagnostik
der Demenzerkrankungen

iate use criteria for dementia amyloid imaging in
Switzerland — mini-review and statement on behalf of the Swiss
ledicine and the Swiss Memory Clinics

nund g fiir Amyloid:
Bildgebung zur g demenzieller Erkrankungen in der Schweiz -
kurzer Literaturiiberblick und Stellungnahme seitens der Schweizer
Gesellschaft fiir Nuklearmedizin und der Schweizer Memory-Kliniken

Biomarqueurs des pathologies
neurodégénératives dans le diagnostic
des troubles cognitifs
Revue et recommandations de Swiss Memory Clinics*

Biomarker in der Diagnostik ®
kognitiver Storungen - Empfehlungen
der Swiss Memory Clinics



Hauptziele

objectifs principaux

Fruh- und Differentialdiagnostik —
Grundvoraussetzung fur eine rechtzeitige, gezielte
und individuell angepasste Beratung, Behandlung und
Begleitung

Die Hauptziele der Empfehlungen:

— qualitativ hochstehende Frih- und
Differentialdiagnostik schweizweit ermoglichen

— Einen Uberblick tber die derzeit empfohlenen
Untersuchungsmaglichkeiten anbieten und auf
wichtige Entwicklungen hinweisen

— Einen praktischen Wegweiser fur die Abklarung
anbieten.

Die Empfehlungen beschranken sich auf in der
Schweiz zugelassene und verfugbare Methoden.

Détection précoce et diagnostic différentiel —
Conditions préalables pour un conseil, un traitement
et un accompagnement individualisés et en temps
opportun

Objectifs principaux des recommandations

— Permettre un diagnostic précoce et différentiel de
haute qualité dans toute la Suisse

— Proposer une vue d’ensemble des possibilités de
diagnostic actuellement recommandées et attirer
I'attention sur les développements importants

— Proposer un guide pratique pour la pose du
diagnostic

Les recommandations se limitent aux méthodes
autorisées et disponibles en Suisse
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SMC — UBER UNS
Swiss Memory Clinics (SMC)

Sie sind hier: Qualititsentwicklung » Qualititsstandards > Diagnostik » Kapitel Thematisch

QUALITATS-
ENTWICKLUNG

(thematisch gegliedert in 12 Kapitel) o e

>

>

>

>

Diagnostik

Publikationen

Kapitel Thematisch
Archiv

Entstehungsgeschichte
Therapie
Systembereitschaft
Politik
Kooperationen
SMC-Umfragen

Q-Label fir SMC-
Mitgliedschaft

- 2023-2024: Update der Diagnostik-Kapitel
durch SMC Arbeitsgruppen und
Veroffentlichung online

DE & syiss

0 Memory
E ‘II Clinics

QUALITATSENTWICKLUNG FORTBILDUNG SERVICE SMC - QUI SOMMES-NOUS
Diagnosequalitit fiir Kriterien fiir den Erhalt des Swiss Memory Clinics (SMC)
Demenzerkrankungen SMC-Labels

Inhaltliche Qualitatsstandards zur Diagnostik von DEVELOPPEMENT
Demenzerkrankungen DE QUALITE

. . . o Dizgnostic
Kapitel |  Allgemeine Empfehlungen zum diagnostischen Prozess Hausarzt und Memory Clinic

Publicati
Kapitel 2 Anamnese ublications

Chapitres thematiques

Kapitel 3 Erhebung der Alltagsfahigkeiten (Revision 07/2023)
Archive
Kapitel 4 Behaviorale und psychologische Symptome der Demenz (BPSD)
Histoire des origines
Kapitel 5 Kognitive Testung im Rahmen der neuropsycholegischen Untersuchung (Revision 09/2023)

. . Thérapie
Kapitel 6  Somatische Untersuchung (Revision 06/2023)
Kapitel 7 Blut-, Urin- und Liquordiagnostik (Revision 07/2023) » Politique

Kapitel 8 Strukturelle Bildgebung (07/2024) » Coopérations

Kapitel 9 Nuklearmedizinische Verfahren (Revision 08/2023)
>  Enquétes SMC
Kapitel 10 Genetik

»  Q-Label pour

Kapitel 11 Andere Untersuchungen (Revision 02/2024) Iadhési SMe
adhésion au

Kapitel 12 Psychopatholgie

Kapitel 13 Diagnosegesprich (Revision 06/2024)

FR

DEVELOFPEMENT DE FORMATIONS CONTINUES ~ SERVICE
QUALITE

pour la démence

Yous étes dans: Développement de qualité » Normes de qualité > Diagnostic » Chapitres thématiques

Normes de qualité de contenu applicables au
diagnostic des démences

(réparties en 12 chapitres thématiques)

Chapitre |  Recommandations générales pour la procédure diagnostique (médecin de famille - Memory Clinic)
Chapitre 2 Anamnése

Chapitre 3 Collecte de données concernant les capacités au quotidien (Révision 07/2023)
Chapitre 4 Symptémes comportementaux et psychologiques de la démence (SCPD)

Chapitre 5 Les tests cognitifs dans le cadre de I'examen neuropsychologique (Révision 09/2023)
Chapitre 6  Examen somatigue (Révision 06/2023)

Chapitre 7 Diagnostic sanguin, urinzire et du liquide céphalo-rachidien (Révision 08/2023)
Chapitre 8 Imagerie structurelle (Révision 07/2024)

Chapitre 9 Techniques de médecine nucléaire (Révision 08/2023)

Chapitre 10 Génétique

Chapitre |1 Autres examens (Révision 02/2024)

Chapitre 12 Psychopathologie

Chapitre 13 Entretien diagnostic (en cours)

- 2023-2024 : Mise a jour des chapitres sur le
diagnostic par des groupes de travail de SMC
et publication en ligne

www.swissmemoryclinics.ch



Diagnostikempfehlungen Demenz

Die Empfehlungen der Swiss Memory Clinics fur die Diagnostik der
Demenzerkrankungen - ein Update

Recommandations de diagnhostic
relatives a la déemence

Les recommandations de Swiss Memory Clinics pour le diagnostic
des troubles cognitifs — mise a jour 2024

Raccomandazioni diagnostiche
per la demenza

Le raccomandazioni delle Swiss Memory Clinics per la diagnosi dei




CASE-FINDIMNG

In der hausarztlichen Praxis

::F&d:l i " r . r Vé "
f‘gf‘ Dans le cabinet du médecin généraliste
Hausarzt S .. .
Strukturierte Fremdanammese? Belsplele fur «red flags».
l  subjektive Beschwerden
| i « Hinweise durch Angehérige, Pflege oder
1 s Dritte
Hasisabk arung durch Hausarzt
= klsiner Status (somatiach und paychisch) ° Auffalllgkelten in der Praxis
+ Sereening Teat: MoCa® (MMSE +Uhr
DemTect*) * neu aufgetretene Schwierigkeiten im Alltag
Y » St. n. Delir

LusatZzuntersuchung durch Hawsarz
+ graeiierter Status
-« Labor Exemples de « red flags »
+ Bildgebung'

« Plainte cognitive subjective

o Fur asticlogischen Kl#rung der Demenzdiagnoss .
o Zur Indikatronsstellung einer madikamentosen |herapie ¢ Remarques deS prOCheS’ SOIQnantS
» unklarefunsichera Diagnose
« Verhaltensauffallighaiten

« atypische Symptome

= atyp eebar Werlaud ° DIffICUItéS au quotldlen de manlfestatlon

« Signes clinique lors de la consultation

récente

Uberweisung an Memaory Climic

« Aprés un état confusionnel aigu




In der Memory Clinic

A la consultation mémoire
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+ analyses de sang + imagerie
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In der Memory Clinic

A la consultation mémoire

Zusatzdiagnostik:

- Spezielle Blutanalysen

- Liquordiagnostik inklusive Liquormarker

- Nukelarmedizinische Verfahren FDG-PET; Amyloid-PET
- EEG

- Schlafdiagnostik

- Ganganalyse

- Genetische Untersuchung

Adresse G m]: 160  Gewicht [kgl: 46 Gl ATy A A aiadan o

Examens complémentaires | E = B e
- analyses de sang spéciales MM»;;WMJMWM;L?::ZZNMWXMM
. . . . ’ T > A 8 Apimi e e e e

- diagnostic du liquide céphalo-rachidien, y c. marqueurs L e o B PO S L VO S ot
- diagnostic par biomarqueurs TEP-FDG : TEP-amyloide e e o e
Ao SN Aot A

Apetaal WJ‘“ '“M'-AM ey MMWMWWWM -
E et ._

- EEG
- polysomnographie
- analyse de la marche

| ;o t Biirge M et al.. Praxis (Bern) 2018; Juengling DF et al. Nuklearmedizin 2021;
- ana yse gene Ique Popp J et al. Praxis (Bern) 2022; Popp J et al. BAG 2024



Wichtige neue Aspekte

Nouveaux aspects importants

Betonung der Zusatzdiagnostik und insbesondere
der Biomarker

Update zu neuen Untersuchungen, z.B. Amyloid-
PET

Neues Kapitel zum Diagnosegesprach, zu
Folgeuntersuchungen und Weiterbehandlung

Neues Kapitel zu neuen Entwicklungen und
Perspektiven

Zusammenarbeit mit Alzheimer Schweiz

Veroffentlichungen in deutscher, franzdsischer
und italienischer Sprache

Accent mis sur les examens complémentaires, en
particulier sur I'utilisation des biomarqueurs

Actualisation sur les nouveaux examens, par
exemple la TEP amyloide

Nouveau chapitre sur I’entretien d’annonce du
diagnostic, le suivi et 'accompagnement

Nouveau chapitre consacré aux nouveaux
développements et perspectives

Collaboration avec Alzheimer Suisse

Publications en francais, en allemand et en italien



Bedeutung der Biomarker-Diagnostik

Importance des biomarqueurs

Prospektive Studie, MCI| oder Demenz unklarer Genese: R
Amyloid-PET - Diagnostik- und Behandlungsplan Eg'rfl";fzg‘;‘*St'ga""”

geandert bei ca 60% der Patient:innen Association of Amyloid Positron Emission Tomography
With Subsequent Change in Clinical Management Among

Etude prospective, MCI ou démence dont I'étiologie est Medicare Beneficiaries With Mild Cognitive Impairment

PET amy|0|de 9 plan de dlagnOSth et de traltement Gil D. Rabinovici, MD"%; Constantine Gatsonis, PhD3#; Charles Apgar, MBA?; et al
modifiés chez environ 60 % des patient-e-s 7 At At | pricle oformaten

JAMA. 2019;321(13):1286-1294. doi:10.1001/jama.2019.2000

Prospektive Studie, multizentrisch, MCI:
Liquormarker - Anpassung der Diagnose bei 29% der

I?atienten; diagnostische Gewissheit nahm deutlich zu; BJ Open What is the clinical impact of
Anderung des Diagnostik- und Behandlungsplans in 46% der cerebrospinal fluid biomarkers on final
Falle.16 diagnosis and management in patients
) with mild cognitive impairment in
Etude prospective, multicentrique, MCI : clinical practice? Results from a nation-
biomarqueurs du liquide céphalorachidien > changement wide prospective survey in France

du diagnostic chez 29 % des patient-e-s; certitude diagnostique Emmanuel Gognat,® 2 Frangois Mouton Liger,” Anne-Cécile Troussiérs,”

augmentée de maniere significative; plan de diagnostic et de
traitement modifié dans 46 % des cas.




Bedeutung der Biomarker-Diagnostik

Importance des biomarqueurs

(C) (A)

Diagnostic procedures AD symptomatic medications
100 -

Patel KJ, et al. Alzheimer’s Dement. 2024
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20 20 4

0 : 0 |
Overall  Not AD AD Overall Not AD AD
use continuum continuum use continuum continuum

before biomarker testing; after testing

Memory Clinic - Patienten: Patient-e-s a la consultation mémoire:

Auswirkungen der Biomarker-Bestimmung auf weitere Effets de la détermination des biomarqueurs sur le

Diagnostik und Behandlung : diagnostic et le traitement ultérieurs :

- Anpassung des klinisches Vorgehens in 89.4 % der Falle - adaptation du protocole clinique dans 89,4 % des cas

- Reduktion des Bedarfs an weitere Diagnostik —> réduction du besoin d’autres examens de diagnostic

- Anpassung der Alzheimer-Medikation (+88.4% bzw. — - ajustement du traitement médicamenteux de la
50.0% in Biomarker-positiven bzw. -negative Fallen) maladie d’Alzheimer (+88,4 % dans les cas avec un

résultat de biomarqueurs positif et =50, 0%, avec un
résultat négatif
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Les recommandations de Swiss Memory Clinics pour
le diagnostic des troubles cognitifs — mise a jour

Julius Popp <", Tatjana Meyer-Heim -2, Markus Blurge ! 3, Michael M. Ehrensperger 4,

Ansgar Felbecker ' ®, Hans Pihan® ®®, Nadége Barro-Belaygues* %, Christian Chicherio?,

Bogdan Draganski® ®, Gaby Bieri* 2, Irene Bopp-Kistler*’, Andrea Brioschi®, Matthias Brihlmeier®,
Karin Brigger ! 4, Gianclaudio Casutt? 19! Valentina Garibotto®, Petra Gasser?,

Dan Georgescu®?, Anton Gietl 12, Andrea Grubauer?, Freimut Jungling?, Sonja Kagerer 12,

Eberhard Kirsch 13, Viera Kolly4, Gabriela Latour Erlinger 412, Andreas Monsch®, Laura Rinke * 4,
Rafael Meyer® 2 14

Kurzfassung in deutscher und franzdsischer Sprache in Praxis (Bern) 2025

Version courte en frangais et en allemand publiée dans Praxis (Bern) 2025



Nachste Schritte und Perspektiven

Prochaines étapes et perspectives

Verbreitung der Empfehlungen, Diskussion mit
Interessierten und Betroffenen, Aktualisierung

Entwicklung von spezifischen Empfehlungen fur
bestimmte Gruppen wie jung an Demenz erkrankte
Menschen, Migranten und andere Gruppen

Entwicklung von Empfehlungen unter
Berucksichtigung geschlechtsspezifischer Aspekte

Blutbasierte Biomarker und neue Medikamente:
Bedarf an Diagnostik und Beratung konnten
erheblich zunehmen

Entwicklung von Methoden zur Beurteilung
kognitiver und neuropsychiatrischer Symptome
sowie der Aktivitaten des taglichen Lebens im
hauslichen Umfeld

Entwicklung von Empfehlungen fur die individuelle
Risikobewertung und personalisierte Pravention

Diffusion des recommandations, discussion avec les
personnes intéressées ou concernees, mise a jour

Elaboration de recommandations spécifiques pour
certains groupes tels que les jeunes malades, les
migrant-e-s et d’autres groupes

Elaboration de recommandations tenant compte des
aspects spécifiques au genre

Biomarqueurs sanguins et nouveaux médicaments :
les besoins en termes de diagnostic et de conseils
pourraient augmenter considérablement

Développement de méthodes permettant d’évaluer
les symptdémes cognitifs et neuropsychiatriques ainsi
que les actes essentiels de la vie a domicile

Elaboration de recommandations pour I'évaluation
individuelle des risques et la prévention
individualisée



Originalartikel

Alzheimer-Krankheit —
Systembereitschaft im Kontext neuer Entwicklungen

Rafael Meyer ! 2, Andreas Monsch 3, Gilles Allali’, Nadége Barro-Belaygues !4, Stefanie Becker®,
Markus Burge?®, Giovanni B Frisoni®, Dan Georgescu 2, Anton Gietl!, Hans H. Jung©,

Aurelien Lathuiliere > 2, Kathrin Lindheimer!!, Karl-Olof Lovblad®, Tatjana Meyer-Heim * 4,
Julius Popp -2, Olivier Rouaud '/, Marc Sollberger 12, Ansgar Felbecker !>

Maladie d'Alzheimer - préparation du systéme dans le contexte de nouveaux développements (d/f)

Ubersicht potenzieller Versorgungsliicken Apercu des lacunes potentielles en matiére
d’approvisionnement
Schatzungen Estimations

Jahresinzidenz 32900 Incidence annuelle 32900
Bedarf MC-Abklarungen 20000-25000 Besoin de bilans MC 20000-25000
Kapazitat MC-Abklarungen 18000 Capacité de bilans MC 18000
Potenzielle Lucke an Abklarungskapazitaten 2000-7000  <«mumm— Lacune potentielle en capacité d'investigation 2000-7000 —
Bedarf AAT 468-995 Besoin en AAT 468-995
Infusionskapazitat 360-720 Capacité de perfusion 360-720
Potenzielle Lucke an Infusionskapazitat 0-635 Lacune potentielle en capacité de perfusion 0-635



nature medicine

Die neuen Plasma-Biomarker
Les nouveaux biomarqueurs sanguins pes ool ra/101036/841601-024-02660-2
Highly accurate blood test for Alzheimer’s
diseaseis similar or superior toclinical
cerebrospinal fluid tests
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Barthelemy NR et al. Nat Medicine 2024



Die neuen Plasma-Biomarker

Les nouveaux biomarqueurs sanguins

Patients with Blood

nature aging

Review article https://doi.org/10.1038/s43587-023-00403-3

Blood biomarkers for Alzheimer’s diseasein
clinical practice and trials

. . High Potential AD diagnosis
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impairment measurement
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Hansson O et al. Nat Aging 2023



Blutbiomarker fur die klinische Anwendung?

Biomarqueurs sanguins adaptes a l'utilisation clinique ?

Research

JAMA | Original Investigation
Blood Biomarkers to Detect Alzheimer Disease in Primary Care

and Secondary Care
« Diagnostische Genauigkeit bei der * Précision diagnostique pour détecter la
Erkennung der Alzheimer-Krankheit durch maladie d’Alzheimer basée sur 'examen
klinische Untersuchung, kognitive Tests und clinique, les tests cognitifs et IRM/CT (sans
MRI/CT (ohne Biomarker) biomarqueurs)
- Grundversorgung: 61 % - soins de premier recours : 61 %
- spezialisierte Zentren: 73 % - centres spécialisés : 73 %
* Genauigkeit eines Blutplasma-Tests, der * Précision d’un test de plasma, combinant
pTau217/ nicht-pTau217 und Amyloid-B42/ pTau217/ non-pTau217 et Amyloid-p42/

AB40 kombiniert: 91 % AB40:91 %

Palmqvist S. et al. JAMA 2024
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Mit Unterstiitzung von: Avec le soutien de
Dr. phil. Stefanie Becker, Alzheimer Schweiz
Charlotte den Hollander und Margit Jochum, Nationale Plattform Demenz, Bundesamt fur Gesundheit

Vielen Dank! Merci pour votre attention !
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Vielen Dank ! Merci beaucoup !

Save the date: Save the date :
Dienstag, 15. September 2026, mardi 15 septembre 2026,
14:00 — 15:30 Uhr. de 14h a 15h30

www.bag.admin.ch/de/nationale-plattform- www.bag.admin.ch/fr/plateforme-nationale-
demenz demence
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