Reise In eine Region
mit Chikungunya,
Dengue und Zika

Schitzen Sie sich vor Muckenstichen
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Einsatz von Seien Sie wahrend der
Schwangerschaft

Tragen langer und Einsatz von Miicken-
heller Kleidung schutz und Repellentien

‘ an einen Arzt oder eine Arztin

Miickennetzen besonders vorsichtig

Wenden Sie sich bei folgenden Symptomen

Gelenk- und Muskelschmerzen

Kopfschmerzen

GETNETTE G ET

Schutzen Sie sich in den ersten 14 Tagen
nach Ihrer Ruckreise vor Muckenstichen

Informieren Sie sich landerspezifisch auf
HealthyTravel.ch
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