51/25 UBERTRAGBARE KRANKHEITEN

Empfehlungen zur HIV-PrEP-Anwendung -
«The SwissPrEPared Guidance»

Im Rahmen des SwissPrEPared-Programms wurden neue Empfehlungen entwickelt
und auf der Website www.swissprepared.ch publiziert.

Die HIV-Praexpositionsprophylaxe (PrEP) ist eine Strategie fur

Menschen mit vortibergehend hohem HIV-Risiko, sich durch Direkter Link zu den PrEP-Emptfehlungen
die Einnahme von antiretroviralen Medikamenten vor einer

HIV-Infektion zu schitzen.

Im Rahmen des SwissPrEPared-Programms wurden neue
Empfehlungen entwickelt und auf der Website
www.swissprepared.ch publiziert. Die Empfehlungen wurden
von der Eidgendssischen Kommission fur Fragen zu sexuell Kontakt
Ubertragbaren Infektionen (EKSI) genehmigt und werden auf Bundesamt fur Gesundheit
der Grundlage zunehmender wissenschaftlicher Erkenntnisse Direktionsbereich Pravention und Gesundheitsforderung
o . Abteilung Ubertragbare Krankheiten
und der Qualitatsbewertung aus dem SwissPrEPared-Pro- Sektion Pravention und Promotion
gramm regelmadssig angepasst. Tel. 058 463 87 06
E-Mail: info-mt@bag.admin.ch

Mit diesen Empfehlungen sollen alle Fachkrafte im Gesund-
heitswesen, die PrEP verschreiben oder Informationen dazu
bendtigen, informiert werden.

Im Moment befindet sich die PrEP-Vergitung durch die obliga-
torische Krankenpflegeversicherung (OKP) in der Evaluations-
phase, welche voraussichtlich bis 31.12.2026 geht. Daher wird
die PrEP nur fur Personen von der OKP vergltet, die eine
PreP-Verordnung in einem der SwissPrEPared-Zentren erhalten.
Die Indikationen, die Medikation, die Anwendung sowie die
inkludierten Konsultationen und Laboranalysen sind gemass
dem Referenzdokument des BAG!' zu befolgen.

Arztinnen und Arzte, die am Programm teilnehmen und von
spezifischen Schulungen und anderen Unterstitzungen profi-
tieren méchten, kénnen sich direkt an das Programmteam
wenden.

1 https://www.bag.admin.ch/dam/de/sd-web/keFF8kxAp5Iz/
refdoc-art. 12b-hiv-prep.pdf
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