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Bericht: „Stand der Umsetzung von gesundheitlichen Hitzeschutzmassnahmen in der Schweiz - Hitzeaktionspläne und Engagement der 
Gesundheitsbehörden im 2024“, im Auftrag des BAG und BAFU.

Befragung in 2024 zeigte zunehmendes Engagement der Kantone 
im gesundheitlichen Hitzeschutz

• 8 Kantone mit Hitzeaktionsplan (HAP)

• 6 Kantone mit HAP in Entwicklung

• 10 Kantone mit einzelnen Massnahmen

https://www.nccs.admin.ch/nccs/de/home/das-nccs/themenschwerpunkte/klimawandel-und-gesundheit/anpassungsmassnahmen-bei-hitze.html
https://www.nccs.admin.ch/nccs/de/home/das-nccs/themenschwerpunkte/klimawandel-und-gesundheit/anpassungsmassnahmen-bei-hitze.html
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https://www.nccs.admin.ch/nccs/de/home/das-nccs/themenschwerpunkte/klimawandel-und-gesundheit/anpassungsmassnahmen-bei-hitze.html
https://www.nccs.admin.ch/nccs/de/home/das-nccs/themenschwerpunkte/klimawandel-und-gesundheit/anpassungsmassnahmen-bei-hitze.html
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Es besteht Handlungs- und Unterstützungsbedarf

• Hilfestellung bei (Weiter-)Entwicklung von Massnahmen

• 19/26 Kantonen würden einen nationalen Hitzeaktionsplan befürworten

• Bedarf an interkantonalem Austausch

• Monitoring und Evaluation 

• Handlungsbedarf beim Hitzeschutz in Pflege und Betreuung

Rückmeldungen von Städten und Kantonen in 2024:

Ziel: Entwurf nationaler Referenzrahmen / Leitfaden für 
gesundheitlichen Hitzeschutz
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Entwicklung Leitfaden

• Partizipatives Vorgehen: bisher mit Kantonen BE, OW, SG, SZ, TI, VD

• Orientierung: bestehende nationale & internationale Empfehlungen

• Zusätzliche Ressource: zur Hitze-Massnahmen-Toolbox

• Zielgruppen: Kantone, Gemeinden, Gesundheitseinrichtungen, Firmen, Schulen, etc.
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Entwurf Leitfaden: Konzept HitzeaktionsPLANUNG

Hitzeaktionsplanung wird als iterativer Prozess verstanden

Planung

UmsetzungEvaluation

Auftrag

Koordination
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Planung

UmsetzungEvaluation

Auftrag

Koordination

+

+

++

Entwurf Leitfaden: Konzept HitzeaktionsPLANUNG

Verschiedene 
Module für jede 
Komponente +
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Entwurf Leitfaden: Konzept HitzeaktionsPLANUNG

Planung

UmsetzungEvaluation

Auftrag

Koordination
3.1 Ziele, Prioritäten, Indikatoren festlegen
3.2 Hitzeaktionsplanung mit Akteuren 

abstimmen
3.3 Informationsplan erstellen 
3.4 Massnahmen entwickeln zur 

Bewältigung von Hitzeereignis/Notlage
3.5 Massnahmen entwickeln zur mittel- bis 

langfristigen Anpassung
3.6 Hitzeaktionsplan dokumentieren

5.1 Evaluation durchführen
5.2 Hitzeaktionsplanung optimieren

1.1 Koordinationsgruppe einrichten
1.2 Akteure einbeziehen

4.1 Massnahmen umsetzen
4.2 Zielgruppen informieren

2.1 Hitzebetroffenheit erfassen
2.2 Unterstützung sicherstellen
2.3 Ressourcen sicherstellen

Insgesamt 
5 Komponenten
& 15 Module
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Koordination Modul 1.1 Koordinationsgruppe einrichten

Ziele Koordinationsgruppe etablieren; Aufgaben, Verantwortung, Kompetenzen 
festlegen inkl. Kommunikationsprozesse 

Leitfragen Einstieg
-Wer übernimmt die Führung der Hitzeaktionsplanung?
-…

Weiterentwicklung
-Sind alle relevanten Akteure in der Koordinationsgruppe vertreten?
-…

Tipps & gute Praxis -Am Anfang ein unverbindliches Treffen mit verschiedenen 
Ämtern/Stellen/Personen durchführen

Beispiele -…
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-…
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Planung Modul 3.4 Massnahmen entwickeln zur Bewältigung von 
Hitzeereignis/Notlage  

Ziele Massnahmen für vor und während Hitzeereignis/Notlage entwickeln inkl. 
Zuständigkeiten definieren; Auslösungszeitpunk/-schwelle für Umsetzung 
definieren

Leitfragen

Tipps & gute Praxis

Beispiele
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-…

Weiterentwicklung
-Welche Zielgruppen werden bereits gut erreicht, welche noch nicht? 
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Leitfaden Hitzeaktionsplanung

Checkliste für Abdeckung der 
8 Kernelemente von 
Hitzeaktionsplänen der WHO 

Insgesamt 5 Komponenten &
15 Module für „Einstieg“ und 
„Weiterentwicklung“ +
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Weiteres Vorgehen

• Heute: Diskussion & Feedback zum Entwurf

• Bzgl. Inhalt und Nützlichkeit

• Bzgl. Form/Veröffentlichung

• Bis Herbst 2026: Konkretisierung und 
Weiterentwicklung Leitfaden

Tischvorlage



Danke für Ihre Aufmerksamkeit
Martina.Ragettli@swisstph.ch

Axel.Luyten@swisstph.ch

Begleitung BAFU: André Olschewski

Begleitung BAG: Esther Walter

Spezieller Dank an die Kantone BE, OW, SG, SZ, TI und VD
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