O

Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgenéssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Direktionsbereich Gesundheitsschutz

Radonmessprotokoll fur Arbeitsplatze

Das vorliegende Radonmessprotokoll beschreibt das Vorgehen und die Mindestanforderungen an die
zu erhebenden Daten fir anerkannte Messungen an «Arbeitsplatze». Eine dafir anerkannte Radon-
messstelle gemass Art. 160 der Strahlenschutzverordnung (StSV)! kann das Messresultat mit den ge-
setzlichen Anforderungen gemass Art. 155, 156, 166 und 167 StSV vergleichen, wenn sie die Mes-
sung nach diesem Messprotokoll durchfiihrt und Messmittel einsetzt, die vom Eidgendssischen Institut
fur Metrologie (METAS) zugelassen sind.

l. Geltungsbereich

e Das vorliegende Messprotokoll «Arbeitsplatze» gilt fiir Standardarbeitsplatze mit wohnahnlichen
Bedingungen.

e Fir «radonexponierte Arbeitsplatze» gilt ein spezifisches Messprotokoll (Link). Radonexponierte
Arbeitsplatze sind im Vergleich zu Standardarbeitsplatzen meist unterirdisch, mit wenig oder kei-
nem Tageslicht und in der Regel unbeheizt.

Il. Vorgehen

1. Vorbereitung der Messung

1.1. | Messmethode Das Ziel ist, die Exposition des Personals wahrend der Arbeitszeit abzu-
schatzen. Diese Exposition kann je nach Tatigkeit in unterschiedlichen
Raumen stattfinden. Die anerkannte Messstelle muss die betriebsinternen
Ablaufe (Schichten, Betriebsferien...) sorgfaltig abklaren, um die geeig-
nete Messmethode anzuwenden. Die Messmethoden sind:

- Messung ohne Zeitauflosung: Mit nicht zeitaufldésenden Radon-
messmitteln (z.B. Radondosimetern) wird die Radonkonzentration un-
abhangig vom Aufenthalt gemessen;

- Messung mit Zeitauflé6sung: Mit zeitauflésenden Radonmessmitteln
(z.B. Radonmessgeraten) kann direkt die Radonkonzentration wah-
rend des Aufenthalts ermittelt werden.

1.2. | Messmittel und Fur eine Radonmessung wird folgendes bendtigt:
Dokumentation - zugelassenes Messmittel
- Messformular gemass Beilage 1 (ein Formular pro Gebaude)

2. Durchfuhrung der Messung

2.1 |Kontaktperson Die anerkannte Messstelle sorgt dafiir, dass eine Ansprechperson durch
den Betrieb definiert wird, welche die betriebsinternen Ablaufe kennt.
2.2 |Platzierung der Die anerkannte Messstelle platziert die Messmittel selber an den Arbeits-
Messmittel platzen. Sie muss sicherstellen, dass die Dosimeter wahrend der Mes-

sung nicht verschoben werden (z.B. mit einer Versiegelung). Sie flllt das
Messformular (Beilage 1) selber aus. Es wird empfohlen, die Messorte
mit Fotos zu dokumentieren. Sie informiert ausserdem die Beteiligten
(z.B. Sicherheitsbeauftragter, Hauswart, betroffenes Personal) Giber den
Ablauf der Messung.
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Im Fall von wiederholten Messungen kénnen die Messmittel ab der zwei-
ten Messung verschickt und durch die im Betrieb definierte Ansprechper-
son platziert werden. Beim Versand sind folgende Informationen/Materia-
lien nétig:

- zugelassenes Messmittel

- Messformular gemass Beilage 1 (ein Formular pro Gebaude)

- Kontaktadresse fir Rickfragen
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Empfohlene
Messorte

Wenn mdglich sollten alle Rdume im UG und EG gemessen werden, die
regelmassig mehrere Stunden pro Tag genutzt werden. Im Minimum sind
50% aller regelmassig genutzten Radume im UG und EG zu messen und
mindestens 2 Dosimeter pro Gebaude auszulegen. Die Anzahl Messun-
gen muss eine reprasentative Einschatzung der Radonbelastung im Ge-
baude ermdglichen. Zur genauen Platzierung des Messmittels sollten fol-
gende Bedingungen erfilllt sein:
- Idealerweise auf Atemhohe (z.B. auf einem Mobelstiick) und der
Raumluft ausgesetzt (nicht in einem Schrank oder einer Schublade)
- 1 Meter Mindestabstand zu Fenstern und Tiren
- keine direkte Sonnenstrahlung und nicht in der Nahe von Warmequel-
len (z.B. Heizkérper, Fernsehgeréat) platzieren
- Orte mit starkem Luftzug oder grosser Feuchtigkeit (z.B. Korridor, WC
etc.) sollten vermieden werden.

2.4

Messperiode bzw.
Dauer

Die Messungen sind wahrend der Heizperiode durchzufiihren (Oktober-
Méarz). Messdauer: mindestens 90 Tage

3. Auswertung

3.1

Auswertung

Entweder geht die anerkannte Messstelle vor Ort und sammelt die Dosi-
meter ein, oder die im Betrieb definierte Ansprechperson sendet diese zur
Auswertung zurlick. Das Enddatum ist im Messformular gemass Beilage
1 einzutragen.

3.2

Messung ohne
Zeitauflosung

e Falls die Radongaskonzentration <300 Bg/m? liegt, sind keine Mass-
nahmen erforderlich.

e Falls die Radongaskonzentration zwischen 300-1000 Bg/m? liegt,
missen die Sanierungsfristen nach der Wegleitung Radon eingehal-
ten werden.

e Falls die Radongaskonzentration >1000 Bg/m? liegt, muss die effek-
tive Jahresdosis des Personals abgeschéatzt werden (siehe Punkt
3.5).

3.3

Messung mit Zeit-
auflésung

Analoges Vorgehen wie beim Punkt 3.2. Es ist jedoch nur die Radongas-
konzentration zu berlcksichtigen, die wahrend des Aufenthalts von Per-
sonen gemessen wird.

3.4

Abschatzung der
Aufenthaltszeit

Die jahrliche Aufenthaltszeit des Personals wird pro Messort evaluiert.
Die Abschatzung stitzt sich auf der maximalen Aufenthaltszeit eines Re-
ferenz-Mitarbeitenden.

3.5

Dosisabschitzung
gemass der Weg-
leitung Radon am
Arbeitsplatz (unter
Link verfiigbar)

Wird der Schwellenwert von 1000 Bg/m?3 nach Artikel 156 StSV an einem
Arbeitsplatz Gberschritten, so muss gemass Artikel 167 StSV die jahrlich
durch Radon verursachte effektive Dosis (E) des Personals wie folgt ab-
geschatzt werden:

E=F Xej, X RnKxz
E: Effektive Dosis in mSv pro Kalenderjahr

F: Gleichgewichtsfaktor (Verhaltnis von gleichgewichtsaquivalenter Ra-
don-Aktivitatskonzentration zu realer Radon-Aktivitdtskonzentration).
Standardmassig gilt F=0.4

einh: Dosiskonversionsfaktor fir eine «lUberwiegend sitzende Tatigkeit»:
1.7 x 1075 22

Bqh/m3
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RnK: Radonkonzentration [Bg/m?]

z: jahrliche Aufenthaltszeit eines Referenz-Mitarbeitenden in [h]

Gemass der Wegleitung Radon am Arbeitsplatz kbnnen in begrindeten
Fallen fur die Faktoren einn und F auch andere Werte verwendet werden,
insb. wenn F durch eine geeignete Messung bestimmt wurde oder wenn
der ej fur eine «Uberwiegend nicht sitzende Tatigkeit (erhebliche kdrper-
liche Aktivitat)» angewendet wird.

Die Suva, Aufsichtsbehorde fiir die Industrie- und Gewerbebetriebe, ist
bei einer effektiven Jahresdosis von tber 10 mSv zeitnah zu informieren
(Tel. 058 411 12 12, physik@suva.ch). Gemass Artikel 167 StSV ftrifft der
Betrieb so rasch als méglich organisatorische oder technische Massnah-
men, um die Dosis zu reduzieren.

Wenn trotz Massnahmen die Dosis immer noch oberhalb von 10 mSv pro
Kalenderjahr liegt, dann gilt das Personal als beruflich strahlenexponiert
und der Betrieb braucht eine Bewilligung. Die individuellen Dosen der be-
troffenen Mitarbeitenden sind dann zu iberwachen. Dabei darf der
Grenzwert von 20 mSv pro Kalenderjahr gemass Artikel 56 StSV nicht
Uberschritten werden.

Beispiel einer Dosisabschéatzung eines Referenz-Mitarbeitenden in
einem fixen Arbeitsort:

Radongaskonzentration (Bg/m3) 1100
Aufenthaltszeit des Referenz- 2000
Mitarbeitenden (Stunden/Jahr)

Berechnung:

Abschatzung der effektiven Jahresdosis eines Referenz-Mitarbeiten-
den (in mSv/Jahr):
E=04%x17x10"°x 1100 x 2000 = 14.96 mSv/Jahr

4.

Kommunikation und Interpretation der Messresultate

5.1

Radondatenbank

Die anerkannte Messstelle ist verpflichtet, die erhaltenen Resultate auf ihre
Plausibilitat zu Uberprifen und die Daten spatestens zwei Monate nach
Beendigung der Messung gemass Art. 160 StSV in die BAG-Radondaten-
bank einzugeben. Hinweis: bei nicht plausiblen Messwerten muss ein Ver-
merk in der Radondatenbank erfolgen und wenn nétig eine neue Messung
vorgenommen werden.

5.2

Kommunikation
Messresultate

Bei der Kommunikation der Messresultate ist die anerkannte Messstelle
verpflichtet, sich an die Berichtvorlagen gemass Beilagen 2 und 3 zu hal-
ten. Die Ergebnisse werden auf Ebene «Gebdude» kommuniziert.
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lll. Beurteilungsprozess fiir Arbeitsplatze

Messung der Radonkonzentration
(mind. 90 Tage im Winter)
Eintrag in die Radondatenbank

<300 300- >1000
Bg/m® 1000 Bg/m® Bg/m®

Dosmabschatzung des
Meldung an Personals
Eigenttmerschaft / Meldung an
Betrieb Eigentumerschaft /
Betrieb Meldung an Eigentimerschaft / Betrieb
Sanierungsfriste gemass
Wegleitung Radon Neue Dosisabschatzung alle 5 Jahre
&= S
Ende Einzelfallbeurteilung, z.B. Im Sinne einer Optlmlerung sollten
zeitaufgeloste Messung) Magsnahmeq zur Reduktion der
effektiven Dosis getroffen werden.
\ J

Meldung an Eigentimerschaft/Betrieb sowie an
Suva (physik@suva.ch)

Gemass Art. 167 StSV trifft Betrieb
Massnahmen zur Reduktion der effektiven Dosis

am Arbeitsplatz

Meldung an Eigentumerschaft / Betrieb

Neue Dosisabschatzung alle 5 Jahre

Im Sinne einer Optimierung sollten
Massnahmen zur Reduktion der
effektiven Dosis getroffen werden.

Dosis-
abschatzung
immer noch
>10 mSv/Jahr
?

?

( Meldung an die Suva (physik@suva.ch) )

!

Geplante Exposition: Gemass Art 167 StSV gilt die Person
als beruflich strahlenexponiert. Dosis muss quartalsweise

Uberwacht werden. Maximaler Dosisgrenzwert von 20
mSv/Jahr (gemass Art 56 StSV). Bewilligungspfilicht.
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Beilage 1: Formular fiir Radonmessungen an Arbeitspléatzen

Formular: Radonmessungen an Arbeitsplatzen

Auf Ebene Gebaude auszuflllen

1. Kontaktangaben:

Adresse des Gebaudes:

Name des
Betriebs / der
Firma:

Gebaude-
bezeichnung:

Adresse (bitte Strasse und
Nummer angeben):

PLZ:

Eidg. Gebaudeidentifikator
(EGID) oder
Gebaudekoordinaten:

Kontaktperson fiir den Betrieb:

Ort:

Name:

Tel.:

Eigentiimerschaft: (falls abweichend vom Betrieb)

Vorname:

E-Mail:

Parzellen-Nr.:

Kanton:

Funktion:

Organisation:

Name:

Vorname:

Adresse (bitte Strasse und
Nummer angeben):

PLZ:

Ort:

Tel.:

2. Vorabklarungen:

Kanton:

E-Mail:

Wurde in diesem Gebdude schon einmal Radon gemessen?
O Ja, Haus-ldentifikationsnummer (Radondatenbank) angeben:

0 Nein
0 Nicht bekannt

Handelt es sich um eine Messung nach der Radonsanierung?

O Ja
O Nein

3. Gebaudeinformationen:

Kategorie:

0 Burogebaude

O  Werkstatt / Betrieb
O Industriegebaude
O Andere:

Baujahr (falls nicht bekannt, bitte eine Schatzung vornehmen):
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Beilage 1: Formular fiir Radonmessungen an Arbeitspléatzen

Fundament: Struktur des Fundaments:
[0 Beton O Durchgehende Bodenplatte
O Naturboden O Streifenfundament
O Gemischt O Nicht bekannt
O Nachtraglich betoniert O Andere:
O Nicht bekannt
O Andere:
Anzahl Etagen:
Untergeschoss vorhanden: O Ja O Nein O Teilweise
Hanglage: O Ja J Nein
Verfiigt das Gebaude liber eine O Ja [ Nein
Zwangsliiftung/kontrollierte Liiftung?
4. Angaben lber die Messungen:
Aufenthaltszeit Raum
Messmittel-| Beginn der | Ende der | - Raumbezeichnung erdberuhrt.and Foto N
NF. Messung | Messung tage |(z.B. Raumtyp und Raum-| pro Jahr |pro Woche| Ja | Nein oto Nr.
Nr.) [Stunden]' | [Stunden]?
O O
O O
O O
5. Bemerkungen:

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass ich das Messformular korrekt und vollstandig ausgefillt und
die Messanleitung eingehalten habe. Ich bestétige, dass die Messresultate in die zentrale
Radondatenbank (gemass Artikel 162 StSV) eingetragen werden und somit fir die Kantone und das
Bundesamt fiir Gesundheit zuganglich sind. Alle Daten werden vertraulich behandelt. Eine Kopie des
Messberichts geht an die Gebaudeeigentimerschaft.

Name: Vorname:
Ort/ Unterschrift:
Datum:

1 Die jahrliche Aufenthaltszeit wird pro Messort und pro Referenz-Mitarbeitenden (MA) evaluiert. Dabei sind zwei Falle zu

unterscheiden:

- Referenz-MA mit fixem Arbeitsplatz: wird auf Basis der maximalen Aufenthaltszeit eines Referenz-MA geschatzt (max. 2000
Stunden/Jahr)

- Referenz-MA mit mobilem Arbeitsplatz: die Summe der Aufenthaltszeit aller Messorte darf 2000 Stunden pro Jahr nicht
Uberschreiten.

2 Aufenthaltszeit pro Jahr dividiert durch 50 Wochen
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Beilage 2 Radon-Messbericht (Arbeitsplitze unter 1000 Bg/m?®)

Radon-Messbericht (Arbeitsplatze)

Auftraggeber: Vorname Name, Organisation

Adresse des gemessenen Gebaudes:

Gebaudebezeichnung

Strasse Nr.
PLZ Ort

Resultate der Messungen:

Dosimeter Nr. | Start Ende Etage |Raumbezeichnung |Personenaufenthalt Jahresmittelwert der
Radonkonzentration

XXXXXX tt.mm.jjjj | tt.mm.jjjj |0 Biro XXXX Lang XX Bg/m?

XXXXXX tt.mm.jjjj | tt.mm.jjjj | -1 Biro XXXX Kurz XX Bg/m?®

XXXXXX tt.mm.jjjj | tt.mm.jjjj | -1 Keller - XX Bg/m?®

Interpretation der aufgefiihrten Resultate:

Gemass Artikel 155 der Strahlenschutzverordnung (StSV) gilt ein Radonreferenzwert von 300 Bec-
querel pro Kubikmeter (Bg/m3) fiir Rdume, in denen sich Personen regelmassig wahrend mehrerer

Stunden pro Tag aufhalten. Zusatzlich gilt gemass Artikel 156 StSV ein Schwellenwert von 1000

Bqg/ms3 fiir Arbeitsplatze.

Raume mit Personenaufenthalt:

<300 Bg/m?: Der Radonreferenzwert von 300 Bg/m? wird in keinem der untersuchten Raume mit
Personenaufenthalt Gberschritten. Es sind daher gemass StSV keine Massnahmen erforderlich.

Kopie: Gebaudeeigentiimer/in (falls abweichend vom Auftraggeber)

*kkkkkkkkk

>300 bis 1000 Bqg/m3: Der Radonreferenzwert von 300 Bg/m3wurde in einem oder mehreren
Raumen mit Personenaufenthalt Gberschritten. Gemass Artikel 166 StSV trifft die
Gebaudeeigentimerin oder der Gebaudeeigentimer die notwendigen Sanierungsmassnahmen,
um die Radonkonzentration unter 300 Bg/m? zu senken. Gemass Radon-Wegleitung (Link) ist die
Sanierung innerhalb von ANZAHL" Jahren durchzufiihren. Bleibt die Gebaudeeigentiimerin oder
der Gebaudeeigentiimer untatig, kann der Kanton die Radonsanierung anordnen. Fir die Sanie-
rung besteht die Mdglichkeit, eine Radonfachperson (Link) fur eine Beratung beizuziehen. Der
oder die Radonverantwortliche |hres Kantons steht fir weitere Auskunfte zur Verfugung (Link).

Kopie: Gebaudeeigentimer/in (falls abweichend vom Auftraggeber)

Kein Aufenthaltsraum:

<300 Bg/m?: Der Radonreferenzwert von 300 Bg/m? gilt ausschliesslich fir Rdume, in denen sich
Personen regelmassig wahrend mehrerer Stunden pro Tag aufhalten. Es sind daher keine Mass-
nahmen erforderlich. Dies gilt auch fur eine allfallige Umnutzung des gemessenen Raumes in ei-
nen Raum mit Personenaufenthalt, da der dann guiltige Referenzwert eingehalten ist.

Kopie: Gebaudeeigentimer/in (falls abweichend vom Auftraggeber)

*kkkkkkkkk

>300 bis 1000 Bg/m3: Der Radonreferenzwert von 300 Bg/m? gilt ausschliesslich fir Raume, in
denen sich Personen regelmassig wahrend mehrerer Stunden pro Tag aufhalten. Es sind daher
keine Massnahmen erforderlich, ausser bei einer allflligen Umnutzung des gemessenen Raums
in einen Raum mit Personenaufenthalt. In einem solchen Fall gelten die Bestimmungen von Arti-
kel 166 StSV und es sind die entsprechenden Sanierungsfristen gemass Radon-Wegleitung
(Link) einzuhalten. Der oder die Radonverantwortliche Ihres Kantons steht fur weitere Auskunfte
zur Verfigung (Link).

Kopie: Gebaudeeigentiimer/in (falls abweichend vom Auftraggeber)

' Bei mehreren Raumen mit unterschiedlichen Sanierungsfristen ist die kiirzeste Frist zu berlicksichtigen.

n
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Beilage 3: Radon-Messbericht (Arbeitsplitze iiber 1000 Bg/m?®)

Radon-Messbericht (Arbeitsplatze liber 1000 Bg/m3)

Auftraggeber: Vorname Name, Organisation

Adresse des gemessenen Gebaudes:

Gebaudebezeichnung

Strasse Nr.
PLZ Ort

Resultate der Messungen:

Messmittel | Start/Ende |Raum Aufenthaltszeit | Jahresmittelwert der | F Abschéatzung
pro Jahr [in Radonkonzentration der effektiven Dosis
Stunden] [mSv pro Jahr]
XXXXX TT.MM.JJJJ/ | RAUMTYP, XX XXXXX Bg/m?® X X
TT.MM.JJJJ |ETAGE, RAUM-
BEZEICHNUNG
XXXXX TT.MM.JJJJ/ | RAUMTYP, XX XXXXX Bg/m?® X X
TT.MM.JJJJ |ETAGE, RAUM-
BEZEICHNUNG

F=Gleichgewichtsfaktor

Interpretation der aufgefiihrten Resultate:

Gemass Artikel 155 der Strahlenschutzverordnung (StSV) gilt ein Radonreferenzwert von 300 Bec-
querel pro Kubikmeter (Bg/m3) fiir Rdume, in denen sich Personen regelmassig wahrend mehrerer
Stunden pro Tag aufhalten. Zusatzlich gilt gemass Artikel 156 StSV ein Schwellenwert von 1000
Bg/m3 fiir Arbeitsplatze. Wird der Schwellenwert von 1000 Bg/m? Giberschritten, so gilt der Arbeitsplatz
als radonexponiert. Der Betrieb muss gemass Artikel 167 StSV die jahrlich durch Radon verursachte
effektive Dosis der exponierten Personen ermitteln.

>1000 Bg/m?® und <10 Millisievert (mSv) pro Jahr: Der Schwellenwert von 1000 Bg/m? wurde in
einem oder mehreren Raumen Uberschritten. Gemass unserer Abschatzung liegt die effektive Dosis
der exponierten Personen jedoch unter 10 mSv pro Jahr. Gemass Artikel 167 StSV muss der Betrieb
die effektive Dosis mindestens alle funf Jahre Gberprifen. Im Sinne der Optimierung wird zudem
empfohlen, Massnahmen zur Reduktion der effektiven Dosis zu treffen. Die Suva, Aufsichtsbehdrde
fur die Industrie- und Gewerbebetriebe, steht fur weitere Auskunfte zur Verfugung (Tel.: 058 411 12
12, E-Mail: physik@suva.ch).

Kopie: Gebaudeeigentumer/in (falls abweichend vom Auftraggeber)

>1000 Bg/m? und >10 Millisievert (mSv) pro Jahr: Der Schwellenwert von 1000 Bg/m3 wurde in
einem oder mehreren Raumen Uberschritten. Zudem haben unsere Abschatzungen gezeigt, dass die
effektive Dosis der exponierten Personen tiber 10 mSv pro Jahr liegt. Gemass Artikel 167 StSV muss
der Betrieb so rasch wie moglich organisatorische oder technische Massnahmen treffen, um diese
Dosis zu reduzieren. Zu diesem Zweck bitten wir Sie, sich mit der Suva, Aufsichtsbehoérde fir die
Industrie- und Gewerbebetriebe, in Verbindung zu setzen (Tel.: 058 411 12 12, E-Mail:
physik@suva.ch). Sollte die effektive Dosis der exponierten Personen trotz Massnahmen tber 10 mSv
pro Jahr liegen, so gelten sie als beruflich strahlenexponiert.

Kopien:
e Gebaudeeigentimer/in (falls abweichend vom Auftraggeber)
e Suva, Strahlenschutz, Rdsslimattstrasse 39, 6005 Luzern
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