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ge cohorte axées sur la relation entre utilisation du praservatil
et risque de transmission du sida appartent également des
dannées intéressantes (Fischl et al, LSA 1987, Laurian et al.,
Franze 1989; DeVincenzi, [talie 1991},

En Suisse, I'Association pour un label de gualité des préser-
valifs teste réguligrement les différents modéles et en garantit
la gualité, L'asscciation appose son label «OKe sur les préser
vatife qui répondent a des standards élevés en matiére de
fiabilite et vérifie réguliégremant par des sondages surprise
al’ils répondent touwjours & ses critéres. Les préservatifs gqui ne
portent pas le label «0K« domwent au minimum correspondre 4 la
porme européenne BO0, Certains modéles de préservatifs
gispombples étant malheurgusement de mauvaise qualité (en
particulier dans les sex-shops), le label de gualite «OK« ou la
norme edropaenne GO0 jauent un role impartant,

Nouvelles thérapies et prévention: une lutte sur deux fronts
Les échos des médias concernant le 4° Congrés sur les rétro-
virus el les maladies opportunistes, qui s'est tenu en janvier
1997 4 Washington, ont trop souvent laisse creire que les pro-
grés thérapeutigues actuels signifialent la victaire sur la maladie,
Chez de nombreuses personnes infectées ou malades du sida
aui sulvent les thérapies combinées, on remargque en effet que
la concentration de virus a diminué jusqu’a un taux indecelable,
comme sile wirus avait été aliming de leur corps, Or ce nest
pas le cas,

Merme siles thérapies combinges ldissent aujourd’hul espérer
gue |"on pourra un jour soigner la maladie, le corps médical ne
dispose pas du recul suffisant pour pouvoir prescrire des théra-

pies efficaces & coup sar. La madecing ne peut prétendre
aujourd nui avoir treuvé les movens de vainore e sida.

Les progrés therapeutiques ant également pu donner impres-
sion @ certains gue chez les patients suivant une thérapie
combings, le virus du sida perd son pouvaoir infectant, Mal-
heureusement, cette affirmation ne se fonde sur aucune
donnie médicalz, Une fois encore, ce n'est pas parce gue la
viremie devient indécelahle que le virus n'est plus présent dans
e corps.

Les nouvelles théarapies sont dong, comme le dit la campagne,
SN @spoir pour certainss, mas ne représentent en aucun cas
une alternative @ la prévention, La contamination par le VIH
dibauche comme par le passé sur une maladie grave, qui bou-
leverse |la vie des patients et les oblige & suivre un traitement
contraignant, Compte tenu du codt moyen du traitement pour
une persaonne séropositive ou malade, la prévention reste le
maoyen le plus accessible pour éviter de nouvelles souffrances,
Les nouvelles tharapies ne modifient done pas la stratégie de
préventian, gui deviendra sans doute a fa fois plus difficile a
appliquer, et toujours plus indispensahle, En effet, les infarma-
ticns qui cireulent sur les nouvelles théragies laissent croire &
tart que le sida peut awjourd ol étre guéri, On peut dong arain-
dre que la population prenne la menace de 'infection au VIH
ming au sériewx. Les professionnels de la prévention devront
tenir compte de ces nouvelles données et continuer & chercher
de nouveaux moyens d'atteindre les groupas cibles, afin de leur
fransmettre le seul message de prévention gui reste toujours
valable: «Les préservatifs: [a saouritd pour taus.e
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