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Condizioni di ammissione alla formazione e all'esame per il certificato di idoneità in "agopuntura laser" 
 

Chi non ha una solida formazione sia in Medicina Tradizionale Cinese che in medicina scolastica non può applicare con efficacia l'agopuntura laser.  

Il requisito per l’ammissione al modulo di perfezionamento "agopuntura laser" è pertanto l’aver conseguito una formazione in MTC comprovata dai seguenti 

attestati: 
 

Titolo di studio 
 

Condizioni attuali 
 

Attestati richiesti 
 

Qualificazione professionale di “naturopata con diploma 
federale in MTC" con specializzazione in agopuntura o 
agopuntura/Tuina 

Condizioni attuali per ottenere il diploma: 

• Formazione teorica: 700 ore di fondamenti di medicina scolastica, 800 
ore di fondamenti di MTC, agopuntura e Tuina  

• Formazione pratica: 600 ore di tirocinio (M6) 

• Esperienza professionale: per l'ammissione all'Esame Professionale 
Superiore sono necessari almeno 2 anni di esperienza professionale. 

 

• Diploma federale NTP in MTC  
 e 

• certificazione di specializzazione 
in agopuntura  

oppure 

• certificazione di specializzazione 
in agopuntura/Tuina 

Bachelor rilasciato da università statale cinese in MTC e 
ammissione come medico MTC in Cina. 

Condizioni attuali: 

• Bachelor in MTC, formazione di 5 anni presso università riconosciuta a 
livello statale 

• certificato di abilitazione alla professione di medico MTC rilasciato dallo 
stato cinese.  
 

• Diploma bachelor  
 e 

• certificato di abilitazione alla 
professione medica 

Diploma in agopuntura della Associazione Professionale 
Svizzera di MTC (socia/o A) 

Condizioni attuali per il diploma: 

• Formazione teorica: 600 ore di fondamenti di medicina scolastica, 300 
ore di fondamenti di MTC, 300 ore di agopuntura. 

• Formazione pratica: 800 ore di tirocinio 
 

diploma APS-MTC (metodica 
agopuntura) 

Registrazione RME nel gruppo delle metodiche 185 con 
metodica 5 (agopuntura MTC)  
 

Condizioni attuali per la registrazione: 

• Formazione teorica: 600 ore di fondamenti di medicina scolastica, 600 
ore di MTC di cui almeno 300 di agopuntura  

• Formazione pratica: 250 ore di tirocinio/esperienza con pazienti 
 

Certificazione di qualità RME  

Registrazione ASCA con metodica 172 (agopuntura MTC) 
 
 
 
 
 
  

Condizioni attuali per la registrazione: 

• Formazione: 450 ore di fondamenti di medicina scolastica, 600 ore di 
fondamenti di MTC e di agopuntura 

• La registrazione della metodica n. 260 agopuntura laser (senza 
metodica n.172 agopuntura) non è sufficiente per l'ammissione al 
modulo di perfezionamento "agopuntura laser" 
 

Conferma del riconoscimento ASCA  
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Registrazione SPAK nel gruppo di metodiche 217 e/o 
metodica 260 (agopuntura MTC)  
 

Condizioni attuali per la registrazione:  

• Metodica 260: Formazione teorica: 600 ore di fondamenti di medicina 
scolastica, 600 ore di fondamenti di MTC e agopuntura  

• Gruppo di metodiche 217: Formazione teorica: 600 ore di fondamenti di 
medicina scolastica, 1.200 ore di fondamenti di MTC e agopuntura 

• Formazione pratica: 250 ore di pratica 
 

Conferma NVS  

Superamento dei moduli M1 e M2 in agopuntura/Tuina 
della formazione per naturopata con diploma federale in 
MTC 

Condizioni attuali per l'ammissione all'esame:  

• medicina scolastica (modulo M1): 700 ore di Fondamenti di medicina 
occidentale 

• agopuntura/Tuina (modulo M2): 800 ore di fondamenti di MTC, 
agopuntura e Tuina 

 

• Superamento del modulo M1 
della Oml MA  

e 

• del modulo M2 della Oml MA 
 

Attestati d’esame della Associazione Professionale 
Svizzera di MTC in Fondamenti di medicina scolastica e 
agopuntura  

Condizioni attuali per l'ammissione all'esame:  

• medicina scolastica: 600 ore di fondamenti di medicina scolastica (ore 
di teoria) 

• agopuntura: 300 ore di fondamenti di MTC e 300 ore di agopuntura  
 

• Certificazione in agopuntura  
e 

• certificazione in fondamenti di 
medicina scolastica 

 

Equivalenza 

 

Chi non ha nessuna delle certificazioni o delle registrazioni sopra elencate deve sottoporre la documentazione relativa alla propria formazione alla Associazione Professionale 

Svizzera di MTC (www.tcm-fachverband.ch). Per l'ammissione al modulo di perfezionamento in "agopuntura laser" si dovranno soddisfare contemporaneamente i seguenti requisiti: 

 

Formazione in agopuntura 
 

• 600 ore di formazione in agopuntura, inclusi fondamenti di MTC 

• Il numero di ore si intende come tempo di presenza (1 ora = 60 minuti) 

• Il corso di agopuntura deve svolgersi presso una scuola 

• Il corso di agopuntura deve essere concluso  

Conferma dell'equivalenza da 
parte della Associazione 
Professionale Svizzera di MTC 

Formazione in medicina scolastica 
 

• 450 ore di formazione in fondamenti di medicina scolastica 

• Il numero di ore si intende come tempo di presenza (1 ora = 60 minuti) 

• Il corso in medicina scolastica deve svolgersi presso una scuola 

• Il corso in medicina scolastica deve essere concluso 
 

 

 

 

http://www.tcm-fachverband.ch/

