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Utilizzate questo modello per rappresentare un vostro esempio di casistica. Possono essere rappresentati casi di persone affette da malattie non trasmissibili, malattie 

psichiche e dipendenze. Pensate a come potrebbe essere strutturato il possibile percorso della salute* per la persona interessata. Scrivete e disegnate nel modello possi-

bili tappe, misure, idee. 

 

Le seguenti domande vi possono essere utili per riflettere sul caso. 

 Come potrebbero essere affrontati i conflitti tra i desideri e le esigenze delle persone interessate e le valutazioni degli specialisti e delle persone di riferimento? 

 Come potrebbero essere affrontati a lungo termine i problemi di salute descritti mettendo al centro la persona interessata? 

 Come potrebbe essere strutturato il percorso della salute* della persona interessata? Quale ruolo rivestono in quest’ottica le misure della comunità e del settore so-

ciale? 

 Negli esempi di casistica, come potrebbe essere strutturata la collaborazione interprofessionale (tra diversi gruppi professionali/professioni) e intraprofessionale (all’in-

terno della professione)? 

 Quali competenze di autogestione può eventualmente acquisire la persona interessata? Chi può aiutarla? E in che modo? 

 Pensate alle conclusioni che potreste trarre dagli esempi di casistica per la vostra attività professionale. 

 

 

 

 

*) Per percorso della salute si intende il percorso che le persone malate o con elevato rischio di ammalarsi compiono in relazione alla loro salute. L’obiettivo è che le per-

sone interessate lungo il proprio percorso siano messe in contatto al momento giusto con i professionisti della salute, del settore sociale e della comunità per loro rilevanti. 

In questo modo, i percorsi della salute consolidati facilitano anche l’accesso a interventi preventivi. 
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Modello di rappresentazione del caso 

 

Situazione 

della persona 

interessata 

 

Descrivete la persona interessata (età, sesso, dia-
gnosi), le circostanze personali e sociali:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Percorso della 

salute 

 

Quali tappe, misure, idee sarebbero ipotizzabili per il 
percorso della salute?  

 

 


