
Proteggetevi dalle 
punture di zanzara nei 
primi 14 giorni dopo il 
rientro.

Rientrate da una regione ad alto rischio di malattie trasmesse 

da zanzare?

Attenzione a malattie come le febbri chikungunya e dengue e 
l’infezione da virus Zika

In caso di sintomi come

rivolgetevi a un medico

Siate particolarmente 
prudenti durante la 
gravidanza

Febbre
Dolori articolari e muscolari
Eruzioni cutanee
Mal di testa

Trovate ulteriori informazioni su 
www.bag.admin.ch/info-viaggi
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Informatevi riguardo 
ai singoli Paesi su 
HealthyTravel.ch

Rientrate da una regione ad alto rischio di malattie trasmesse 

da zanzare?

Trovate ulteriori informazioni su 
www.bag.admin.ch/info-viaggi
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