
 

 

Ordinanza del DFI del 29 settembre 1995 sulle prestazioni dell’assicurazione obbligatoria delle cure 
medico-sanitarie 

(Ordinanza sulle prestazioni, OPre) 
RS 832.112.31 

 
 

 ___________________________________________________________________________________________________________________________________  

Allegato 21 

(art. 20) 

 

 

Allegato 2 dell’OPre / Elenco dei mezzi e degli apparecchi (EMAp) 

è modificato come segue: 

1 Osservazioni preliminari generali 

2  Spiegazioni sulle singole disposizioni della LAMal, dell’OAMal e dell’OPre 

2.2 Regolamentazione delle rimunerazioni EMAp (art. 20 segg. OPre) 

In caso di utilizzo diretto da parte degli assicurati o, se del caso, con l’ausilio di una persona non professionista che collabora alla diagnosi o al trattamento, o in caso di utilizzo nel quadro della fornitura di 

cure da parte di personale infermieristico indipendente o da parte di organizzazioni di cure e d’aiuto a domicilio, vengono rimunerati dall’AOMS i mezzi e gli apparecchi elencati nell’EMAp fino all’importo 

massimo rimunerabile indicato nell’EMAp utilizzazione propria (IMR fissato nell’EMAp (IMR utilizzazione propria; art. 24 cpv. 1 OPre) se:  

a. corrispondono alla descrizione di una posizione EMAp; 

b. sono omologati sul mercato svizzero; 

c. adempiono il necessario scopo terapeutico o lo scopo di vigilanza del trattamento di una malattia e delle sue conseguenze; 

d. sono prescritti da un medico; o da un chiropratico nell’ambito dell’articolo 4 lettera c OPre 

e. sono consegnati all’assicurato direttamente da un servizio di consegna autorizzato secondo l’articolo 55 OAMal. 

I mezzi e gli apparecchi utilizzati direttamente dagli assicurati o, se del caso, con l’ausilio di una persona non professionista che collabora alla diagnosi o al trattamento possono essere prescritti anche da 

un chiropratico nel quadro dell’articolo 4 lettera c OPre. 

In caso di utilizzo di mezzi e apparecchi durante il soggiorno dell’assicurato in casa di cura o di fatturazione da parte di infermieri o di organizzazioni di cure e d’aiuto a domicilio, l’AOMS rimunera i mezzi e 

gli apparecchi elencati nell’EMAp e prescritti da un medico fino all’IMR ridotto indicato nell’EMAp (=IMR cure; art. 24 cpv. 2 OPre), se sono soddisfatte le condizioni sopra menzionate alle lettere a-cd. 

[…] 

 
1  Pubblicato nella Raccolta ufficiale delle leggi federali (RU) mediante rimando. È consultabile all’indirizzo Internet dell’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP): www.ufsp.admin.ch > 

Assicurazioni > Assicurazione malattie > Prestazioni e tariffe > Elenco dei mezzi e degli apparecci (EMAp) 
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Per ogni tipo di prodotto di mezzi e apparecchi è fissato un IMR. Per mezzi e apparecchi utilizzati dall’assicurato stesso o con l’ausilio di una persona non professionista che collabora alla diagnosi o al 

trattamento, si applica l’IMR utilizzazione propria. Per mezzi e apparecchi utilizzati sia dall’assicurato stesso (o con l’ausilio di una persona non professionista che collabora alla diagnosi o al trattamento) 

sia nell’ambito di una cura secondo l’articolo 25a LAMal vale l’IMR cure ridotto, se il prodotto è utilizzato durante il soggiorno dell’assicurato in casa di cura o è fatturato da infermieri o fatturato da da 

organizzazioni di cure e d’aiuto a domicilio.  

[…] 

 

 

5 Definizioni e spiegazioni sui singoli gruppi di prodotti (secondo la struttura dell’EMAp) 

15. Mezzi ausiliari per l’incontinenza 

[…] 

L’incontinenza leggera con perdita d’urina < 100 ml/4 h non prevede la rimunerazione di prodotti assorbenti per incontinenza da parte dell’AOMS. In questa definizione rientra l’incontinenza da stress 

caratterizzata da perdita d’urina in piccole quantità in concomitanza con determinate sollecitazioni quali starnuti, tosse, scoppi di riso, pratiche sportive. In questo caso l’utilizzo di prodotti per incontinenza 

rientra nella responsabilità individuale fino all’individuazione di altre forme di terapia più durature. 

Incontinenza media:  minzione perdita d’urina 100 - 200 ml/4h e perdita involontaria di quantità medio-grandi di urina (parti del contenuto della vescica) a intervalli irregolari, sotto sforzo ed in presenza di 

forte stimolo alla minzione con emissione di urina non più controllabilesino a più volte al giorno. 

Incontinenza forte: perdita d’urina > 200 ml/4h, ad esempio in caso di incontinenza da stimolo, incontinenza riflessa (neurogena, riflesso spinale patologico, senza percezione dello stimolo alla minzione). 

sSvuotamento della vescica involontario, improvviso e totale, sino a più volte al giorno, grandi quantità d’urina. 

Incontinenza totale: minzione orinazione involontaria frequente e continua e/o defecazione incontrollata e costanteinvolontaria. 

[…] 

03. MEZZI D’APPLICAZIONE 

03.07.09 Aghi cannula / Spike 

No pos. L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

03.07.09.16.1  Cannula per penna 1 pezzo 0.30 0.23 

Categoria A 

01.03.2018 

01.10.2021 

01.10.2022 

01.07.2023 

B 

P 

B,C,P 

P 

14. APPARECCHI PER INALAZIONE E TERAPIA RESPIRATORIA 

14.11 Apparecchi per il trattamento dei disturbi respiratori durante il sonno 
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L’ortesi d’avanzamento mandibolare consiste di due guide dentarie fabbricate a partire dall’impronta dentaria dell’assicurato e che permettono di mantenere la mandibola in posizione spostata in avanti. In 

questo modo vengono diminuite le resistenze delle vie respiratorie e la respirazione dell’assicurato è migliorata. È solitamente utilizzata dagli assicurati che soffrono di una apnea da sonno leggera a 

moderata. 

L’assicurazione assume i costi delle cure dentarie conformemente all’art. 17 lett. f OPre e all’art. 19 lett. e Opre. 

Limitazione per l’ortesi d’avanzamento mandibolare (posizione 14.11.00.01.1): prescrizione secondo l’indicazione corrispondente secondo l’allegato 1 OPre (polisonnografia poligrafia, poligrafia). 

Gli apparecchi CPAP impediscono la tendenza al collabimento delle vie respiratorie superiori durante il sonno tramite un sufficiente aumento della pressione. L’applicazione di una pressione (pressione fissa) 

o di un intervallo di pressioni (Auto-CPAP) regolabili è realizzata mediante un sistema di tubi e maschere tramite le vie respiratorie naturali. 

Gli apparecchi per la servo-ventilazione funzionano con una pressione inspiratoria variabile che viene nuovamente adatta-ta ad ogni respiro. In questo modo è possibile un adattamento a differenti tipi di 

respirazione patologia nel sonno. 

Gli apparecchi bi-level PAP, grazie a due diversi livelli di pressione durante l’espirazione e l’inspirazione con o senza combinazione con la possibilità di pilotare la frequenza respiratoria (modalità S, S/T o T 

[S = spontanea: T = timed]), per-mettono una normalizzazione della respirazione nella più parte dei disturbi respiratori complessi del sonno. 

Limitazione per gli apparecchi CPAP, gli apparecchi per la servo-ventilazione e per gli apparecchi bi-level PAP (positzioni 14.11.02.00.1, 14.11.02.00.2, 14.11.02.01.1, 14.11.02.90.1, 14.11.03.00.2, 

14.11.04.00.2, 14.11.06.00.1): Limitazione:prescrizione secondo l’indicazione corrispondente secondo l’allegato 1 OPre (polisonnografia poligrafia Prescrizione solo da parte di specialisti in pneumologia e 

specialisti in pediatria con formazione approfondita in pneumologia pediatrica nonché di centri certificati dalla SSSSC per la medicina del sonno (SSSSC = Swiss Society for Sleep Research, Sleep Medicine 

and Chronobiology)2. 

Indicazione per il trattamento della sindrome dell’apnea da sonno (SAS) secondo il capitolo 3.3 delle “Recommandations de la SSSSC pour le diagnostic et le traitement des apnées-hypopnées du sommeil”, 

versione 17.06.20203. Per la rimunerazione dell’apparecchio CPAP, dell’apparecchio di servo-ventilazione et dell’apparecchio bi-level PAP in modalità spontanea i criteri secondo i capitoli 4.1 e 6.1 di queste 

raccomandazioni devono inoltre essere soddisfatti. 

No pos.  L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

14.11.00.01.1 L Ortesi d’avanzamento mandibolare realizzata individualmente su misura da 

un tecnico dentario 

 

Limitazioni: 

• v. pos. 14.11. 

Inoltre valgono le seguenti condizioni: 

• Prescrizione possibile anche da parte di specialisti in 

otorinolaringologia 

• Al massimo 1 pezzo ogni 3 anni. 

1 pezzo 730.00 730.00 01.07.2014 

01.01.2021 

01.10.2021 

01.07.2023 

 

 

B,C 

P 

C 

 

 
2 I documenti possono essere consultati all’indirizzo: www.bag.admin.ch/ref 
3 Il documento può essere consultato all'indirizzo: www.bag.admin.ch/ref 
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15. MEZZI AUSILIARI PER L’INCONTINENZA 

15.01 Prodotti assorbenti per incontinenza 

[…] 

Limitazione: 

• A partire da un’incontinenza mediadi almeno 100 ml/ 4h. Per una incontinenza più leggera non è prevista alcuna rimunerazione da parte dell’assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie. 

[…] 

 

17. MEZZI PER LA TERAPIA COMPRESSIVA  
 

17.15 Bendaggi di compressione su misura, a maglia piatta 

 

No pos.  L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

17.15.01.00.1 L Bendaggi di compressione per la gamba (con o senza pelotte), su misura, a 

maglia piatta 

Rimunerazione secondo le posizioni della convenzione tariffale ASTO, 

versione del 1° gennaio 20221° ottobre 2022, al valore del punto di fr. 1.00 

più IVA 

Limitazione: v. pos. 17.15 

   01.01.2017 

01.04.2019 

01.07.2019 

01.07.2021 

01.10.2021 

01.07.2022 

01.07.2023 

 

C 

C 

C 

P 

C 

C 

17.15.02.00.1 L Bendaggi di compressione per la mano (con o senza pelotte), su misura, a 

maglia piatta 

Rimunerazione secondo le posizioni della convenzione tariffale ASTO, 

versione del 1° gennaio 20221° ottobre 2022, al valore del punto di fr. 1.00 

più IVA. 

Limitation: siehe Pos. 17.15 

   01.01.2017 

01.04.2019 

01.07.2019 

01.07.2021 

01.10.2021 

01.07.2022 

01.07.2023 

 

C 

C 

C 

P 

C 

C 

17.15.03.00.1 L Bendaggi di compressione per il braccio (con o senza pelotte), su misura, a 

maglia piatta 

   01.01.2017 

01.04.2019 

 

C 
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Rimunerazione secondo le posizioni della convenzione tariffale ASTO, 

versione del 1° gennaio 20221° ottobre 2022, al valore del punto di fr. 1.00 

più IVA. 

Limitazione: v. pos. 17.15 

01.07.2019 

01.07.2021 

01.10.2021 

01.07.2022 

01.07.2023 

C 

C 

P 

C 

C 

17.15.04.00.1 L Bendaggi di compressione per il tronco (con o senza pelotte), su misura, a 

maglia piatta 

Rimunerazione secondo le posizioni della convenzione tariffale ASTO, 

versione del 1° gennaio 20221° ottobre 2022, al valore del punto di fr. 1.00 

più IVA. 

 

Limitazione: v. pos. 17.15 

   01.01.2017 

01.04.2019 

01.07.2019 

01.07.2021 

01.10.2021 

01.07.2022 

01.07.2023 

 

C 

C 

C 

P 

C 

C 

17.15.05.00.1 L Bendaggi di compressione per la testa/il collo (con o senza pelotte), su 

misura, a maglia piatta 

Rimunerazione secondo le posizioni della convenzione tariffale ASTO, 

versione del 1° gennaio 20221° ottobre 2022, al valore del punto di fr. 1.00 

più IVA. 

 

Limitazione: v. pos. 17.15 

   01.01.2017 

01.04.2019 

01.07.2019 

01.07.2021 

01.10.2021 

01.07.2022 

01.07.2023 

 

C 

C 

C 

P 

C 

C 

 

21. SISTEMI PER MISURARE STATI E FUNZIONI DELL’ORGANISMO 

21.03 Diagnostica in vitro; reagenti e materiali di consumo per analisi del sangue 

No pos.  L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

21.03.10.00.1  Ago cannula per prelievo di sangue venoso (sottovuoto) 1 pezzo  0.32 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.01.1  Ago di sicurezza per prelievo di sangue venoso (sottovuoto) 1 pezzo  1.42 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.02.1  Ago cannula per prelievo di sangue venoso (meccanico) 1 pezzo  0.20 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.03.1  Ago di sicurezza per prelievo di sangue venoso (meccanico) 1 pezzo  0.29 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 
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21.03.10.04.1  Ago a farfalla per prelievo di sangue venoso (sottovuoto) 1 pezzo  1.56 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.05.1  Ago a farfalla con dispositivo di sicurezza per prelievo di sangue venoso 

(sottovuoto) 

1 pezzo  1.56 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.06.1  Ago a farfalla per prelievo di sangue venoso (meccanico) 1 pezzo  0.49 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.07.1  Ago a farfalla con dispositivo di sicurezza per prelievo di sangue venoso 

(meccanico) 

1 pezzo  0.66 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

21.03.10.08.1  Adattatore per prelievo di sangue mediante sistema port-a-cath  1 pezzo  0.35 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

S 

 

23. ORTESI SU MISURA 

Se non è stato menzionato nessun importo massimo rimunerabile per la posizione EMAp, la rimunerazione avviene: secondo le posizioni della tariffa dell’ASTO, versione del 1° ottobre 20221° gennaio 

2022°, al valore del punto di fr. 1.00 più IVA o secondo le posizioni della tariffa dell’OSM, generazione del 2 febbraio 2021, al valore del punto di fr. 1.00 più IVA. 

24. PROTESI 

24.03 Protesi degli arti 

No pos.  L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

24.03.01.00.1   Protesi degli arti, compresi gli adeguamenti necessari e gli accessori della 

protesi (calze delle protesi ecc.). 

Rimunerazione secondo le posizioni della tariffa dell’ASTO, versione del 1° 

gennaio 20221° ottobre 2022, al valore del punto di fr. 1.00 più IVA o 

secondo le posizioni della tariffa dell’OSM, generazione del 2° febbraio 

2021, al valore del punto di fr. 1.00 più IVA. 

   01.01.2017 

01.07.2019 

01.07.2021 

01.10.2021 

01.04.2022 

01.07.2022 

01.07.2023 

B 

C 

C 

P 

C 

C 

C 

 

25. MEZZI AUSILIARI PER LA VISTA 

25.03 Pellicole per occhiali 
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No pos.  L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

25.03.01.00.1  Pellicola occlusiva per occhiali 1 pezzo 6.90  01.07.2023 N 

35. MATERIALE PER MEDICAZIONE 

35.05 Preparati / prodotti idroattivi per ferite senza sostanze attive o antibatteriche sulle piaghe 

35.05.09b Gel per ferite con conservanti  

I gel per ferite sono costituiti da acqua gelificata con aggiunta di conservanti (poliesanide, octenidina, ipoclorito). Non monouso. 

Limitazione:   

• Solo per ferite croniche, non infette  

• Durata di applicazione massima per ferita: 12 settimane  

• Nessuna rimunerazione di medicamenti contenenti principi attivi (antisettici).  

In valutazione fino al 30.6.2023 

No pos. L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

35.05.09.10.1  L Gel per ferite con conservanti 25 g (o ml) 

Minimo 20 g (o ml) 

1 pezzo 19.00 17.10 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

V 

35.05.09.11.1  L Gel per ferite con conservanti 50 g (o ml) 1 pezzo 35.15 31.64 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

V 

35.05.09.12.1  L Gel per ferite con conservanti 250 g (o ml) 1 pezzo 102.00 85.0291.80 01.10.2022 

01.07.2023 

N 

B,P,V 

 

35.15 Preparati convenzionali per ferite con antimicrobici e senza ulteriori sostanze attive  

35.15.02 Compresse vulnerarie, impregnate/rivestite, con antimicrobici e senza ulteriori sostanze attive, assorbenti/non assorbenti, non adesive  

Compresse di cotone o fibre sintetiche impregnate e reticolate. L'essudato può defluire liberamente nella medicazione secondaria. Compresse rivestite con corpo assorbente. L'essudato viene assorbito dal 

corpo assorbente.  

 
L'impregnazione e il rivestimento riducono l'adesione alla superficie della ferita e/o contengono antimicrobici efficaci.  

35.15.02a Compresse vulnerarie, impregnate/rivestite, assorbenti/non assorbenti, con il derivato degli acidi grassi dialchilcarbamoilcloruro (DACC), non adesive  

Limitazione: 

• Applicazione solo in caso di ferite infette o fortemente colonizzate. 
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• Durata di applicazione massima: 30 giorni. Per il proseguimento dell’applicazione oltre i 30 giorni, i costi vengono assunti solo previa garanzia dell’assicuratore, che tiene conto della raccomandazione 

del medico di fiducia. 
 

No pos. L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 

35.15.02.10.1 L Compresse vulnerarie impregnate/rivestite con il derivato degli acidi grassi 

dialchilcarbamoilcloruro (DACC), sterili 

5x5 cm 

1 pezzo 5.04 4.54 01.07.2023 N 

35.15.02.11.1 L Compresse vulnerarie impregnate/rivestite con il derivato degli acidi grassi 

dialchilcarbamoilcloruro (DACC), sterili 

5x7.5 cm 

1 pezzo 8.29 7.46 01.07.2023 N 

35.15.02.12.1 L Compresse vulnerarie impregnate/rivestite con il derivato degli acidi grassi 

dialchilcarbamoilcloruro (DACC), sterili 

10x10 cm 

1 pezzo 8.80 7.92 01.07.2023 N 

35.15.02.13.1 L Compresse vulnerarie impregnate/rivestite con il derivato degli acidi grassi 

dialchilcarbamoilcloruro (DACC), sterili 

10x20 cm 

1 pezzo 16.07 14.46 01.07.2023 N 

 

 

35.25.01 Mezzi ausiliari sotto forma di vestiario in seta con funzione antimicrobica legata covalentemente  

Limitazione: 

•  bambini 0-12 anni 

• Indicazione: dermatiti atopiche di media ed elevata gravità che esigono un trattamento costante o periodico con emollienti e/o steroidi topici. 

• Prescrizione solo da parte di specialisti in pediatria, dermatologia e allergologhia. 

• Al massimo 2 set all’anno (oppure 2 disopra e/o disotto) 

• Se la crescita del bambino dovesse richiedere una taglia più grande, possono essere rimunerati 2 ulteriori set all’anno (o in alternativa 2 disopra e/o disotto). 

 
35.25.02 Mezzi ausiliari sotto forma di biancheria intima in seta con funzione antimicrobica legata covalentemente 

Limitazione: 

• Indicazione: lichen sclerosus 

• Prima prescrizione da parte del specialista in dermatologia 

• Al massimo 3 pezzi all’anno 

No pos. L Denominazione Quantità / Unità IMR utilizzazione 

propria 

IMR cure Valido a 

partire dal 

Rev. 
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35.25.02.01.1 L Mezzi ausiliari sotto forma di biancheria intima in seta con funzione 

antimicrobica legata covalentemente  

1 paio di mutande da uomo 

Limitazione: v. pos. 35.25.02 

1 pezzo 53.24 47.92 01.07.2023 N 

35.25.02.02.1 L Mezzi ausiliari sotto forma di biancheria intima in seta con funzione 

antimicrobica legata covalentemente  

1 paio di mutande da donna 

Limitazione: v. pos. 35.25.02 

1 pezzo 67.98 61.18 01.07.2023 N 

35.25.02.03.1 L Mezzi ausiliari sotto forma di biancheria intima in seta con funzione 

antimicrobica legata covalentemente  

1 paio di mutande da bambino 

Limitazione: v. pos. 35.25.02 

1 pezzo 33.93 30.53 01.07.2023 N 
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