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Quij nous sommes.

Ce que nous faisons.



Grands-meéres sans et avec petits- _
enfants (calinés) .~ - .
Femmes agées e / C A
Femmes mires ' ey
Grand-mére, Mamie, Nonna, if
Rombiéres | :
Seniores

Vieillardes
Anciennes

Agir de maniere
révolutionnaire signifie :
cela pourrait étre différent




Mit VEREINten Kraften
Die GrossmutterRevolution

erfahren. engagiert. energisch.

En unissant nos forces.

La révolution des grands-meres.

expeérimentées. engagées. énergiques.

Manifeste de la

révolution des grands-meres 2022




EXPERIMENTEES

e sommes une voix et un réseau de femmes agées engagées, dans toute
notre diversité.

e faisons partie, avec un regard féministe, d’'un mouvement mondial et
d’un réseau dans leur quéte d'égalité.

e relions notre savoir empirique aux connaissances scientifiques sur le
théeme du vieillissement.
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¢ influencons les développements sociaux et économiques et aussi les
décisions.

e nous engageons en faveur d'une société qui considére le fait de
prendre soin des étres humains et de la nature (Care) comme
fondement de la vie en commun.

® nous engageons pour une bonne vie pour toutes et tous — également a
I'avenir - et soutenons les initiatives sociopolitiques correspondantes.




demandons la prise en considération des besoins spécifiques des
femmes* dgées dans tous les domaines de la politique de la vieillesse
et de la santé.

voulons une politique de la vieillesse qui garantisse un vieillissement
dans la dignité aux personnes de toutes les couches sociales.
demandons une revalorisation substantielle du travail remunéré et non
rémunéré de Care et d'autres taches essentielles au bien-étre et
activités réellement importantes pour les personnes, afin de garantir la
sécurité dans la vieillesse pour toutes et tous.

voulons des mesures contre la discrimination, les abus et violence
contre les femmes agées™, en particulier dans les situations de
dépendance liées a I'age.



La Révolution des grands-meres est agile et fonctionne tres bien - grace aux réseaux qui ont fait leurs preuves.




Statuts Association
GMmR

Apres 12 ans en tant que projet du Pour-cent
culturel Migros, I'association d'utilité
publique GrossmiutterRevolution (GmR) a été
fondée le 30 septembre 2022.

Nom et siege

Sous le nom de "GrossmutterRevolution" est
constituée une association d'utilité publique au sens
des articles 60 et suivants du Code civil suisse, dont le
siege est a Bale.

Objectif

Le but de cette association a but non lucratif est de
servir de groupe de réflexion, de réseau et de plate-
forme pour la génération actuelle des grands-meres -

gu'elles soient biologiquement grandes-meéres ou non -
afin de traiter des thémes de politique sociale tels que
les préoccupations liées a I'age, a la féminité et aux
guestions de génération, et de s'exprimer a ce sujet.
Pour ce faire, I'association dispose de groupes de
travail et de RegioForums qui s'organisent eux-
mémes, et l'association organise des congres.

Le manifeste ‘Expérimentées - Engageées -
Energiques' (annexe |) fait partie des statuts.




Conseil d'administration
de |‘association GmR

Plateforme tournante : Rosmarie Brunner
Aimant : Maya Eigenmann

Source : Veronika Bossard

Energie : Lisa Binder

Mégaphone : N.N.

Plateforme
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Présidence
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Relations
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Aimant
(Magnet)

Membres,
donateurs

Source
Direction GF,
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"Je suis de tout cceur avec la
GmR. Cette plateforme
compétente et colorée doit
continuer a vivre".

"Faire I'expérience de cette
force lorsque nous, les
femmes du GmR, nous nous
mettons en réseau, est tout
simplement fascinant et me
motive & assumer activement
mes responsabilités pour
maintenant et pour notre
avenir - un plaisir !"

minist

¢/ Rosmarie | |
S /Brunner

"Impressionnée par le travail de mise en
place engagé que le groupe de
préparation a réalisé et par la volonté
ainsi manifestée de faire voler la GmR de
ses propres ailes, je veux volontiers
mettre mon énergie a la disposition du
nouvel organisme responsable”.

Lisa Binder




RegioForums

* Politique de fond locale

* 14 juin
e Evénements

* Et bien plus encore

Ce que nous faisons

Groupes de travail thématiques

Images de la vieillesse hier -
aujourd'hui

Finitude
Espaces de réflexion

Calendrier , Réalités nues”

Et bien plus encore



Bureau
* Bulletin d'information

» Sagesses de femmes

e Administration

* Et bien plus encore

Activités nationales
Réunion de printemps (2 jours)

Journée d'automne (1 jour)

Réunion du matronat pour la
mise en réseau

Ce que nous faisons grossmuetter.ch

Coopérations

Et bien plus encore



