
Comment promouvoir l’autogestion ? 
Ou comment aider une personne concernée à prendre soin de sa santé ?

Partage de pratiques autour d’un patient partenaire 
Wie kann das Selbstmanagement gefördert werden? 

Oder wie kann man Betroffenen helfen, sich um ihre Gesundheit zu 
kümmern? Praxisaustausch mit einer betroffenen Person

Forum SELF, Atelier 1, 8.11.22

Pierre Sutter (patient partenaire, HUG) - D/FR
Dr. Daniela Sofra, Diane Morin et Aline Lasserre Moutet (ASrETP) FR
Marianne Roth – D/FR
Martina Röffler – D/FR



Objectif de l’atelier

Favoriser la compréhension 
commune en partageant nos 
visions, concepts et pratiques 
éducatives / de promotion à 
l’autogestion

Forum SELF 8.11.2022

Ziel des Workshops

Förderung des gemeinsamen 
Verständnisses durch den 

Austausch unserer Visionen, 
Konzepte und Praktiken im 

Bereich Bildung / Förderung des 
Selbstmanagements
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