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2021: Construire une compréhension commune

4. Forum SELF

Harmonisation du concept 
Promotion de l'autogestion / ETP

https://youtu.be/Km5dimPmgXA


2022: Promouvoir une compréhension commune

4. Forum SELF

Harmonisation du concept 
cadre de référence light

Mars 2022

Liste des offres 
Promotion de l'autogestion 

pour les proches

Janvier 2022Dissémination avec du matériel didactique
Mars 2022



2022: Promouvoir une compréhension commune

4. Forum SELF 08 novembre 2022

3 - 4 webinaires en 2022
Revue de la littérature : 

Efficacité et potentiel de diminution des coûtsl
novembre 2022



Km q

Personnes concernées et proches 
des trois domaines:
 Maladies non transmissibles
 Maladies psychiques
 Dépendance

Comité des personnes concernées
et proches SELF

Groupe d’ 
accompagnement SELF

Comité des personnes concernées
et proches SELF

Groupe de pilotage
SELF



Ausblick
- Anfangs Nov. 18: Versand der Unterlagen

- Mitte Dez. 18: Versand Ergebnisbericht des Forums SELF

- Jan. 19: Start der Arbeiten der Begleitgruppe Finanzierung und der Arbeitsgruppe Qualität

- Juni 19: Update der Arbeiten per Mail an Stakeholder

→ Forum SELF 2019: 29.10.19 

→ www.bag.admin.ch/self
(Plateforme de promotion de l’autogestion SELF, 4ème forum SELF 2021)

https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/strategie-nicht-uebertragbare-krankheiten/praevention-in-der-gesundheitsversorgung/selbstmanagement-foerderung-chronische-krankheiten-und-sucht.html
https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/strategie-nicht-uebertragbare-krankheiten/praevention-in-der-gesundheitsversorgung/selbstmanagement-foerderung-chronische-krankheiten-und-sucht/plattform-selbstmanagement-foerderung/forum-self-2021.html
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