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OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen
Haupterhebung
 Q: S00.52

Filter ALL

Frage Guten Tag [INSERT:MrMs] [INSERT:ZPFIRSTN] [INSERT:ZPSURNAME]<br>Danke für die
Teilnahme an der Befragung <b>Gesundheit und Lifestyle</b>. Die Befragung dauert ca.
15 - 20 Minuten.<br>Um Ihnen die Aufgabe zu erleichtern, werden über die Schaltflächen
[INFO_QUEST:INFOBOUTON] Präzisierungen, Definitionen oder Beispiele bereitgestellt.
Ihre  Antworten  werden  vertraulich  und  anonym  behandelt.  Zur  Fortsetzung  des
Fragebogens  klicken  Sie  auf  den  Pfeil  >  ganz  unten  auf  dem  Bildschirm.

INFO_QUEST INFOBOUTON : Klicken Sie darauf, um die Fragen oder verwendeten Begriffe besser zu
verstehen.

 Q: S00.53

Filter ALL

Frage Die Erhebung ist ausschliesslich für die untenstehende Person vorgesehen.
Es ist wichtig, dass sie den Fragebogen persönlich beantwortet [INFO_QUEST:END0053].

INFO_QUEST END0053  :  Wird  der  Fragebogen  von  einer  anderen  Person  ausgefüllt,  führt  das  zu
Verzerrungen der Ergebnisse. Bei Verhinderung der Teilnahme bitten wir Sie, die Hotline
(0800 813 831) zu kontaktieren.

Anweisungen für die
Web-Umfrage

[INSERT: MrMs] [INSERT: ZPFIRSTN] [INSERT: ZPSURNAME]

 Q: R60.00

Filter ALL

Frage Wir beginnen mit einigen Fragen zum Konsum von Tabak- und Nikotinprodukten.

 Q: R60.01

Filter ALL

Frage Konsumieren Sie folgende Produkte?

R6011 Zigaretten (im Päckli oder selbst gedreht)

R6012 Tabakprodukte zum Erhitzen wie IQOS, Glo oder Ploom[INFO_QUEST:NEW-CIG]

R6013 E-Zigaretten / Vapes[INFO_QUEST:E-CIG]

R6014 Wasserpfeife, Shisha

R6015 Zigarren

R6016 Zigarillos

R6017 Pfeife

R6018 Schnupftabak (Snuff)[INFO_QUEST:SCHNU]

R6019 Snus mit Tabak (Lutschtabak)

R6020 Nikotinbeutel ohne Tabak (Nikotin Pouches)

R6021 Kautabak

INFO_QUEST E-CIG :  Gerät,  das eine Flüssigkeit  (mit oder ohne Nikotin) erhitzt,  aber keinen Tabak
enthält.  Das entstehende Aerosol wird inhaliert.
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OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

INFO_QUEST NEW-CIG : Dabei wird mit einem elektronischen Gerät ein Tabakstick erhitzt.

INFO_QUEST SCHNU : Der gemahlene Tabak wird nasal inhaliert.

Variable

R6011 smokeC_quant - Häufigkeit Zigarettenkonsum

R6012 smokeH_quant - Häufigkeit Konsum erhitzte Tabakprodukte

R6013 smokeE_quant - Häufigkeit E-Zigaretten

R6014 smokeW_quant - Häufigkeit Shisha

R6015 smokeS_quant - Häufigkeit Zigarren

R6016 smokeZ_quant - Häufigkeit Zigarillos

R6017 smokeP_quant - Häufigkeit Pfeife

R6018 smokeCH_quant - Häufigkeit Schnupftabak

R6019 smokeL_quant - Häufigkeit Snus

R6020 smokeB_quant - Häufigkeit Nikotinbeutel

R6021 smokeK_quant - Häufigkeit Kautabak

Codes Häufigkeit Tabak- oder Nikotinprodukte
 (CL_BAG_DAILY_NO_S5)

Code Name

1 nein

2 ja, weniger als einmal im Monat

3 ja, mindestens einmal monatlich

4 ja, mindestens einmal wöchentlich

5 ja, täglich

 Q: R61.02

Filter IF R6011 = 5

Frage Wie  viele  <b>herkömmliche  Zigaretten</b>  rauchen  Sie  im  Durchschnitt  pro  Tag,
einschliesslich  selbstgedrehter  Zigaretten?

Variable

Andere variable smoke_quantDaily - Quantität Zigaretten/Tag

 Q: R61.03

Filter IF R6011 IN (2,3,4,5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihre Zigaretten oder Ihren Tabak selber?

Variable buy_tab_yourself - Selbständiger Kauf Zigaretten

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

 Q: R61.04

Filter IF R6103 IN (2, 3)
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OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihre Zigaretten oder Ihren Tabak?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6141 buy_tab_where_kiosk - Wo kaufen Sie Zigaretten:Kiosk

R6142 buy_tab_where_store - Wo kaufen Sie Zigaretten:Geschäft

R6143 buy_tab_where_online - Wo kaufen Sie Zigaretten:Online

R6144 buy_tab_where_messenger - Wo kaufen Sie Zigaretten: Messenger

R6145 buy_tab_where_auto - Wo kaufen Sie Zigaretten:Automat

R6146 buy_tab_where_friends - Wo kaufen Sie Zigaretten:Bekannten

R6147 buy_tab_where_elsewhere - Wo kaufen Sie Zigaretten:woanders

R6104_noAnswer buy_tab_where_x8 - Wo kaufen Sie Zigaretten:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten

6 bei Bekannten

7 woanders

 Q: R61.06

Filter IF R6011 IN (2,3,4,5)

Frage Wo rauchen Sie Zigaretten?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6161 where_cig_closedpub - Wo Zigaretten: öffentliche, geschlossene Räume

R6162 where_cig_openpub - Wo Zigaretten: öffentliche, offene Räume

R6163 where_cig_home - Wo Zigaretten: zuhause

R6164 where_cig_friends - Wo Zigaretten: bei Freunden (drinnen)

R6165 where_cig_elsewhere - Wo Zigaretten: woanders

R6166_noAnswer where_cig_x8 - Wo Zigaretten: keine Antwort

Codes Wo E-Zigaretten-Konsum
 (CL_BAG_WHERE_E_S4)

Code Name

1 in geschlossenen Räumen, die öffentlich zugänglich sind (Schule, Arbeit, Restaurant,
etc.)

2 an öffentlichen Orten im Freien (Strasse, Park, Sportplatz, Haltestelle, etc.)

3 zu Hause (drinnen)

4 bei Freunden (drinnen)

5 woanders
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 Q: R61.05

Filter IF R6011 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie gerne aufhören Zigaretten zu rauchen?

Variable smokeC_stop - Aufhören Zigaretten konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R62.02

Filter IF R6012 = 5

Frage Wie viele Sticks[INFO_QUEST:STICK] für den <b>Tabakerhitzer</b> konsumieren Sie im
Durchschnitt pro Tag?

INFO_QUEST STICK  :  Sticks  sind  zigarettenähnliche  Produkte,  welche  für  den  Gebrauch  mit  dem
jeweiligen  Tabakerhitzer  verwendet  werden.

Variable

Andere variable smokeH_quantDaily - Quantität erhitzte Tabakprodukte/Tag

 Q: R62.05

Filter IF R6012 IN (2,3,4,5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihre Sticks für den Tabakerhitzer selber?

Variable buy_H_yourself - Selbständiger Kauf Sticks erhitzte Tabakprodukte

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

 Q: R62.06

Filter IF R6205 IN (2, 3)

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihre Sticks für den Tabakerhitzer?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6261 buy_H_where_kiosk - Wo kaufen Sie Sticks:Kiosk

R6262 buy_H_where_store - Wo kaufen Sie Sticks:Geschäft

R6263 buy_H_where_online - Wo kaufen Sie Sticks:Online

R6264 buy_H_where_messenger - Wo kaufen Sie Sticks: Messenger

R6265 buy_H_where_auto - Wo kaufen Sie Sticks:Automat

R6266 buy_H_where_friends - Wo kaufen Sie Sticks:Bekannten

R6267 buy_H_where_elsewhere - Wo kaufen Sie Sticks:woanders
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R6206_noAnswer buy_H_where_x8 - Wo kaufen Sie Sticks:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten

6 bei Bekannten

7 woanders

 Q: R62.07

Filter IF R6012 IN (2,3,4,5)

Frage Wo benutzen Sie den Tabakerhitzer?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6271 where_H_closedpub - Wo Tabakerhitzer: öffentliche, geschlossene Räume

R6272 where_H_openpub - Wo Tabakerhitzer: öffentliche, offene Räume

R6273 where_H_home - Wo Tabakerhitzer: zuhause

R6274 where_H_friends - Wo Tabakerhitzer: bei Freunden (drinnen)

R6275 where_H_elsewhere - Wo Tabakerhitzer: woanders

R6276_noAnswer where_H_x8 - Wo Tabakerhitzer: keine Antwort

Codes Wo E-Zigaretten-Konsum
 (CL_BAG_WHERE_E_S4)

Code Name

1 in geschlossenen Räumen, die öffentlich zugänglich sind (Schule, Arbeit, Restaurant,
etc.)

2 an öffentlichen Orten im Freien (Strasse, Park, Sportplatz, Haltestelle, etc.)

3 zu Hause (drinnen)

4 bei Freunden (drinnen)

5 woanders

 Q: R62.03

Filter IF R6012 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Welche  Geschmacksrichtung  verwenden  Sie  am  häufigsten  bei  Ihren  erhitzten
Tabakprodukten?

Variable taste_H - Geschmack erhitzte Tabakprodukte

Codes Geschmack erhitzte Tabakprodukte
 (CL_BAG_PROD_HEAT)

Code Name

1 Tabak

2 Menthol oder Minze (mit oder ohne Tabak)
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OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

3 Frucht

4 Süssigkeiten oder Desserts und andere süsse Aromen

5 einen anderen Geschmack (mit oder ohne Tabak): Alkohol, Kaffee, Vanille usw.

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R62.08

Filter IF R6012 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Was ist der <b>Hauptgrund</b>, warum Sie Tabakprodukte zum Erhitzen konsumieren?

Variable reason_H - Hauptgrund Tabakerhitzer

Codes Weshalb Tabakerhitzer
 (CL_BAG_REAS_H_S8)

Code Name

1 um mit dem Rauchen von herkömmlichen Zigaretten aufzuhören

2 um weniger herkömmliche Zigaretten zu rauchen

3 damit ich konsumieren kann, wenn der Gebrauch von herkömmlichen Zigaretten
nicht möglich ist

4 um nicht wieder mit dem Rauchen herkömmlicher Zigaretten anzufangen

5 weil sie einfach zu verwenden sind

6 um die Wirkung des Nikotins zu spüren

7 weil der Geschmack angenehm ist

8 aus einem anderen Grund

 Q: R62.04

Filter IF R6012 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Konsum von erhitztem Tabak gerne beenden?

Variable smokeH_stop - Aufhören erhitzte Tabakprodukte konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R67.02

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Welche Art von <b>E-Zigarette</b> benutzen Sie normalerweise?

Variable kind_E - Welche Art E-Zigaretten

Codes Art verwendeter E-Zigaretten
 (CL_BAG_KIND_E_S4)

Code Name

1 Einweg-E-Zigarette (nicht wiederaufladbar) / Vapes
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OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

2 E-Zigarette mit austauschbaren, vorgefüllten Kartuschen oder Depots
(wiederaufladbar)

3 E-Zigarette mit einem Tank, der mit Liquids nachgefüllt wird (wiederaufladbar)

4 eine andere Art

5 das weiss ich nicht

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R67.03

Filter IF R6013 = 5

Frage Wie  viele  Einweg-E-Zigaretten,  Kartuschen  oder  Tankfüllungen[INFO_QUEST:RES]
verbrauchen  Sie  durchschnittlich  pro  Woche?

INFO_QUEST RES : Wenn Sie eine E-Zigarette mit einem Tank verwenden, den man selbst mit Liquids
nachfüllt, geben Sie bitte an, wie oft Sie den Tank füllen.

Variable

Andere variable smoke_quant_E_weekly - Quantität E-Zigaretten/Woche

 Q: R67.04

Filter IF R6013 = 5

Frage Welche Füllmenge hat die E-Zigarette, die Sie in der Regel benutzen?

Variable smoke_quant_E_filling - Füllmenge E-Zigaretten

Codes Füllmenge E-Zigarette
 (CL_BAG_E_FILL_S6)

Code Name

1 weniger als 1,0 ml

2 1.0 - 1.5 ml

3 1.6 - 2.0 ml

4 2.1 - 3.0 ml

5 3.1 - 4.0 ml

6 mehr als 4.0 ml

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R67.05

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Wie hoch ist die Nikotinkonzentration in Ihrer E-Zigarette üblicherweise?

Variable concent_E - Nikotinkonzentration E-Zigaretten

Codes Konzentration für E-Zigaretten
 (CL_BAG_CONCENT_E_S3)
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OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

Code Name

1 nikotinfrei (0%, 0 mg/mL)

2 bis zu 2% (≤ 20 mg/mL)

3 mehr als 2% (> 20 mg/mL)

4 das weiss ich nicht

 Q: R67.08

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihre E-Zigaretten beziehungsweise die Kartuschen oder das Liquid für Ihre E-
Zigaretten selber?

Variable buy_E_yourself - Selbständiger Kauf E-Zigaretten

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

 Q: R67.09

Filter IF R6708 IN (2, 3)

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihre E-Zigaretten beziehungsweise die Kartuschen oder das
Liquid für Ihre E-Zigaretten?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6791 buy_E_where_kiosk - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:Kiosk

R6792 buy_E_where_store - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:Geschäft

R6793 buy_E_where_online - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:Online

R6794 buy_E_where_messenger - Wo kaufen Sie E-Zigaretten: Messenger

R6795 buy_E_where_auto - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:Automat

R6796 buy_E_where_friends - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:Bekannten

R6797 buy_E_where_elsewhere - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:woanders

R6709_noAnswer buy_E_where_x8 - Wo kaufen Sie E-Zigaretten:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten

6 bei Bekannten

7 woanders
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 Q: R67.07

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Wo benutzen Sie Ihre E-Zigarette?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6771 where_E_closedpub - Wo E-Zigaretten: öffentliche, geschlossene Räume

R6772 where_E_openpub - Wo E-Zigaretten: öffentliche, offene Räume

R6773 where_E_home - Wo E-Zigaretten: zuhause

R6774 where_E_friends - Wo E-Zigaretten: bei Freunden (drinnen)

R6775 where_E_elsewhere - Wo E-Zigaretten: woanders

R6707_noAnswer where_E_x8 - Wo E-Zigaretten: keine Antwort

Codes Wo E-Zigaretten-Konsum
 (CL_BAG_WHERE_E_S4)

Code Name

1 in geschlossenen Räumen, die öffentlich zugänglich sind (Schule, Arbeit, Restaurant,
etc.)

2 an öffentlichen Orten im Freien (Strasse, Park, Sportplatz, Haltestelle, etc.)

3 zu Hause (drinnen)

4 bei Freunden (drinnen)

5 woanders

 Q: R67.06

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Welchen Geschmack verwenden Sie am häufigsten in Ihrer E-Zigarette?

Variable taste_E - Geschmack E-Zigaretten

Codes Geschmack für E-Zigaretten
 (CL_BAG_TASTE_E)

Code Name

1 Tabak

2 Menthol oder Minze (mit oder ohne Tabakgeschmack)

3 Frucht

4 Süssigkeiten oder Desserts und andere süsse Aromen

5 einen anderen Geschmack: Alkohol, Kaffee, Vanille usw.

6 keinen Geschmack

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R67.10

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Was ist der <b>Hauptgrund</b>, warum Sie E-Zigaretten benutzen?
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Variable reason_E - Hauptgrund E-Zigaretten

Codes Weshalb E-Zigaretten
 (CL_BAG_REAS_E_S10)

Code Name

1 um mit dem Rauchen von herkömmlichen Zigaretten aufzuhören

2 um weniger herkömmliche Zigaretten zu rauchen

3 damit ich konsumieren kann, wenn der Gebrauch von herkömmlichen Zigaretten
nicht möglich ist

4 um nicht wieder mit dem Rauchen von herkömmlichen Zigaretten anzufangen

5 um die Wirkung des Nikotins zu spüren

6 weil E-Zigaretten einfach zu verwenden sind

7 weil E-Zigaretten billiger als herkömmliche Zigaretten sind

8 weil der Geschmack angenehm ist

9 weil Personen in meinem Umfeld es auch tun

10 aus einem anderen Grund

 Q: R67.12

Filter IF R6013 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Konsum von E-Zigaretten gerne beenden?

Variable smokeE_stop - Aufhören E-Zigaretten konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R66.01

Filter IF R6014 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Wo rauchen Sie <b>Shisha / Wasserpfeife</b>?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6611 where_W_bar - Wo Shisha: Shisha-Bar

R6612 where_W_home - Wo Shisha: zuhause (drinnen)

R6613 where_W_friends - Wo Shisha: bei Freunden (drinnen)

R6614 where_W_elsewhere - Wo Shisha: woanders

R6615_noAnswer where_W_x8 - Wo Shisha: keine Antwort

Codes Wo Shisha
 (CL_BAG_WHERE_W_S4)

Code Name

1 in einer Shisha-Bar

2 bei mir zu Hause (drinnen)

3 bei Freunden zu Hause (drinnen)

4 woanders
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 Q: R66.02

Filter IF R6014 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Was ist der <b>Hauptgrund</b>, warum Sie Shisha / Wasserpfeife rauchen?

Variable reason_W - Hauptgrund Shisha

Codes Weshalb Shisha
 (CL_BAG_REAS_W_S4)

Code Name

1 um mit meinen Freunden zusammen zu sein

2 um die Wirkung des Nikotins zu spüren

3 weil der Geschmack angenehm ist

4 aus einem anderen Grund

 Q: R66.00

Filter IF R6014 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Welche Substanz verwenden Sie am häufigsten in Ihrer Shisha?

Variable subst_W - Substanz Shisha

Codes Verwendete Substanz für Shisha
 (CL_BAG_PROD_SHISHA_S6)

Code Name

1 Tabak

2 Tabak mit Menthol oder Minze

3 Tabak mit einem anderen Geschmack

4 eine Substanz ohne Tabak aber mit Nikotin

5 eine Substanz ohne Tabak und ohne Nikotin

6 eine andere Substanz

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R66.03

Filter IF R6014 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Shisha-Konsum gerne beenden?

Variable smokeW_stop - Aufhören Shisha zu rauchen

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R63.03

Filter IF R6018 IN (2, 3, 4, 5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihren <b>Schnupftabak</b> selber?
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Variable buy_CH_yourself - Selbständiger Kauf Schnupftabak

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

 Q: R63.04

Filter IF R6303 IN (2, 3)

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihren Schnupftabak?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6341 buy_CH_where_kiosk - Wo kaufen Sie Schnupftabak:Kiosk

R6342 buy_CH_where_store - Wo kaufen Sie Schnupftabak:Geschäft

R6343 buy_CH_where_online - Wo kaufen Sie Schnupftabak:Online

R6344 buy_CH_where_messenger - Wo kaufen Sie Schnupftabak: Messenger

R6345 buy_CH_where_auto - Wo kaufen Sie Schnupftabak:Automat

R6346 buy_CH_where_friends - Wo kaufen Sie Schnupftabak:Bekannten

R6347 buy_CH_where_elsewhere - Wo kaufen Sie Schnupftabak:woanders

R6304_noAnswer buy_CH_where_x8 - Wo kaufen Sie Schnupftabak:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten

6 bei Bekannten

7 woanders

 Q: R63.02

Filter IF R6018 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Konsum von Schnupftabak gerne beenden?

Variable smokeCH_stop - Aufhören Schnupftabak konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein
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 Q: R64.02

Filter IF R6019 = 5

Frage Wie viele <b>Snus-Beutel mit Tabak</b> konsumieren Sie im Durchschnitt pro Tag?

Variable

Andere variable smokeL_quantDaily - Quantität Snus Säckchen/Tag

 Q: R64.04

Filter IF R6019 IN (2, 3, 4, 5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihren Snus selber?

Variable buy_L_yourself - Selbständiger Kauf Snus

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

 Q: R64.05

Filter IF R6404 IN (2, 3)

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihren Snus?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6451 buy_L_where_kiosk - Wo kaufen Sie Snus:Kiosk

R6452 buy_L_where_store - Wo kaufen Sie Snus:Geschäft

R6453 buy_L_where_online - Wo kaufen Sie Snus:Online

R6454 buy_L_where_messenger - Wo kaufen Sie Snus: Messenger

R6455 buy_L_where_auto - Wo kaufen Sie Snus:Automat

R6456 buy_L_where_friends - Wo kaufen Sie Snus:Bekannten

R6457 buy_L_where_elsewhere - Wo kaufen Sie Snus:woanders

R6405_noAnswer buy_L_where_x8 - Wo kaufen Sie Snus:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten

6 bei Bekannten

7 woanders
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 Q: R64.06

Filter IF R6019 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Was ist der <b>Hauptgrund</b>, warum Sie Snus konsumieren?

Variable reason_L - Hauptgrund Snus

Codes Weshalb Snus
 (CL_BAG_REAS_L_S9)

Code Name

1 um mit dem Rauchen von herkömmlichen Zigaretten aufzuhören

2 um weniger herkömmliche Zigaretten zu rauchen

3 damit ich Nikotin konsumieren kann, wenn der Gebrauch von anderen Produkten
nicht möglich ist

4 um nicht wieder mit dem Rauchen herkömmlicher Zigaretten anzufangen

5 weil Snus einfach zu verwenden ist

6 weil der Geschmack angenehm ist

7 um die Wirkung des Nikotins zu spüren

8 weil Personen in meinem Umfeld es auch tun

9 aus einem anderen Grund

 Q: R64.03

Filter IF R6019 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Konsum von Snus mit Tabak (Lutschtabak) gerne beenden?

Variable smokeL_stop - Aufhören Snus konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R65.02

Filter IF R6020 = 5

Frage Wie  viele  <b>Nikotinbeutel  ohne  Tabak  (Nikotin  Pouches)</b>  konsumieren  Sie  im
Durchschnitt  pro  Tag?

Variable

Andere variable smokeB_quantDaily - Quantität Nikotinbeutel/Tag

 Q: R65.03

Filter IF R6020 IN (2, 3, 4, 5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihre Nikotinbeutel (Nikotin Pouches) selber?

Variable buy_B_yourself - Selbständiger Kauf Nikotinbeutel

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

14 Gesundheit und Lifestyle



OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

 Q: R65.04

Filter IF R6503 IN (2, 3)

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihre Nikotinbeutel?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6541 buy_B_where_kiosk - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:Kiosk

R6542 buy_B_where_store - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:Geschäft

R6543 buy_B_where_online - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:Online

R6544 buy_B_where_messenger - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel: Messenger

R6545 buy_B_where_auto - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:Automat

R6546 buy_B_where_friends - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:Bekannten

R6547 buy_B_where_elsewhere - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:woanders

R6504_noAnswer buy_B_where_x8 - Wo kaufen Sie Nikotinbeutel:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten

6 bei Bekannten

7 woanders

 Q: R65.05

Filter IF R6020 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Was ist der <b>Hauptgrund</b>, warum Sie Nikotinbeutel konsumieren?

Variable reason_B - Hauptgrund Nikotinbeutel

Codes Weshalb Nikotinbeutel
 (CL_BAG_REAS_B_S9)

Code Name

1 um mit dem Rauchen von herkömmlichen Zigaretten aufzuhören

2 um weniger herkömmliche Zigaretten zu rauchen

3 damit ich Nikotin konsumieren kann, wenn der Gebrauch von anderen Produkten
nicht möglich ist

4 um nicht wieder mit dem Rauchen herkömmlicher Zigaretten anzufangen

5 weil sie einfach zu verwenden sind

6 weil der Geschmack angenehm ist

7 um die Wirkung des Nikotins zu spüren

8 weil Personen in meinem Umfeld es auch tun

9 aus einem anderen Grund
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 Q: R65.06

Filter IF R6020 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Konsum von Nikotinbeutel gerne beenden?

Variable smokeB_stop - Aufhören Nikotinbeutel zu konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R69.01

Filter IF R6021 IN (2, 3, 4, 5) AND SMP_AGE < 18

Frage Kaufen Sie Ihren <b>Kautabak</b> selber?

Variable buy_K_yourself - Selbständiger Kauf Kautabak

Codes Ja, immer bis Nein
 (CL_BAG_YES_NO_S3)

Code Name

1 nein

2 ja, teilweise

3 ja, immer

 Q: R69.02

Filter IF R6901 IN (2, 3)

Frage Wo kaufen Sie in der Regel Ihren Kautabak?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R6921 buy_K_where_kiosk - Wo kaufen Sie Kautabak:Kiosk

R6922 buy_K_where_store - Wo kaufen Sie Kautabak:Geschäft

R6923 buy_K_where_online - Wo kaufen Sie Kautabak:Online

R6924 buy_K_where_messenger - Wo kaufen Sie Kautabak: Messenger

R6925 buy_K_where_auto - Wo kaufen Sie Kautabak:Automat

R6926 buy_K_where_friends - Wo kaufen Sie Kautabak:Bekannten

R6927 buy_K_where_elsewhere - Wo kaufen Sie Kautabak:woanders

R6902_noAnswer buy_K_where_x8 - Wo kaufen Sie Kautabak:keine Antwort

Codes Einkaufsort Zigaretten
 (CL_BAG_BUY_CIG_WHERE)

Code Name

1 am Kiosk

2 in einem Laden

3 in einem Online-Shop

4 auf Messenger-Apps, z. B. Whatsapp, Snapchat

5 an Automaten
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6 bei Bekannten

7 woanders

 Q: R69.03

Filter IF R6021 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Was ist der <b>Hauptgrund</b>, warum Sie Kautabak konsumieren?

Variable reason_K - Hauptgrund Kautabak

Codes Weshalb Kautabak
 (CL_BAG_REAS_K_S9)

Code Name

1 um mit dem Rauchen von herkömmlichen Zigaretten aufzuhören

2 um weniger herkömmliche Zigaretten zu rauchen

3 damit ich Nikotin konsumieren kann, wenn der Gebrauch von anderen Produkten
nicht möglich ist

4 um nicht wieder mit dem Rauchen herkömmlicher Zigaretten anzufangen

5 weil Kautabak einfach zu verwenden ist

6 weil der Geschmack angenehm ist

7 um die Wirkung des Nikotins zu spüren

8 weil Personen in meinem Umfeld es auch tun

9 aus einem anderen Grund

 Q: R69.04

Filter IF R6021 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Möchten Sie Ihren Konsum von Kautabak gerne beenden?

Variable smokeK_stop - Aufhören Kautabak zu konsumieren

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R61.01

Filter IF R6011 = 1

Frage Haben Sie je während mehr als 6 Monaten regelmässig Zigaretten geraucht?

Variable smokeC_6M - Regelmässig Zigaretten > 6 Monate

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R61.11

Filter IF R6101 = 2
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Frage Haben Sie je Zigaretten probiert?

Variable smokeC_try - je Zigaretten probiert

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R62.01

Filter IF R6012 = 1

Frage Haben Sie  je  während mehr  als  6  Monaten regelmässig  Tabakprodukte zum Erhitzen
konsumiert?

Variable smokeH_6M - Regelmässig erhitzte Tabakprodukte > 6 Mt

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R62.11

Filter IF R6201 = 2

Frage Haben Sie je Tabakprodukte zum Erhitzen probiert?

Variable smokeH_try - je erhitzte Tabakprodukte probiert

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R67.01

Filter IF R6013 = 1

Frage Haben Sie je während mehr als 6 Monaten regelmässig E-Zigaretten konsumiert?

Variable smokeE_6M - Regelmässig E-Zigaretten > 6 Mt

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R67.11

Filter IF R6701 = 2

Frage Haben Sie je E-Zigaretten probiert?

Variable smokeE_try - je E-Zigaretten probiert
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Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R63.01

Filter IF R6018 = 1

Frage Haben Sie je während mehr als 6 Monaten regelmässig Schnupftabak konsumiert?

Variable smokeCH_6M - Regelmässig Schnupftabak > 6 Mt

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R63.11

Filter IF R6301 = 2

Frage Haben Sie je Schnupftabak probiert?

Variable smokeCH_try - je Schnupftabak probiert

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R64.01

Filter IF R6019 = 1

Frage Haben Sie je während mehr als  6 Monaten regelmässig Snus mit Tabak (Lutschtabak)
konsumiert?

Variable smokeL_6M - Regelmässig Snus > 6 Mt

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R64.11

Filter IF R6401 = 2

Frage Haben Sie je Snus mit Tabak (Lutschtabak) probiert?

Variable smokeL_try - je Snus probiert

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)
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Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R65.01

Filter IF R6020 = 1

Frage Haben Sie je während mehr als 6 Monaten regelmässig Nikotinbeutel ohne Tabak (Nikotin
pouches) konsumiert?

Variable smokeB_6M - Regelmässig Nikotinbeutel > 6 Mt

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R65.11

Filter IF R6501 = 2

Frage Haben Sie je Nikotinbeutel ohne Tabak (Nikotin pouches) probiert?

Variable smokeB_try - je Nikotinbeutel probiert

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: R68.00

Filter IF R6011 IN (2, 3, 4, 5) OR R6012 IN (2, 3, 4, 5) OR R6013 IN (2, 3, 4, 5) OR R6014 IN (2,
3, 4, 5) OR R6015 IN (2, 3, 4, 5) OR R6016 IN (2, 3, 4, 5) OR R6017 IN (2, 3, 4, 5) OR
R6018 IN (2, 3, 4, 5) OR R6019 IN (2, 3, 4, 5) OR R6020 IN (2, 3, 4, 5) OR R6021 IN (2, 3,
4, 5) OR R6101 = 1 OR R6201 = 1 OR R6301 = 1 OR R6401 = 1 OR R6501 = 1 OR
R6701 = 1

Frage Mit welchem Produkt begann Ihr Tabak- oder Nikotinkonsum?

Variable smoke_start - Mit welchem Produkt Tabakkonsum begonnen

Codes Einstiegsprodukt
 (CL_BAG_START_TAB_CONSUM_S9)

Code Name

1 mit Zigaretten

2 mit Zigarren, Zigarillos oder Pfeife

3 mit Wasserpfeife, Shisha

4 mit Cannabis

5 mit E-Zigaretten

6 mit erhitzten Tabakprodukten (z.B. IQOS, Glo oder Ploom)

7 mit Snus (mit Tabak)

8 mit Nikotinbeuteln ohne Tabak (Nikotin Pouches)

9 mit einem anderen Tabak- oder Nikotinprodukt

20 Gesundheit und Lifestyle



OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R70.00

Filter ALL

Frage Welche Regel bezüglich herkömmlichen Zigaretten trifft am besten auf die Situation bei
Ihnen zu Hause zu (nicht auf dem Balkon oder der Terrasse)?

Variable risk_passive - Raucherregeln zuhause

Codes Risiko Passivrauchen (3 Levels)
 (CL_RISK_PAS)

Code Name

1 es ist erlaubt, bei mir zu Hause drinnen zu rauchen

2 im Allgemeinen ist es verboten, bei mir zu Hause drinnen zu rauchen, aber
Ausnahmen werden toleriert (z. B. bei Feiern usw.)

3 es ist strikt verboten, bei mir zu Hause drinnen zu rauchen

 Q: R70.10

Filter ALL

Frage Ist der Konsum von E-Zigaretten oder Tabakprodukten zum Erhitzen bei Ihnen zu Hause in
Innenräumen erlaubt?

Variable risk_passive_E - E-Zigaretten: Raucherregeln zuhause

Codes Erlaubnis E-Zigaretten zu Hause
 (CL_BAG_PERM_ECIG_S3)

Code Name

1 ja

2 im Allgemeinen ist es verboten, aber Ausnahmen werden toleriert (z.B. bei Feiern
usw.)

3 nein

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R71.00

Filter ALL

Frage Es folgen zwei Fragen zum Passivrauchen.

R7101 Wie oft sind Sie dem Tabakrauch von anderen Personen ausgesetzt?

R7102 Wie oft sind Sie dem Dampf von E-Zigaretten oder erhitzten Tabakprodukten anderer
Personen ausgesetzt?

Variable

R7101 freq_passive_smoke - Häufigkeit Tabakrauch

R7102 freq_passive_E - Häufigkeit Dampf E-Zigaretten

Gesundheit und Lifestyle 21



OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

Codes Sehr oft - Niemals (Scale5)
 (CL_OBSAN_NEVER_VERYOFT_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 sehr oft

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: R80.00

Filter ALL

Frage Wie ist Ihrer Meinung nach die Einstellung der breiten Öffentlichkeit …

R8001 gegenüber dem Rauchen von <b>herkömmlichen Zigaretten</b>?

R8002 gegenüber dem Konsum von <b>E-Zigaretten</b>?

Variable

R8001 opinion_C - Öffentliche Meinung Zigaretten rauchen

R8002 opinion_E - Öffentliche Meinung E-Zigaretten

Codes Sehr positiv bis sehr negativ
 (CL_BAG_VERY_POS_NEG_S5)

Code Name

1 sehr positiv

2 eher positiv

3 neutral

4 eher negativ

5 sehr negativ

 Q: R82.00

Filter ALL

Frage Wie weit  stimmen Sie der folgenden Aussage zu?<br>Aus meiner Sicht sollte auf den
Konsum von Zigaretten und anderen Nikotinprodukten verzichtet werden, wenn Kinder
anwesend sind (auch draussen).

Variable prohib_child - Konsumverzicht bei Anwesenheit Kinder

Codes Zustimmung (4 Levels)
 (CL_AFFIRM_SCALE4)

Code Name

1 ich stimme zu

2 ich stimme eher zu

3 ich stimme eher nicht zu

4 ich stimme nicht zu
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 Q: R90.00

Filter ALL

Frage Haben Sie in den letzten 12 Monaten Werbung für Tabakprodukte oder Nikotinprodukte
gesehen?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

R9001 pub_tab_1 - Werbung letzten 12 Monate: Nein

R9002 pub_tab_2 - Werbung letzten 12 Monate: Kiosk

R9003 pub_tab_3 - Werbung letzten 12 Monate: Soziale Medien

R9004 pub_tab_4 - Werbung letzten 12 Monate: Internet

R9005 pub_tab_5 - Werbung letzten 12 Monate: Zeitungen/Strasse

R9006 pub_tab_6 - Werbung letzten 12 Monate: Festivals

R9007 pub_tab_7 - Werbung letzten 12 Monate: woanders

R9000_noAnswer pub_tab_x8 - Werbung letzten 12 Monate: keine Antwort

Codes Werbung gesehen letzten 12 Monate
 (CL_BAG_PUB_12M_S7)

Code Name

1 nein, ich kann mich nicht daran erinnern

2 ja, an Kiosken

3 ja, in sozialen Netzwerken

4 ja, auf Internetseiten

5 ja, in Zeitungen oder auf der Strasse

6 ja, auf Festivals oder ähnlichen Veranstaltungen

7 ja, anderswo

 Q: R91.00

Filter ALL

Frage Haben Sie  in  den letzten 12 Monaten ein  Werbegeschenk wie  z.  B.  Tabakwaren,  ein
Feuerzeug, ein T-Shirt  oder einen Aufkleber im Zusammenhang mit Tabakwaren oder
Nikotinprodukten erhalten?

Variable gift - Werbegeschenk letzten 12 Monate

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: B10.00

Filter ALL

Frage Im Folgenden geht es darum, ob Sie Sport treiben und wenn ja, welche Sportarten Sie
regelmässig ausüben und in welchem Rahmen Sie dies tun.
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 Q: B10.10

Filter ALL

Frage Betreiben Sie regelmässig eine oder mehrere der folgenden <b>Ballsportarten</b>?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

B1101 ball_fuss - Ballsportarten: Fussball

B1102 ball_ten - Ballsportarten: Tennis

B1103 ball_bad - Ballsportarten: Badminton, Squash

B1104 ball_voll - Ballsportarten: Volleyball, Beachvolleyball

B1105 ball_bask - Ballsportarten: Basketball

B1106 ball_tish - Ballsportarten: Tischtennis

B1107 ball_unih - Ballsportarten: Unihockey

B1108 ball_hand - Ballsportarten: Handball

B1109 ball_other - Ballsportarten: Andere

B1110 ball_none - Ballsportarten: keine dieser Ballsportarten

B1010_noAnswer ball_x8 - Ballsportarten: keine Antwort

Codes Welche Ballsportart
 (CL_BAG_BALL_S10)

Code Name

1 Fussball

2 Tennis

3 Badminton, Squash

4 Volleyball, Beachvolleyball

5 Basketball

6 Tischtennis

7 Unihockey

8 Handball

9 eine andere Ballsportart

10 keine dieser Ballsportarten

 Q: B10.20

Filter ALL

Frage Betreiben  Sie  regelmässig  eine  oder  mehrere  der  folgenden  <b>Berg-  und
Wintersportarten</b>?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

B1201 moun_hick - Bergsportarten: Bergwandern

B1202 moun_klet - Bergsportarten: Klettern, Bergsteigen

B1203 moun_alpin - Bergsportarten: Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

B1204 moun_tour  -  Bergsportarten:  Skitouren,  Snowboardtouren,  Ski langlaufen,
Schneeschuhlaufen
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B1205 moun_hock - Bergsportarten: Eishockey

B1206 moun_ice - Bergsportarten: Eislaufen

B1207 moun_other - Bergsportarten: Andere

B1208 moun_none - Bergsportarten: Keine dieser Berg- und Wintersportarten

B1020_noAnswer moun_x8 - Bergsportarten: keine Antwort

Codes Welche Wintersportart
 (CL_BAG_MOUN_S8)

Code Name

1 Bergwandern

2 Klettern, Bergsteigen

3 Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

4 Skitouren, Snowboardtouren, Skilanglaufen, Schneeschuhlaufen

5 Eishockey

6 Eislaufen

7 eine andere Berg- oder Wintersportart

8 keine dieser Berg- und Wintersportarten

 Q: B10.30

Filter ALL

Frage Betreiben Sie regelmässig eine oder mehrere der folgenden <b>Wassersportarten</b>?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

B1301 water_swim - Wassersportarten: Schwimmen

B1302 water_surf - Wassersportarten: Windsurfen, Kitesurfen

B1303 water_acqua - Wassersportarten: Aqua-Fitness

B1304 water_tauch - Wassersportarten: Tauchen

B1305 water_sail - Wassersportarten: Segeln

B1306 water_ruder - Wassersportarten: Rudern, Kanu, Wildwasserfahren

B1307 water_other - Wassersportarten: Andere

B1308 water_none - Wassersportarten: Keine dieser Wassersportarten

B1030_noAnswer water_x8 - Wassersportarten: keine Antwort

Codes Welche Wassersportart
 (CL_BAG_WATER_S8)

Code Name

1 Schwimmen

2 Windsurfen, Kitesurfen

3 Aqua-Fitness

4 Tauchen

5 Segeln

6 Rudern, Kanu, Wildwasserfahren

7 eine andere Wassersportart

8 keine dieser Wassersportarten
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 Q: B10.40

Filter ALL

Frage Betreiben Sie regelmässig eine oder mehrere der folgenden <b>Ausdauersportarten bzw.
Fitness- oder Krafttraining</b>?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

B1401 cardio_walk - Ausdauersportart: Wandern, Walking, Nordic Walking

B1402 cardio_jogg - Ausdauersportart: Jogging, OL

B1403 cardio_velo - Ausdauersportart: Velofahren, Mountainbiking

B1404 cardio_fitn - Ausdauersportart: Fitnesstraining, Group Fitness

B1405 cardio_kraft - Ausdauersportart: Krafttraining, Muskelaufbau

B1406 cardio_other - Ausdauersportart: Andere

B1407 cardio_none - Ausdauersportart: Keine dieser Sportarten

B1040_noAnswer cardio_x8 - Ausdauersportart: Wassersportarten: keine Antwort

Codes Welche Ausdauersportart
 (CL_BAG_CARDIO_S7)

Code Name

1 Wandern, Walking, Nordic Walking

2 Jogging, OL

3 Velofahren, Mountainbiking

4 Fitnesstraining, Group Fitness

5 Krafttraining, Muskelaufbau

6 eine andere Ausdauer-, Fitness- oder Kraftsportart

7 keine dieser Ausdauersportarten

 Q: B10.50

Filter ALL

Frage Betreiben Sie regelmässig eine oder mehrere der folgenden <b>anderen Sportarten</b>?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

B1051 otherSp_tanz - Andere Sportart: Tanzen

B1052 otherSp_turn - Andere Sportart: Turnen, Gymnastik

B1053 otherSp_athle - Andere Sportart: Leichtathletik

B1054 otherSp_kampf - Andere Sportart: Kampfsport, Selbstverteidigung

B1055 otherSp_reite - Andere Sportart: Reiten, Pferdesport

B1056 otherSp_schies - Andere Sportart: Schiessen

B1057 otherSp_inline - Andere Sportart: Inline-Skating, Rollschuhlaufen

B1058 otherSp_none - Andere Sportart: Keine dieser Sportarten

B1050_noAnswer otherSp_x8 - Andere Sportart: keine Antwort

Codes Welcher anderer Sport
 (CL_BAG_OTHERSP_S8)
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Code Name

1 Tanzen

2 Turnen, Gymnastik

3 Leichtathletik

4 Kampfsport, Selbstverteidigung

5 Reiten, Pferdesport

6 Schiessen

7 Inline-Skating, Rollschuhlaufen

8 keine dieser Sportarten

 Q: B10.60

Filter ALL

Frage Betreiben Sie regelmässig  eine oder mehrere andere, bisher nicht aufgeführte Sportarten?

Variable other_sport - Andere nicht aufgeführte Sportart

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: B20.00

Filter IF B1010 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) OR B1020 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1030 IN (1, 2, 3,
4, 5, 6, 7) OR B1040 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6) OR B1050 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1060 =1

Frage Im  Folgenden  geht  es  darum,  in  welchem Rahmen  Sie  die  ausgewählten  Sportarten
ausüben.

 Q: B20.10

Filter IF B1020 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1030 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1040 IN (1, 2, 3, 4, 5,
6) OR B1050 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1060 =1

Frage Betreiben Sie die zuvor ausgewählten Sportarten in der Regel <b>alleine oder zusammen
mit anderen</b>?

berg01 Bergwandern

FILTER IF moun_hick = 1 : berg01

berg02 Klettern, Bergsteigen

FILTER IF moun_klet = 1 : berg02

berg03 Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

FILTER IF moun_alpin = 1 : berg03

berg04 Skitouren, Snowboardtouren, Skilanglaufen, Schneeschuhlaufen

FILTER IF moun_tour = 1 : berg04

berg05 Eishockey

FILTER IF moun_hock = 1 : berg05

berg06 Eislaufen

FILTER IF moun_ice = 1 : berg6

berg07 eine andere Berg- oder Wintersportart
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FILTER IF moun_other = 1 : berg7

wasser01 Schwimmen

FILTER IF water_swim = 1 : wasser01

wasser02 Windsurfen, Kitesurfen

FILTER IF water_surf = 1 : wasser02

wasser03 Aqua-Fitness

FILTER IF water_acqua = 1 : wasser03

wasser04 Tauchen

FILTER IF water_tauch = 1 : wasser04

wasser05 Segeln

FILTER IF water_sail = 1 : wasser05

wasser06 Rudern, Kanu, Wildwasserfahren

FILTER IF water_ruder = 1 : wasser06

wasser07 eine andere Wassersportart

FILTER IF water_other = 1 : wasser07

ausd01 Wandern, Walking, Nordic Walking

FILTER IF cardio_walk = 1 : ausd01

ausd02 Jogging, OL

FILTER IF cardio_jogg = 1 : ausd02

ausd03 Velofahren, Mountainbiking

FILTER IF cardio_velo = 1 : ausd03

ausd04 Fitnesstraining, Group Fitness

FILTER IF cardio_fitn = 1 : ausd04

ausd05 Krafttraining, Muskelaufbau

FILTER IF cardio_kraft = 1 : ausd05

ausd06 eine andere Ausdauer-, Fitness- oder Kraftsportart

FILTER IF cardio_other = 1 : ausd06

andereS01 Tanzen

FILTER IF otherSp_tanz = 1 : andereS01

andereS02 Turnen, Gymnastik

FILTER IF otherSp_turn = 1 : andereS02

andereS03 Leichtathletik

FILTER IF otherSp_athle = 1 : andereS03

andereS04 Kampfsport, Selbstverteidigung

FILTER IF otherSp_kampf = 1 : andereS04

andereS05 Reiten, Pferdesport

FILTER IF otherSp_reite = 1 : andereS05

andereS06 Schiessen

FILTER IF otherSp_schies = 1 : andereS06

andereS07 Inline-Skating, Rollschuhlaufen

FILTER IF otherSp_inline = 1 : andereS07

sonst01 andere nicht aufgeführte Sportarten
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FILTER IF other_sport = 1 : sonst01

Variable

berg01 mounHick_soc - Soz. Rahmen Berg: Bergwandern

berg02 mounKlet_soc - Soz. Rahmen Berg: Klettern, Bergsteigen

berg03 mounAlpin_soc - Soz. Rahmen Berg: Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

berg04 mounTour_soc  -  Soz.  Rahmen  Berg:  Skitouren,  Snowboardtouren,  Skilanglaufen,
Schneeschuhlaufen

berg05 mounHock_soc - Soz. Rahmen Berg: Eishockey

berg06 mounIce_soc - Soz. Rahmen Berg: Eislaufen

berg07 mounOther_soc - Soz. Rahmen Berg: Andere

wasser01 waterSwim_soc - Soz. Rahmen Wasser: Schwimmen

wasser02 waterSurf_soc - Soz. Rahmen Wasser: Windsurfen, Kitesurfen

wasser03 waterAcqua_soc - Soz. Rahmen Wasser: Aqua-Fitness

wasser04 waterTauch_soc - Soz. Rahmen Wasser: Tauchen

wasser05 waterSail_soc - Soz. Rahmen Wasser: Segeln

wasser06 waterRuder_soc - Soz. Rahmen Wasser: Rudern, Kanu, Wildwasserfahren

wasser07 waterOther_soc - Soz. Rahmen Wasser: Andere

ausd01 cardioWalk_soc - Soz. Rahmen Ausdauer: Wandern, Walking, Nordic Walking

ausd02 cardioJogg_soc - Soz. Rahmen Ausdauer: Jogging, OL

ausd03 cardioVelo_soc - Soz. Rahmen Ausdauer: Velofahren, Mountainbiking

ausd04 cardioFitn_soc - Soz. Rahmen Ausdauer: Fitnesstraining, Group Fitness

ausd05 cardioKraft_soc - Soz. Rahmen Ausdauer: Krafttraining, Muskelaufbau

ausd06 cardioOther_soc - Soz. Rahmen Ausdauer: Andere

andereS01 otherSpTanz_soc - Soz. Rahmen andere: Tanzen

andereS02 otherSpTurn_soc - Soz. Rahmen andere: Turnen, Gymnastik

andereS03 otherSpAthle_soc - Soz. Rahmen andere: Leichtathletik

andereS04 otherSpKampf_soc - Soz. Rahmen andere: Kampfsport, Selbstverteidigung

andereS05 otherSpReite_soc - Soz. Rahmen andere: Reiten, Pferdesport

andereS06 otherSpSchies_soc - Soz. Rahmen andere: Schiessen

andereS07 otherSpInline_soc - Soz. Rahmen andere: Inline-Skating, Rollschuhlaufen

sonst01 other_sport_soc - Soz. Rahmen nicht aufgeführte Sportart

Codes Rahmen Sporttätigkeit
 (CL_BAG_SPORT_SOC)

Code Name

1 alleine

2 zusammen mit anderen

3 beides (manchmal alleine, manchmal zusammen mit anderen)

 Q: B20.20

Filter IF B1010 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) OR B1020 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1030 IN (1, 2, 3,
4, 5, 6, 7) OR B1040 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6) OR B1050 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1060 =1

Frage Betreiben Sie die zuvor ausgewählten Sportarten in der Regel <b>im privaten Rahmen oder
im Rahmen einer Organisation (z.B. in einem Verein)</b>?
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Ball01 Fussball

FILTER IF ball_fuss = 1 : Ball01

Ball02 Tennis

FILTER IF ball_ten = 1 : Ball02

Ball03 Badminton, Squash

FILTER IF ball_bad = 1 : Ball03

Ball04 Volleyball, Beachvolleyball

FILTER IF ball_voll = 1 : Ball04

Ball05 Basketball

FILTER IF ball_bask = 1 : Ball05

Ball06 Tischtennis

FILTER IF ball_tish = 1 : Ball06

Ball07 Unihockey

FILTER IF ball_unih = 1 : Ball07

Ball08 Handball

FILTER IF ball_hand = 1 : Ball08

Ball09 eine andere Ballsportart

FILTER IF ball_other = 1 : Ball09

berg01 Bergwandern

FILTER IF moun_hick = 1 : berg01

berg02 Klettern, Bergsteigen

FILTER IF moun_klet = 1 : berg02

berg03 Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

FILTER IF moun_alpin = 1 : berg03

berg04 Skitouren, Snowboardtouren, Skilanglaufen, Schneeschuhlaufen

FILTER IF moun_tour = 1 : berg04

berg05 Eishockey

FILTER IF moun_hock = 1 : berg05

berg06 Eislaufen

FILTER IF moun_ice = 1 : berg6

berg07 eine andere Berg- oder Wintersportart

FILTER IF moun_other = 1 : berg7

wasser01 Schwimmen

FILTER IF water_swim = 1 : wasser01

wasser02 Windsurfen, Kitesurfen

FILTER IF water_surf = 1 : wasser02

wasser03 Aqua-Fitness

FILTER IF water_acqua = 1 : wasser03

wasser04 Tauchen

FILTER IF water_tauch = 1 : wasser04

wasser05 Segeln

FILTER IF water_sail = 1 : wasser05

30 Gesundheit und Lifestyle



OMNIBUS TPF: CAWI Fragebogen Haupterhebung

wasser06 Rudern, Kanu, Wildwasserfahren

FILTER IF water_ruder = 1 : wasser06

wasser07 eine andere Wassersportart

FILTER IF water_other = 1 : wasser07

ausd01 Wandern, Walking, Nordic Walking

FILTER IF cardio_walk = 1 : ausd01

ausd02 Jogging, OL

FILTER IF cardio_jogg = 1 : ausd02

ausd03 Velofahren, Mountainbiking

FILTER IF cardio_velo = 1 : ausd03

ausd04 Fitnesstraining, Group Fitness

FILTER IF cardio_fitn = 1 : ausd04

ausd05 Krafttraining, Muskelaufbau

FILTER IF cardio_kraft = 1 : ausd05

ausd06 eine andere Ausdauer-, Fitness- oder Kraftsportart

FILTER IF cardio_other = 1 : ausd06

andereS01 Tanzen

FILTER IF otherSp_tanz = 1 : andereS01

andereS02 Turnen, Gymnastik

FILTER IF otherSp_turn = 1 : andereS02

andereS03 Leichtathletik

FILTER IF otherSp_athle = 1 : andereS03

andereS04 Kampfsport, Selbstverteidigung

FILTER IF otherSp_kampf = 1 : andereS04

andereS05 Reiten, Pferdesport

FILTER IF otherSp_reite = 1 : andereS05

andereS06 Schiessen

FILTER IF otherSp_schies = 1 : andereS06

andereS07 Inline-Skating, Rollschuhlaufen

FILTER IF otherSp_inline = 1 : andereS07

sonst01 andere nicht aufgeführte Sportarten

FILTER IF other_sport = 1 : sonst01

Variable

ball01 ballFuss_org - Org Ball: Fussball

ball02 ballTen_org - Org Ball: Tennis

ball03 ballBad_org - Org Ball: Badminton, Squash

ball04 ballVoll_org - Org Ball: Volleyball, Beachvolleyball

ball05 ballBask_org - Org Ball: Basketball

ball06 ballTish_org - Org Ball: Tischtennis

ball07 ballUnih_org - Org Ball: Unihockey

ball08 ballHand_org - Org Ball: Handball

ball09 ballOther_org - Org Ball: Andere
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berg01 mounHick_org - Org Berg: Bergwandern

berg02 mounKlet_org - Org Berg: Klettern, Bergsteigen

berg03 mounAlpin_org - Org Berg: Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

berg04 mounTour_org - Org Berg: Skitouren, Snowboardtouren, Skilanglaufen, Schneeschuhlaufen

berg05 mounHock_org - Org Berg: Eishockey

berg06 mounIce_org - Org Berg: Eislaufen

berg07 mounOther_org - Org Berg: Andere

wasser01 waterSwim_org - Org Wasser: Schwimmen

wasser02 waterSurf_org - Org Wasser: Windsurfen, Kitesurfen

wasser03 waterAcqua_org - Org Wasser: Aqua-Fitness

wasser04 waterTauch_org - Org Wasser: Tauchen

wasser05 waterSail_org - Org Wasser: Segeln

wasser06 waterRuder_org - Org Wasser: Rudern, Kanu, Wildwasserfahren

wasser07 waterOther_org - Org Wasser: Andere

ausd01 cardioWalk_org - Org Ausdauer: Wandern, Walking, Nordic Walking

ausd02 cardioJogg_org - Org Ausdauer: Jogging, OL

ausd03 cardioVelo_org - Org Ausdauer: Velofahren, Mountainbiking

ausd04 cardioFitn_org - Org Ausdauer: Fitnesstraining, Group Fitness

ausd05 cardioKraft_org - Org Ausdauer: Krafttraining, Muskelaufbau

ausd06 cardioOther_org - Org Ausdauer: Andere

andereS01 otherSpTanz_org - Org andere: Tanzen

andereS02 otherSpTurn_org - Org andere: Turnen, Gymnastik

andereS03 otherSpAthle_org - Org andere: Leichtathletik

andereS04 otherSpKampf_org - Org andere: Kampfsport, Selbstverteidigung

andereS05 otherSpReite_org - Org andere: Reiten, Pferdesport

andereS06 otherSpSchies_org - Org andere: Schiessen

andereS07 otherSpInline_org - Org andere: Inline-Skating, Rollschuhlaufen

sonst01 other_sport_org - Org nicht aufgeführte Sportart

Codes Sportverein
 (CL_BAG_SPORT_VER)

Code Name

1 im privaten Rahmen

2 im Rahmen einer Organisation (z.B. Verein)

3 beides (manchmal privat, manchmal organisiert)

 Q: B20.30

Filter IF B1010 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) OR B1020 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1030 IN (1, 2, 3,
4, 5, 6, 7) OR B1040 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6) OR B1050 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) OR B1060 =1

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (1) : 1

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (2) : 2

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (3) : 3

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (4) : 4
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FILTER_CL IF B1010 NOT IN (5) : 5

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (6) : 6

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (7) : 7

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (8) : 8

FILTER_CL IF B1010 NOT IN (9) : 9

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (1) : 10

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (2) : 11

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (3) : 12

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (4) : 13

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (5) : 14

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (6) : 15

FILTER_CL IF B1020 NOT IN (7) : 16

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (1) : 17

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (2) : 18

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (3) : 19

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (4) : 20

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (5) : 21

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (6) : 22

FILTER_CL IF B1030 NOT IN (7) : 23

FILTER_CL IF B1040 NOT IN (1) : 24

FILTER_CL IF B1040 NOT IN (2) : 25

FILTER_CL IF B1040 NOT IN (3) : 26

FILTER_CL IF B1040 NOT IN (4) : 27

FILTER_CL IF B1040 NOT IN (5) : 28

FILTER_CL IF B1040 NOT IN (6) : 29

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (1) : 30

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (2) : 31

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (3) : 32

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (4) : 33

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (5) : 34

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (6) : 35

FILTER_CL IF B1050 NOT IN (7) : 36

FILTER_CL IF B1060 NOT IN (1) : 37

Frage Welches ist Ihre Hauptsportart, also diejenige Sportart, die Sie am häufigsten ausüben?

Variable sport_main - Hauptsportart

Codes Alle Sportarten
 (CL_BAG_ALLSPORT)

Code Name

1 Fussball

2 Tennis

3 Badminton, Squash

4 Volleyball, Beachvolleyball
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5 Basketball

6 Tischtennis

7 Unihockey

8 Handball

9 eine andere Ballsportart

10 Bergwandern

11 Klettern, Bergsteigen

12 Skifahren, Snowboarding, Schlitteln, Bob

13 Skitouren, Snowboardtouren, Skilanglaufen, Schneeschuhlaufen

14 Eishockey

15 Eislaufen

... ... mehr

 Q: B20.40

Filter IF B2030 IN (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23,
24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37)

Frage An wie vielen Tagen pro Monat üben Sie Ihre Hauptsportart ([INSERT:B2030]) während der
Sportsaison durchschnittlich aus?

INSERT_CL CL_BAG_ALLSPORT : Alle Sportarten

Variable

Andere variable sport_quant - Sporthäufigkeit (Tage/Monat)

 Q: B30.00

Filter ALL

Frage Denken Sie  daran,  wie  viel  sie  sich  normalerweise  in  einer  durchschnittlichen Woche
bewegen[INFO_QUEST:Move].  Würden Sie  sich  gerne mehr  bewegen?

INFO_QUEST Move : Mit Bewegung sind alle körperlichen Betätigungen gemeint, die den Pulsschlag
erhöhen und einen zeitweise ausser Atem kommen lassen. Dazu zählen Sport und andere
körperliche Aktivitäten wie Velofahren, zügiges Spazieren, Putzen, Gartenarbeit, egal ob bei
der Arbeit, in der Freizeit, zu Hause oder unterwegs.

Variable sport_more - Gerne mehr Bewegung

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: B30.10

Filter IF B3000 = 1

Frage Sie haben angegeben, dass Sie sich gerne mehr bewegen würden. Inwiefern stimmen Sie
den folgenden Aussagen zu?<br>Der Grund, weshalb ich mich nicht genug bewegen kann,
ist …

B3011 fehlende Zeit

B3012 fehlende Motivation

B3013 fehlende oder unpassende Bewegungsangebote für mich
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B3014 fehlende oder ungeeignete Velo- oder Fusswege

B3015 fehlende oder ungeeignete Grünzonen (z.B. Park, Wald)

B3016 gesundheitliche Einschränkung

B3017 fehlendes Geld, zu teuer

B3018 andere Gründe

Variable

B3011 lessMove_time - Gründe Bewegungsmangel: Zeit

B3012 lessMove_moti - Gründe Bewegungsmangel: Motivation

B3013 lessMove_angeb - Gründe Bewegungsmangel: Fehlende_unpassende Bewegungsangebote

B3014 lessMove_infra - Gründe Bewegungsmangel: Fehlende_ungeeignete Velo- oder Fusswege

B3015 lessMove_gruen - Gründe Bewegungsmangel: Fehlende_ungeeignete Grünzonen

B3016 lessMove_gesund - Gründe Bewegungsmangel: Gesundheitliche Einschränkung

B3017 lessMove_teuer - Gründe Bewegungsmangel: teuer

B3018 lessMove_others - Gründe Bewegungsmangel: Anderes

Codes Zustimmung (4 Levels)
 (CL_AFFIRM_SCALE4)

Code Name

1 ich stimme zu

2 ich stimme eher zu

3 ich stimme eher nicht zu

4 ich stimme nicht zu

 Q: M10.00

Filter ALL

Frage Im Folgenden geht es darum, wie viel  Zeit  Sie vor Bildschirmen[INFO_QUEST:Screen]
verbringen.  <br>Dabei  interessiert  uns  die  Zeit,  in  der  Sie  dem Bildschirm ihre  volle
Aufmerksamkeit widmen (rechnen Sie die Zeit also nicht dazu, in der z.B. der Fernseher
während dem Kochen läuft). Wenn Sie keine Zeit vor einem Bildschirm verbracht haben,
tragen Sie bitte eine «0» ein.

INFO_QUEST Screen : z. B. Smartphone, Fernseher (inkl. Videostreaming, Youtube, Netflix etc.), Tablet,
Spielkonsole (z.B. Playstation), Computer, Laptop, etc.

 Q: M10.10

Filter ALL

Frage Wenn Sie an einen durchschnittlichen <b>Wochentag (Mo - Fr)</b> in den letzten 12
Monaten denken, wie viele Stunden haben Sie

M1011 <b>während der Arbeit/Schule oder Ausbildung</b> an einem Bildschirm verbracht?

M1012 <b>während der Freizeit</b> an einem Bildschirm verbracht?

Variable

M1011 screen_arbWT - Bildschirmzeit Arbeit wochentags

M1012 screen_freiWT - Bildschirmzeit Freizeit wochentags

 Q: M10.20

Filter ALL
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Frage Wenn Sie an einen durchschnittlichen Tag <b>am Wochenende (Sa -  So)</b> in den
letzten 12 Monaten denken, wie viele Stunden haben Sie

M1021 <b>während der Arbeit/Schule oder Ausbildung</b> an einem Bildschirm verbracht?

M1022 <b>während der Freizeit</b> an einem Bildschirm verbracht?

Variable

M1021 screen_arbWE - Bildschirmzeit Arbeit Weekend wochentags

M1022 screen_freiWE - Bildschirmzeit Freizeit Weekend

 Q: K10.00

Filter ALL

Frage Wie häufig waren Sie  in  den letzten 4 Wochen von den nachfolgenden Beschwerden
betroffen?

K1001 Rückenschmerzen

K1002 Kopfschmerzen

K1003 Müdigkeit, Energielosigkeit

K1004 Schmerzen oder Druckgefühl im Bauch

K1005 Einschlaf- oder Durchschlafstörungen

K1006 Probleme mit den Augen (Trockenheit,  Schmerzen, Fokussierung etc.)

K1007 Sich gestresst fühlen

Variable

K1001 phys_back - Physische Gesundheit: Rückenschmerzen

K1002 phys_head - Physische Gesundheit: Kopfschmerzen

K1003 phys_tired - Physische Gesundheit: Müdigkeit

K1004 phys_pain - Physische Gesundheit: Schmerzen im Bauch

K1005 phys_sleep - Physische Gesundheit: Einschlaf- Durchschlafstörungen

K1006 phys_eyes - Physische Gesundheit: Augenprobleme

K1007 phys_stress - Physische Gesundheit: Stress

Codes Skala nie-immer
 (CL_BAG_NEVER_EVER_S5)

Code Name

1 nie

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: K20.00

Filter ALL

Frage Wie gross sind Sie (in cm)?

Variable

Andere variable phys_tall - Grösse in cm
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 Q: K30.00

Filter ALL

Frage Wie schwer sind Sie (in kg)?

Variable

Andere variable phys_weight - Gewicht in Kilogramm

 Q: C10.00

Filter ALL

Frage Es folgen nun einige Fragen im Zusammenhang mit Cannabis.

 Q: C11.00

Filter ALL

Frage Rauchen Sie Produkte mit einem hohen CBD-Anteil  (z.B. CBD-Blüten, CBD-Zigaretten
usw.)?

Variable smoke_cbd - Produkte mit hohem CBD-Anteil

Codes Häufigkeit Rauchen
 (CL_SMOKE_FREQ)

Code Name

1 ja, täglich

2 ja, einmal oder mehrmals pro Woche

3 ja, aber seltener als einmal pro Woche

4 nein

 Q: C12.00

Filter ALL

Frage Die  folgenden  Fragen  beziehen  sich  auf  THC-haltiges  Cannabis.  D.h.  Produkte  wie
Marihuana, Haschisch oder Konzentrate mit mehr als 1% THC.<br>Es geht nicht um CBD-
Produkte, wie sie in den Läden in der Schweiz verkauft werden.

 Q: C12.01

Filter ALL

Frage Haben Sie schon einmal in Ihrem Leben Cannabis konsumiert?

Variable canna_freq_life - Häufigkeit Cannabiskonsum insgesamt

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: C12.02

Filter IF C1201 = 1

Frage Wie oft haben Sie in den <b>letzten 12 Monaten</b> Cannabis konsumiert?

Variable canna_freq_12M - Häufigkeit Cannabiskonsum < 12Mt

Codes Häufigkeit Cannabis letzten 12 Monate
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 (CL_BAG_CANNABIS_12M_S4)

Code Name

1 nie

2 1 - 2 Mal

3 3 - 10 Mal

4 mehr als 10 Mal

 Q: C12.03

Filter IF C1202 IN (2, 3, 4)

Frage Wie oft haben Sie in den <b>letzten 30 Tagen</b> Cannabis konsumiert?

Variable canna_freq_30D - Häufigkeit Cannabiskonsum < 30Tg

Codes Häufigkeit Cannabis letzten 30 Tage
 (CL_BAG_CANNABIS_30D_S5)

Code Name

1 nie

2 weniger als einmal pro Woche

3 einmal pro Woche

4 mehrmals pro Woche

5 täglich oder fast täglich

 Q: C12.04

Filter IF C1203 IN (2, 3, 4, 5)

Frage Wie haben Sie THC-haltiges Cannabis in den <b>letzten 30 Tagen</b> konsumiert?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

C1241 canna_how_jt - Cannabiskonsum: Joint mit Tabak (<30Tg)

C1242 canna_how_jot - Cannabiskonsum: Joint ohne Tabak (<30Tg)

C1243 canna_how_vt - Cannabiskonsum: Verdampfer mit Tabak (<30Tg)

C1244 canna_how_vot - Cannabiskonsum: Verdampfer ohne Tabak (<30Tg)

C1245 canna_how_wt - Cannabiskonsum: Shisha mit Tabak (<30Tg)

C1246 canna_how_wot - Cannabiskonsum: Shisha ohne Tabak (<30Tg)

C1247 canna_how_l - Cannabiskonsum: mit Lebensmitteln (<30Tg)

C1248 canna_how_ot - Cannabiskonsum: anders mit Tabak (<30Tg)

C1249 canna_how_oot - Cannabiskonsum: anders ohne Tabak (<30Tg)

C1240_noAnswer canna_how_x8 - Cannabiskonsum: keine Antwort (<30Tg)

Codes Art des Cannabiskonsums
 (CL_BAG_HOW_CONSUMED_S9)

Code Name

1 als Joint mit Tabak

2 als Joint ohne Tabak

3 mit Verdampfer / Vaporizer und Tabak

4 mit Verdampfer / Vaporizer ohne Tabak
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5 mit Wasserpfeife / Bong und Tabak

6 mit Wasserpfeife / Bong ohne Tabak

7 mit Lebensmitteln (z.B. Kekse, Tee)

8 in anderen Formen mit Tabak

9 in anderen Formen ohne Tabak

 Q: C12.05

Filter ALL

Frage Wie viele Personen gibt es in Ihrem Umfeld, die Sie regelmässig treffen, die Cannabis
konsumieren (z.B. in Ihrem Freundeskreis,  in Ihrer Familie)?

Variable canna_friends - Anzahl konsumierende Freunde/Familienmitglieder

Codes Anzahl Personen: Nein bis 5 oder mehr
 (CL_BAG_NO_FIVEPLUS_S6)

Code Name

1 keine

2 1 Person

3 2 Personen

4 3 Personen

5 4 Personen

6 5 oder mehr Personen

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: C12.07

Filter ALL

Frage Wenn der Konsum von Cannabis legal wäre, würden Sie dann mehr oder weniger Cannabis
konsumieren?

Variable canna_legal_noncons - Legalität Cannabis: Auswirkungen auf viel Konsumierende

Codes Konsumverhalten: viel mehr bis viel weniger
 (CL_BAG_NOCONS_S5)

Code Name

1 viel mehr konsumieren

2 ein bisschen mehr konsumieren

3 weder noch

4 ein bisschen weniger konsumieren

5 viel weniger konsumieren

 Q: C12.08

Filter ALL

Frage Ganz allgemein, wie einfach oder schwierig wäre/ist es für Sie, Cannabis zu beschaffen?

Variable canna_get - Schwierigkeit Cannabis zu beschaffen
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Codes Sehr einfach bis sehr schwierig
 (CL_BAG_VERY_EAS_DIFF_S5)

Code Name

1 sehr einfach

2 eher einfach

3 weder einfach noch schwierig

4 eher schwierig

5 sehr schwierig

Qualitätscodes Qualitätscodeliste
 (CL_QUAL_7_NE_SAIT_PAS_CAWI)

Qualitätscode Name

-7 weiss ich nicht

 Q: C14.00

Filter IF C1202 IN (2,3,4)

Frage Wie oft haben Sie in den <b>letzten 12 Monaten</b> folgende Situationen erlebt?

C1401 Sie haben Cannabis am Vormittag geraucht

C1402 Sie haben Cannabis geraucht, als Sie allein waren

C1403 Sie hatten Gedächtnisprobleme als Sie Cannabis geraucht haben

C1404 Freunde oder  Mitglieder  Ihrer  Familie  haben Ihnen geraten,  den Cannabiskonsum zu
reduzieren oder  damit  aufzuhören

C1405 Sie haben erfolglos versucht, Ihren Cannabiskonsum zu reduzieren oder damit aufzuhören

C1406 Sie hatten Probleme wegen Ihres Cannabiskonsums, z. B. Streit, Schlägerei, Unfall, schlechte
Schulleistungen etc.

Variable

C1401 canna_prob_vorm - Probleme Cannabiskonsum: schon vormittags

C1402 canna_prob_allein - Probleme Cannabiskonsum: Einsamkeit

C1403 canna_prob_gedae - Probleme Cannabiskonsum: Gedaechtnis

C1404 canna_prob_friends - Probleme Cannabiskonsum: Rat aufzuhoeren

C1405 canna_prob_stop - Probleme Cannabiskonsum: Erfolgloser Stop

C1406 canna_prob_streit - Probleme Cannabiskonsum: Streit

Codes Sehr oft - Niemals (Scale5)
 (CL_OBSAN_NEVER_VERYOFT_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 sehr oft

 Q: C14.01

Filter IF C1202 in (2, 3, 4) AND SMP_AGE > 17

Frage Besitzen Sie einen in der Schweiz gültigen Führerschein für Motorfahrzeuge (z. B. Auto,
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Roller)?

Variable canna_permis - Gueltigen Führerausweis

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: C14.02

Filter IF C1401 = 1

Frage Wie oft sind Sie in den letzten 12 Monaten innerhalb von 4 Stunden nach dem Konsum von
Cannabis mit einem Motorfahrzeug (z. B. Auto, Roller) gefahren?

Variable canna_freqdrive - Fahren unmittelbar nach Cannabiskonsum

Codes NIEMALS-IMMER (Skala 5)
 (CL_OBSAN_NIEMALS_IMMER_S5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: C14.03

Filter ALL

Frage Waren Sie in den letzten 12 Monaten Beifahrer/in in einem Motorfahrzeug (z. B. Auto,
Roller), das von einer Person gefahren wurde, die weniger als 4 Stunden vor Fahrtantritt
Cannabis konsumiert hatte?

Variable canna_copilot - Beifahrer

Codes Skala Ja_Nein_weiss nicht
 (CL_BAG_YESNO_NOTK_S3)

Code Name

1 ja

2 nein

3 ich weiss nicht

 Q: C14.04

Filter ALL

Frage Wenn ein Freund/eine Freundin innerhalb von 4 Stunden nach dem Konsum von Cannabis
beabsichtigen würde, ein Motorfahrzeug zu lenken, wie würden Sie reagieren?

Variable canna_time - Häufigkeit Zeitverschwendung Cannabis < 12Mt

Codes Reaktion: Fahren Cannabiseinfluss
 (CL_BAG_CANNA_DRIVE_S4)

Code Name

1 ich würde nicht reagieren
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2 ich würde ihn/sie bitten, nicht zu fahren, würde aber nicht versuchen ihn/sie davon
abhalten

3 ich würde versuchen ihn/sie davon abhalten

4 ich würde alles tun, um ihn/sie davon abzuhalten

 Q: C14.05

Filter ALL

Frage Stellen Sie sich folgende Situation vor: Ein Freund oder eine Freundin von Ihnen hat in den
letzten  2  Stunden  3  Stangen  Bier  oder  3  Gläser  Wein  getrunken  und  will  jetzt  ein
Motorfahrzeug  lenken.  Wie  würden  Sie  reagieren?

Variable canna_rem - Häufigkeit Konzentrationsschwierigkeiten Cannabis < 12Mt

Codes Reaktion: Fahren Cannabiseinfluss
 (CL_BAG_CANNA_DRIVE_S4)

Code Name

1 ich würde nicht reagieren

2 ich würde ihn/sie bitten, nicht zu fahren, würde aber nicht versuchen ihn/sie davon
abhalten

3 ich würde versuchen ihn/sie davon abhalten

4 ich würde alles tun, um ihn/sie davon abzuhalten

 Q: C14.06

Filter ALL

Frage Haben  Sie  in  den  letzten  12  Monaten  Medikamente  in  Kombination  mit  Alkohol
eingenommen?

Variable alc_med_together - Alkohol und Medikamente zusammen

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: A10.00

Filter ALL

Frage Im Folgenden geht es um verschiedene Aktivitäten.<br>Bitte geben Sie an, wie oft Sie diese
Aktivitäten in den letzten 30 Tagen genutzt haben. Dabei spielt es keine Rolle, ob diese
online oder offline stattfanden.

A1001 Nutzung von sozialen Netzwerken (z.B. Facebook, WhatsApp, Instagram, Tik-Tok usw.)

A1002 Shopping (Kauf von Waren, Preisvergleiche, Produktsuche)

A1003 Gaming (Computer-, Video- und Online-Spiele)

A1004 Geld- und Glücksspiele (Gambling, z.B. Casino-Spiele, Lotterien)

A1005 Nutzung von Pornografie

Variable

A1001 ad_akt_media - Häufigkeit Aktivität:Media

A1002 ad_akt_shop - Häufigkeit Aktivität:Shopping
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A1003 ad_akt_game - Häufigkeit Aktivität:Gamen

A1004 ad_akt_gamb - Häufigkeit Aktivität:Gambling

A1005 ad_akt_porn - Häufigkeit Aktivität:Pornografie

Codes Häufigkeit Sucht
 (CL_BAG_FREQ_ADDICTION_S7)

Code Name

1 nie

2 seltener als einmal in der Woche

3 einmal in der Woche

4 an 2-4 Tagen in der Woche

5 an 5-6 Tagen in der Woche

6 einmal pro Tag

7 mehrmals pro Tag

 Q: A11.00

Filter IF  (  AD_AKT_MEDIA  IN  (3,  4,  5,  6,  7)  OR  AD_AKT_SHOP  IN  (3,  4,  5,  6,  7)  OR
AD_AKT_GAME  IN  (3,  4,  5,  6,  7)  OR  AD_AKT_GAMB  IN  (3,  4,  5,  6,  7)  OR
AD_AKT_PORN  IN  (3,  4,  5,  6,  7)  )

Frage Bitte lesen Sie die folgenden Fragen im Zusammenhang mit den von Ihnen genutzten
Aktivitäten aufmerksam durch. Wählen Sie aus den vier Antwortmöglichkeiten diejenige
aus, die am besten beschreibt, wie häufig Sie die jeweiligen Erfahrungen in den letzten 30
Tagen gemacht haben.<br>Hierbei gibt es weder richtige noch falsche Antworten.

 Q: A12.00

Filter IF AD_AKT_MEDIA IN (3, 4, 5, 6, 7)

Frage Denken Sie nun an die Aktivität "Nutzung sozialer Medien" (z. B. Facebook, Instagram,
Tik-tok usw.):

A1201 Wie häufig haben Sie Probleme damit gehabt, die Aktivität zu kontrollieren (z. B. Beginn,
Dauer, Intensität, Situation, Ende)?

A1202 Wie  häufig  haben  Sie  den  Wunsch  verspürt,  mit  der  Aktivität  aufzuhören  oder  sie
einzuschränken,  weil  Sie  bemerkt  haben,  dass  Sie  diese  zu  viel  nutzen?

A1203 Wie häufig haben Sie versucht, mit der Aktivität aufzuhören oder sie einzuschränken, und
sind damit gescheitert?

A1204 Wie häufig haben Sie der Aktivität einen zunehmend höheren Stellenwert gegeben als
anderen Tätigkeiten oder Interessen in Ihrem Alltag?

A1205 Wie  häufig  haben  Sie  aufgrund  der  Aktivität  andere  Tätigkeiten  oder  Interessen
vernachlässigt  oder  aufgegeben,  die  Sie  früher  gerne  gemacht  haben?

A1206 Wie häufig haben Sie die Aktivität fortgesetzt oder gesteigert, obwohl Sie dadurch eine
Beziehung zu einem Ihnen wichtigen Menschen gefährdet oder verloren haben?

A1207 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
Probleme  in  der  Schule  /  in  der  Ausbildung  /  im  Beruf  bekommen  haben?

A1208 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
körperliche  oder  psychische  Beschwerden/Erkrankungen  bekommen  haben?

A1209 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig war Ihr Leben durch die Aktivität
spürbar beeinträchtigt?

A1210 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig verursachte Ihnen die Aktivität
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Leid?

Variable

A1201 ad_akt_media1 - Media:Probleme Stop

A1202 ad_akt_media2 - Media:Wunsch Stop

A1203 ad_akt_media3 - Media:Stopversuch gescheitert

A1204 ad_akt_media4 - Media:Priorität

A1205 ad_akt_media5 - Media:Interesse anderes vernachlässigt

A1206 ad_akt_media6 - Media:Beziehungen gefährdet

A1207 ad_akt_media7 - Media:Probleme Beruf/Schule

A1208 ad_akt_media8 - Media:physische/psychische Beschwerden

A1209 ad_akt_media9 - Media:Lebensqualität beeinträchtigt

A1210 ad_akt_media10 - Media:Leid

Codes niemals - immer (Scale5)
 (CL_BAG_NEVER_ALWAYS_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: A13.00

Filter IF AD_AKT_SHOP IN (3, 4, 5, 6, 7)

Frage Denken  Sie  nun  an  die  Aktivität  "Shopping"  (Kauf  von  Waren,  Preisvergleiche,
Produktsuche):

A1301 Wie häufig haben Sie Probleme damit gehabt, die Aktivität zu kontrollieren (z. B. Beginn,
Dauer, Intensität, Situation, Ende)?

A1302 Wie  häufig  haben  Sie  den  Wunsch  verspürt,  mit  der  Aktivität  aufzuhören  oder  sie
einzuschränken,  weil  Sie  bemerkt  haben,  dass  Sie  diese  zu  viel  nutzen?

A1303 Wie häufig haben Sie versucht, mit der Aktivität aufzuhören oder sie einzuschränken, und
sind damit gescheitert?

A1304 Wie häufig haben Sie der Aktivität einen zunehmend höheren Stellenwert gegeben als
anderen Tätigkeiten oder Interessen in Ihrem Alltag?

A1305 Wie  häufig  haben  Sie  aufgrund  der  Aktivität  andere  Tätigkeiten  oder  Interessen
vernachlässigt  oder  aufgegeben,  die  Sie  früher  gerne  gemacht  haben?

A1306 Wie häufig haben Sie die Aktivität fortgesetzt oder gesteigert, obwohl Sie dadurch eine
Beziehung zu einem Ihnen wichtigen Menschen gefährdet oder verloren haben?

A1307 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
Probleme  in  der  Schule  /  in  der  Ausbildung  /  im  Beruf  bekommen  haben?

A1308 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
körperliche  oder  psychische  Beschwerden/Erkrankungen  bekommen  haben?

A1309 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig war Ihr Leben durch die Aktivität
spürbar beeinträchtigt?

A1310 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig verursachte Ihnen die Aktivität
Leid?
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Variable

A1301 ad_akt_shop1 - Shopping:Probleme Stop

A1302 ad_akt_shop2 - Shopping:Wunsch Stop

A1303 ad_akt_shop3 - Shopping:Stopversuch gescheitert

A1304 ad_akt_shop4 - Shopping:Priorität

A1305 ad_akt_shop5 - Shopping:Interesse anderes vernachlässigt

A1306 ad_akt_shop6 - Shopping:Beziehungen gefährdet

A1307 ad_akt_shop7 - Shopping:Probleme Beruf/Schule

A1308 ad_akt_shop8 - Shopping:physische/psychische Beschwerden

A1309 ad_akt_shop9 - Shopping:Lebensqualität beeinträchtigt

A1310 ad_akt_shop10 - Shopping:Leid

Codes niemals - immer (Scale5)
 (CL_BAG_NEVER_ALWAYS_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: A14.00

Filter IF AD_AKT_SHOP1 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_SHOP2 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_SHOP3 IN
(2,  3,  4)  OR  AD_AKT_SHOP4  IN  (2,  3,  4)  OR  AD_AKT_SHOP5  IN  (2,  3,  4)  OR
AD_AKT_SHOP6 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_SHOP7 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_SHOP8 IN (2,
3, 4) OR AD_AKT_SHOP9 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_SHOP10 IN (2, 3, 4)

Frage Wenn Sie Einkaufen (Shoppen), in welchen Situationen treten die von Ihnen angegebenen
Herausforderungen auf?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

Mehrere Antworten möglich.

Variable

A1401 add_akt_shop_online - Shopping:Herausforderungen Online

A1402 add_akt_shop_offline - Shopping:Herausforderungen Offline

A1400_noAnswer add_akt_shop_x8 - Shopping: keine Antwort

Codes Psychische Beeinträchtigung
 (CL_BAG_ONOFFLINE_SHOPPING_S2)

Code Name

1 wenn Sie online einkaufen

2 wenn Sie im Laden, im Geschäft einkaufen

 Q: A15.00

Filter IF AD_AKT_GAME IN (3, 4, 5, 6, 7)

Frage Denken Sie nun an die Aktivität "Gaming" (am Computer, auf der Konsole oder online):

A1501 Wie häufig haben Sie Probleme damit gehabt, die Aktivität zu kontrollieren (z. B. Beginn,
Dauer, Intensität, Situation, Ende)?
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A1502 Wie  häufig  haben  Sie  den  Wunsch  verspürt,  mit  der  Aktivität  aufzuhören  oder  sie
einzuschränken,  weil  Sie  bemerkt  haben,  dass  Sie  diese  zu  viel  nutzen?

A1503 Wie häufig haben Sie versucht, mit der Aktivität aufzuhören oder sie einzuschränken, und
sind damit gescheitert?

A1504 Wie häufig haben Sie der Aktivität einen zunehmend höheren Stellenwert gegeben als
anderen Tätigkeiten oder Interessen in Ihrem Alltag?

A1505 Wie  häufig  haben  Sie  aufgrund  der  Aktivität  andere  Tätigkeiten  oder  Interessen
vernachlässigt  oder  aufgegeben,  die  Sie  früher  gerne  gemacht  haben?

A1506 Wie häufig haben Sie die Aktivität fortgesetzt oder gesteigert, obwohl Sie dadurch eine
Beziehung zu einem Ihnen wichtigen Menschen gefährdet oder verloren haben?

A1507 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
Probleme  in  der  Schule  /  in  der  Ausbildung  /  im  Beruf  bekommen  haben?

A1508 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
körperliche  oder  psychische  Beschwerden/Erkrankungen  bekommen  haben?

A1509 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig war Ihr Leben durch die Aktivität
spürbar beeinträchtigt?

A1510 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig verursachte Ihnen die Aktivität
Leid?

Variable

A1501 ad_akt_game1 - Game:Probleme Stop

A1502 ad_akt_game2 - Game:Wunsch Stop

A1503 ad_akt_game3 - Game:Stopversuch gescheitert

A1504 ad_akt_game4 - Game:Priorität

A1505 ad_akt_game5 - Game:Interesse anderes vernachlässigt

A1506 ad_akt_game6 - Game:Beziehungen gefährdet

A1507 ad_akt_game7 - Game:Probleme Beruf/Schule

A1508 ad_akt_game8 - Game:physische/psychische Beschwerden

A1509 ad_akt_game9 - Game:Lebensqualität beeinträchtigt

A1510 ad_akt_game10 - Game:Leid

Codes niemals - immer (Scale5)
 (CL_BAG_NEVER_ALWAYS_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: A16.00

Filter IF AD_AKT_GAMB IN (3, 4, 5, 6, 7)

Frage Denken Sie nun an die Aktivität "Geld- und Glücksspiel (Gambling)" (z.B. Casino-Spiele,
Lotterien):

A1601 Wie häufig haben Sie Probleme damit gehabt, die Aktivität zu kontrollieren (z. B. Beginn,
Dauer, Intensität, Situation, Ende)?

A1602 Wie  häufig  haben  Sie  den  Wunsch  verspürt,  mit  der  Aktivität  aufzuhören  oder  sie
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einzuschränken, weil Sie bemerkt haben, dass Sie diese zu viel nutzen?

A1603 Wie häufig haben Sie versucht, mit der Aktivität aufzuhören oder sie einzuschränken, und
sind damit gescheitert?

A1604 Wie häufig haben Sie der Aktivität einen zunehmend höheren Stellenwert gegeben als
anderen Tätigkeiten oder Interessen in Ihrem Alltag?

A1605 Wie  häufig  haben  Sie  aufgrund  der  Aktivität  andere  Tätigkeiten  oder  Interessen
vernachlässigt  oder  aufgegeben,  die  Sie  früher  gerne  gemacht  haben?

A1606 Wie häufig haben Sie die Aktivität fortgesetzt oder gesteigert, obwohl Sie dadurch eine
Beziehung zu einem Ihnen wichtigen Menschen gefährdet oder verloren haben?

A1607 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
Probleme  in  der  Schule  /  in  der  Ausbildung  /  im  Beruf  bekommen  haben?

A1608 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
körperliche  oder  psychische  Beschwerden/Erkrankungen  bekommen  haben?

A1609 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig war Ihr Leben durch die Aktivität
spürbar beeinträchtigt?

A1610 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig verursachte Ihnen die Aktivität
Leid?

Variable

A1601 ad_akt_gamb1 - Gambling:Probleme Stop

A1602 ad_akt_gamb2 - Gambling:Wunsch Stop

A1603 ad_akt_gamb3 - Gambling:Stopversuch gescheitert

A1604 ad_akt_gamb4 - Gambling:Priorität

A1605 ad_akt_gamb5 - Gambling:Interesse anderes vernachlässigt

A1606 ad_akt_gamb6 - Gambling:Beziehungen gefährdet

A1607 ad_akt_gamb7 - Gambling:Probleme Beruf/Schule

A1608 ad_akt_gamb8 - Gambling:physische/psychische Beschwerden

A1609 ad_akt_gamb9 - Gambling:Lebensqualität beeinträchtigt

A1610 ad_akt_gamb10 - Gambling:Leid

Codes niemals - immer (Scale5)
 (CL_BAG_NEVER_ALWAYS_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: A17.00

Filter IF AD_AKT_GAMB1 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_GAMB2 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_GAMB3 IN
(2,  3,  4)  OR  AD_AKT_GAMB4  IN  (2,  3,  4)  OR  AD_AKT_GAMB5  IN  (2,  3,  4)  OR
AD_AKT_GAMB6 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_GAMB7 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_GAMB8 IN
(2, 3, 4) OR AD_AKT_GAMB9 IN (2, 3, 4) OR AD_AKT_GAMB10 IN (2, 3, 4)

Frage Wenn Sie Geld- und/oder Glückssspiele spielen (Gambling), in welchen Situationen treten
die von Ihnen angegebenen Herausforderungen vor allem auf?

Anweisungen für die Mehrere Antworten möglich.
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Web-Umfrage

Variable

A1701 add_akt_gamb_online - Gambling:Herausforderungen Online

A1702 add_akt_gamb_offline - Gambling: Herausforderungen Offline

A1700_noAnswer add_akt_gamb_x8 - Gambling: keine Antwort

Codes Psychische Beeinträchtigung
 (CL_BAG_ONOFFLINE_GAMB_S2)

Code Name

1 wenn Sie online spielen

2 wenn Sie offline spielen

 Q: A18.00

Filter IF AD_AKT_PORN IN (3, 4, 5, 6, 7)

Frage Denken Sie nun an die Aktivität „Nutzung von Pornografie“:

A1801 Wie häufig haben Sie Probleme damit gehabt, die Aktivität zu kontrollieren (z. B. Beginn,
Dauer, Intensität, Situation, Ende)?

A1802 Wie  häufig  haben  Sie  den  Wunsch  verspürt,  mit  der  Aktivität  aufzuhören  oder  sie
einzuschränken,  weil  Sie  bemerkt  haben,  dass  Sie  diese  zu  viel  nutzen?

A1803 Wie häufig haben Sie versucht, mit der Aktivität aufzuhören oder sie einzuschränken, und
sind damit gescheitert?

A1804 Wie häufig haben Sie der Aktivität einen zunehmend höheren Stellenwert gegeben als
anderen Tätigkeiten oder Interessen in Ihrem Alltag?

A1805 Wie  häufig  haben  Sie  aufgrund  der  Aktivität  andere  Tätigkeiten  oder  Interessen
vernachlässigt  oder  aufgegeben,  die  Sie  früher  gerne  gemacht  haben?

A1806 Wie häufig haben Sie die Aktivität fortgesetzt oder gesteigert, obwohl Sie dadurch eine
Beziehung zu einem Ihnen wichtigen Menschen gefährdet oder verloren haben?

A1807 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
Probleme  in  der  Schule  /  in  der  Ausbildung  /  im  Beruf  bekommen  haben?

A1808 Wie  häufig  haben  Sie  die  Aktivität  fortgesetzt  oder  gesteigert,  obwohl  Sie  dadurch
körperliche  oder  psychische  Beschwerden/Erkrankungen  bekommen  haben?

A1809 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig war Ihr Leben durch die Aktivität
spürbar beeinträchtigt?

A1810 Wenn Sie an alle Ihre Lebensbereiche denken, wie häufig verursachte Ihnen die Aktivität
Leid?

Variable

A1801 ad_akt_porn1 - Pornografie:Probleme Stop

A1802 ad_akt_porn2 - Pornografie:Wunsch Stop

A1803 ad_akt_porn3 - Pornografie:Stopversuch gescheitert

A1804 ad_akt_porn4 - Pornografie:Priorität

A1805 ad_akt_porn5 - Pornografie:Interesse anderes vernachlässigt

A1806 ad_akt_porn6 - Pornografie:Beziehungen gefährdet

A1807 ad_akt_porn7 - Pornografie:Probleme Beruf/Schule

A1808 ad_akt_porn8 - Pornografie:physische/psychische Beschwerden

A1809 ad_akt_porn9 - Pornografie:Lebensqualität beeinträchtigt
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A1810 ad_akt_porn10 - Pornografie:Leid

Codes niemals - immer (Scale5)
 (CL_BAG_NEVER_ALWAYS_SCALE5)

Code Name

1 niemals

2 selten

3 manchmal

4 oft

5 immer

 Q: P10.00

Filter ALL

Frage Wie oft sind Sie in den <b>letzten 2 Wochen</b> von den folgenden Problemen geplagt
worden?

P1001 Sich nervös, ängstlich oder gereizt fühlen

P1002 Nicht in der Lage sein, das Grübeln zu beenden oder zu kontrollieren

P1003 Sich niedergeschlagen, deprimiert oder hoffnungslos fühlen

P1004 Wenig Interesse oder Freude verspüren, Dinge zu tun

Variable

P1001 psych_nerv - Psychische Probleme:Nervös

P1002 psych_think - Psychische Probleme:Grübeln

P1003 psych_depr - Psychische Probleme:Deprimiert

P1004 psych_pleas - Psychische Probleme:keine Freude

Codes Psychische Beeinträchtigung
 (CL_BAG_FREQ_MENTAL_S4)

Code Name

1 nie

2 mehrere Tage

3 mehr als die Hälfte der Tage

4 fast jeden Tag

 Q: S43.00

Filter ALL

Frage Zum Abschluss drei Fragen zu Ihrer Haushaltssituation.

 Q: S10.00

Filter ALL

Frage Wie viele  Personen leben normalerweise  in  Ihrem Haushalt,  Sie  selbst  mitgerechnet?
Denken Sie an Ihre Familie, aber auch an jede andere Person, die während mindestens vier
T a g e n  p r o  W o c h e  b e i  I h n e n  l e b t  ( z .  B .  U n t e r m i e t e r ,  A u - p a i r s ,
S t u d i e r e n d e ) [ I N F O _ Q U E S T : H H D E F ] .

INFO_QUEST HHDEF : Nicht dazu gehören Personen, die nur zwei oder drei Tage pro Woche im Haushalt
verbringen oder dort nur ferienhalber anwesend sind.

Variable

Andere variable s_housesize - Haushaltsgrösse
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 Q: S10.01

Filter IF S1000 > 9

Frage Bei Ihnen im Haushalt leben [INSERT: HHGR_SURVEY] Personen. Ist dies korrekt?

Variable s_hh_gr_kontr - Korrektur Haushaltsgrösse

Codes Ja oder nein
 (CL_YES_NO)

Code Name

1 Ja

2 Nein

 Q: S10.02

Filter IF S1001 = 2

Frage Korrektur der Haushaltsgrösse:<br>
Wie viele  Personen leben normalerweise  in  Ihrem Haushalt,  Sie  selbst  mitgerechnet?
Denken Sie an Ihre Familie, aber auch an jede andere Person, die während mindestens vier
Tagen pro Woche bei Ihnen lebt (z. B. Untermieter, Au-pairs, Studierende).

Variable

Andere variable s_housesize - Haushaltsgrösse

 Q: S11.01

Filter if ( S1000 = 2 or S1002 = 2 )

Frage Wie würden Sie den Haushalt beschreiben, in dem Sie leben[INFO_QUEST:HHDESC]?

INFO_QUEST HHDESC : Paar ist zu verstehen als zwei Partner, die zusammen leben, egal ob verheiratet
oder  nicht.  <br>Um  zu  entscheiden,  ob  Sie  in  einem  Haushalt   mit  Kindern  leben,
berücksichtigen Sie bitte alle in Ihrem Haushalt lebenden Kinder aller Haushaltsmitglieder,
unabhängig vom Alter der Kinder.

Variable s_housetype_quest - Haushaltstyp

Codes Haushaltstyp 2-Personen HH
 (CL_HHTYPE_2P)

Code Name

1 Haushalt eines Paares <b>ohne</b> Kinder

3 Haushalt eines alleinlebenden Elternteils <b>mit</b> Kind

6 anderer Haushaltstyp (z. B. Wohngemeinschaft)

 Q: S11.02

Filter if ( S1000 = 3 or S1002 = 3 )

Frage Wie würden Sie den Haushalt beschreiben, in dem Sie leben[INFO_QUEST:HHDESC]?

INFO_QUEST HHDESC : Paar ist zu verstehen als zwei Partner, die zusammen leben, egal ob verheiratet
oder  nicht.  <br>Um  zu  entscheiden,  ob  Sie  in  einem  Haushalt   mit  Kindern  leben,
berücksichtigen Sie bitte alle in Ihrem Haushalt lebenden Kinder aller Haushaltsmitglieder,
unabhängig vom Alter der Kinder.

Variable s_housetype_quest - Haushaltstyp

Codes Haushaltstyp 3-Personen HH
 (CL_HHTYPE_3P)
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Code Name

2 Haushalt eines Paares <b>mit</b> einem Kind

3 Haushalt eines alleinlebenden Elternteils <b>mit</b> Kindern

4 Haushalt von zwei <b>Erwachsenen</b> zusammen mit einem Elternteil

5 Haushalt von einer <b>erwachsenen Person</b> zusammen mit den Eltern

6 anderer Haushaltstyp (z. B. Wohngemeinschaft)

 Q: S11.03

Filter if ( (S1000 > 3 and S1000 < 10) or S1001 = 1 or S1002 > 3 )

Frage Wie würden Sie den Haushalt beschreiben, in dem Sie leben[INFO_QUEST:HHDESC]?

INFO_QUEST HHDESC : Paar ist zu verstehen als zwei Partner, die zusammen leben, egal ob verheiratet
oder  nicht.  <br>Um  zu  entscheiden,  ob  Sie  in  einem  Haushalt   mit  Kindern  leben,
berücksichtigen Sie bitte alle in Ihrem Haushalt lebenden Kinder aller Haushaltsmitglieder,
unabhängig vom Alter der Kinder.

Variable s_housetype_quest - Haushaltstyp

Codes Haushaltstyp 3+-Personen
 (CL_HHTYPE_3P_PLUS)

Code Name

2 Haushalt eines Paares <b>mit</b> Kindern

3 Haushalt eines alleinlebenden Elternteils <b>mit</b> Kindern

4 Haushalt von mehreren <b>Erwachsenen</b> zusammen mit einem Elternteil

5 Haushalt von mehreren <b>Erwachsenen</b> zusammen mit den Eltern

6 anderer Haushaltstyp (z. B. Wohngemeinschaft)

 Q: S11.04

Filter if (S1000 in (n.a.) or S1001 in (n.a.) or S1002 in (n.a.))

Frage Wie würden Sie den Haushalt beschreiben, in dem Sie leben[INFO_QUEST:HHDESC]?

INFO_QUEST HHDESC : Paar ist zu verstehen als zwei Partner, die zusammen leben, egal ob verheiratet
oder  nicht.  <br>Um  zu  entscheiden,  ob  Sie  in  einem  Haushalt   mit  Kindern  leben,
berücksichtigen Sie bitte alle in Ihrem Haushalt lebenden Kinder aller Haushaltsmitglieder,
unabhängig vom Alter der Kinder.

Variable s_housetype_quest - Haushaltstyp

Codes Haushalttyp
 (CL_HHTYPE_INKLSINGLE)

Code Name

0 Einpersonenhaushalt

1 Haushalt eines Paares <b>ohne</b> Kinder

2 Haushalt eines Paares <b>mit</b> Kindern

3 Haushalt eines alleinlebenden Elternteils <b>mit</b> Kindern

4 Haushalt von mehreren <b>Erwachsenen</b> zusammen mit einem Elternteil

5 Haushalt von einer oder mehreren <b>erwachsenen Personen</b> zusammen mit
den Eltern

6 anderer Haushaltstyp (z. B. Wohngemeinschaft)
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 Q: S57.00

Filter ALL

Frage Welches ist die <b>höchste</b> von Ihnen abgeschlossene Ausbildung?

Anweisungen für die
Web-Umfrage

"Abgeschlossen" bedeutet den Erhalt eines Zeugnisses, Fähigkeitsausweises oder Diploms.

Variable s_educlevel_14cat - Höchste abgeschlossene Ausbildung: 14 stufige Skala (erhoben)

Codes Bildungsniveau (14 Stufen)
 (CL_EDUCATIONAL_LEVEL_SCALE14)

Code Name

1 keine abgeschlossene Ausbildung

2 obligatorische Schule besucht, aber nicht abgeschlossen

3 obligatorische Schule

4 1-jährige Ausbildung / Brückenangebot

5 Fachmittelschule / Diplommittelschule

6 Berufslehre im Betrieb (EFZ, EBA) / Anlehre / Berufsschule / Handelsschule

7 Gymnasiale Maturität / Lehrkräfteseminar

8 Berufs- / Fachmaturität

9 Berufsprüfung mit eidg. Fachausweis

10 Höhere Fachschule (HF)

11 Bachelor: Universität, ETH, Fachhochschule, pädagogische Hochschule (inklusive
Diplom FH/PH)

12 Höhere Fachprüfung mit eidg. Diplom/Meisterdiplom

13 Master: Universität, ETH, Fachhochschule, pädagogische Hochschule (inklusive
Lizentiat / Diplom Universität / ETH)

14 Doktorat / Habilitation

 Q: F10.00

Filter ALL

Frage Sie sind am Ende des Fragebogens angekommen und können diesen nun absenden.
Wir danken Ihnen für Ihre Auskunftsbereitschaft.

Die ersten Ergebnisse dieser Umfrage werden im Lauf des Jahres 2024 auf der Website des
Bundesamtes für Gesundheit (BAG) veröffentlicht.

Variable s_closing - Abschluss

Codes Abschluss Quest
 (CL_CLOSING)

Code Name

1 <b>Fragebogen absenden</b>
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