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Empfehlungen der Expertengruppe Dosimetrie der KSR:

Schilddriusenmessplatze fur Triagemessungen
Empfehlungen zur Standardisierung der Kalibrierung und Prifung

1 Zielsetzung

Nach Art. 40 Absatz 2 der Verordnung uber die Personen- und Umgebungsdosimetrie (Dosimetrieverord-
nung vom 26. April 2017) sind bei Triagemessungen die fir die Messung benutzte Vorgehensweise, die
Kalibrierung und die qualitatssichernden Massnahmen in betriebsinternen Weisungen zu dokumentieren.
Gemass Dosimetrieverordnung Art. 40 Absatz 1 muss die nuklidspezifische Messschwelle der Triage-
messgerate mindestens alle 3 Jahre Uberprift werden.

Far Schilddrisenmessplatze fur Triagemessung soll die Umsetzung dieser beiden Absatze von Art. 40
durch die in diesen Empfehlungen vorgeschlagene Standardisierung der Kalibrier- und Prifmethodik si-
chergestellt werden.

2 Grundlegende Empfehlungen

2.1 Kalibrierung

e Eine Kalibrierung ist grundsatzlich mit dem in Kapitel 3 beschriebenen Phantom gemass den Emp-
fehlungen fir Inkorporationsmessstellen vorzunehmen.

e Alternativ dazu kann der Betreiber einer Triagemessstelle der Aufsichtsbehérde die Resultate der
werkseitigen oder einer anderen Kalibrierung seines Messplatzes vorlegen. Wenn er die geforderte
Qualitat dieser Kalibrierung sowie die Riickverfolgbarkeit der bei dieser Kalibrierung verwendeten
Quellen nachvollziehbar belegen kann, so kann die Aufsichtsbehdrde diese Kalibrierung anerkennen.

e Eine Kalibrierung muss auf jeden Fall durchgefiihrt werden:

o im Anschluss an grundlegende Reparaturen (Austausch von Detektoren oder wesentlicher
Teile der Messelektronik)

o nach Modifikationen einer Messeinrichtung, welche die Messergebnisse beeinflussen kén-
nen.

o Die Kalibrierung ist im Normalfalle alle 6 Jahre zu wiederholen.

2.2 Uberpriifung der Aktivititsmessschwelle

Der Betreiber einer Triagemessstelle hat in der Regel jéhrlich, geméss Dosimetrieverordnung Art. 40 Abs.
1 mindestens aber alle drei Jahre, eine Prifung der Aktivitdtsmessschwelle seiner Messeinrichtung mit



einer daflr geeigneten Messkonfiguration durchzufiihren. Geeignet ist eine Messkonfiguration

e Mit spezifizierten Quellen und Geometrien, fir die die Rickfiihrung auf die Kalibrierung des Triage-
messgerats gemass Kapitel 2.1 nachvollziehbar dokumentiert ist; Die Aktivitat der Quellen ist so
auszulegen, dass unter Beriicksichtigung der Geometrie der Quellen, die Aktivitdtsschwelle
erreicht oder um maximal 10% Uberschritten wird.

e Mit einem Schwellenansprechphantom gemass Kapitel 4 unter Beachtung der dort beschriebenen
Vorgaben.

3 Kalibrierphantom

Das in den Empfehlungen fir Inkorporationsmessstellen definierte Phantom besteht aus einem einen
~mittleren Hals“ darstellenden zylindrischen Kunststoffblock, welcher mit zwei zylindrischen Bohrungen
versehen ist. In diese kann die Kalibrieraktivitat (1-123, 1-125, 1-131) in Behaltern eingebracht werden, so
dass diese zwei Behalter die Schilddriisenlappen reprasentieren. An Stelle von I-125 kann auch die 1.88-
fache Aktivitat des langlebigen Nuklids 1-129 eingesetzt werden.

3.1 Material des Phantoms

Das Schilddriisen-Phantom ist aus Polyathylen mit einer Massendichte von 950 kg/m? hergestellt.

3.2 Geometrie des Phantoms

Abbildung 1 zeigt die Dimensionierung des Phantoms.
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Abb. 1: Schemazeichnung des Schilddrisen-Kalibrierphantoms (Abmessungen in mm)

Der dussere Durchmesser des Phantoms betrégt 14 cm und die Hohe 16 cm. Die

Zylinder, welche die zwei Schilddriisenlappen reprasentieren, haben folgende Dimension: Héhe des Zy-
linders: 6.4 cm; Durchmesser des Zylinders: 2.8 cm; Abstand der Zylinder voneinander: 1 cm. Der ge-
wahlte Durchmesser lasst die Verwendung von

Szintillationszahler-Flaschchen fir das Herstellen der Kalibrierquellen zu. Die kiirzeste Distanz zwischen
der Oberflache eines Zylinders und derjenigen des Phantoms ist 1 cm.
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4 Schwellenansprechphantom

Das Schwellenansprechphantom entspricht dem oben beschriebenen Kalibrierphantom.

4.1 Aktivitat des Schwellenansprechphantoms

Die Aktivitat der geeigneten Nuklidldsung ist so auszulegen, dass die zu liberprifende Aktivitatsmess-
schwelle erreicht oder um maximal 10% Uberschritten wird.

4.2 Messgeometrie fur das Schwellenansprechphantom

Die Messgeometrie muss der bei der Triagemessung Ublichen Messgeometrie entsprechen.
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Recommandations du groupe d'experts chargé de la dosimétrie auprés de la CPR :

Postes de mesures de la glande thyroide pour

les mesures de tri
Recommandations pour standardiser I’étalonnage et le contréle

1 Objectif

Selon I'art. 40, al. 2, de 'ordonnance du 26 avril 2017 sur la dosimétrie individuelle et la dosimétrie de
I'environnement (ordonnance sur la dosimétrie), il y a lieu de documenter dans des directives internes les
procédures utilisées lors des mesures de tri, I'étalonnage et les démarches d’assurance de la qualité.
Conformément a I'al. 1 du méme art. 40, les seuils de mesures spécifiques aux radionucléides fixés pour
les appareils doivent étre contrdlés au moins tous les trois ans.

Concernant les postes de mesure de la glande thyroide pour les mesures de tri, 'application de ces deux
alinéas de I'art. 40 doit étre assurée par la standardisation des méthodes d’étalonnage et de contrdle pro-
posée dans les présentes recommandations.

2 Recommandations de base

2.1 Etalonnage

e L'étalonnage est en principe effectué au moyen du fantéme décrit au chapitre 3 selon les recomman-
dations destinées aux services de mesure d’incorporation.

¢ Comme alternative, I'exploitant d’'un service de mesure de tri peut présenter a I'autorité de surveil-
lance les résultats de I'étalonnage effectué en usine ou directement sur le lieu de mesure. S'’il est en
mesure de prouver la qualité de cet étalonnage et la tragabilité des sources utilisées pour le réaliser,
l'autorité de surveillance peut alors I'accepter.

e Un étalonnage doit étre effectué systématiquement dans les cas suivants :

o apres des réparations importantes (remplacement de détecteurs ou de piéces essentielles du
dispositif électronique de mesure) ;

o apres des modifications sur une installation de mesure, qui pourraient influencer les résultats
des mesures ;

o enprincipe, il convient de refaire un étalonnage tous les six ans.

2.2 Controle du seuil de mesure de l'activité

Conformément a l'art. 40, al. 1, de I'ordonnance sur la dosimétrie, I'exploitant d’'un service de mesure de
tri doit controler le seuil de mesure de I'activité de son installation de mesure au moyen d’une configura-
tion adéquate en principe chaque année, mais au moins tous les trois ans. Une configuration de mesure
est appropriée :

e avec des sources et des géométries spécifiées pour lesquelles la tragabilité de I'étalonnage de I'ap-
pareil de mesure de tri est documentée de maniére compréhensible conformément au chapitre 2.1 ;
l'activité des sources doit étre interprétée de maniere a ce que, compte tenu du fait de la géométrie
des sources, le seuil de 'activité soit atteint ou dépassé de 10 % au maximum.

e avec un fantdme indicateur de seuil conformément au chapitre 4 en respectant les exigences qui y
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sont décrites.

3 Fantome d’étalonnage

Le fantdme défini dans les recommandations destinées aux services de mesure d’incorporation se com-
pose d’un bloc cylindrique en matiére plastique représentant un « col moyen » pourvu de deux alésages
cylindriques dans lesquels I'activité d’étalonnage (1-123, 1-125, 1-131) peut étre introduite dans deux ré-
ceptacles de maniére a représenter les lobes de la glande thyroide. A la place de 1-125, il est possible
d’utiliser I'activité (1.88 x) du nucléide a vie longue 1-129.

3.1 Matériel du fantome

Le fantdme est fabriqué en polyéthylene avec une masse volumique de 950 kg/m?.

3.2 Géomeétrie du fantome

L'illustration 1 montre le dimensionnement du fantéme.
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lllustration 1 : Schéma du fantéme d’étalonnage de la thyroide (dimensions en mm)

Le fantdme a un diametre extérieur de 14 cm et une hauteur de 16 cm. Les cylindres, séparés I'un de
I'autre par un écart de 1 cm, représentent les deux lobes de la glande thyroide et ont les dimensions sui-
vantes : 6,4 cm de hauteur et 2,8 cm de diamétre. Le diamétre retenu permet d’utiliser des flacons comp-
teurs de scintillations pour produire des sources d’étalonnage. La distance la plus courte entre la surface
d’un cylindre et celle du fantdme est de 1 cm.

4 Fantome indicateur de seuil

Le fantdme indicateur de seuil correspond au fantdme d’étalonnage décrit précédemment.

4.1 Activité du fantome indicateur de seuil

L’activité de la solution adéquate de nucléide doit étre congue de maniére a ce que le seuil de mesure de
l'activité a contrOler soit atteint ou dépassé de 10 % au maximum.

5/6



4.2 Géomeétrie de mesure pour le fantdme indicateur de seuil

La géométrie de mesure doit étre conforme a la géométrie de mesure appliquée habituellement a la me-
sure de tri.
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