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Jugendliche motivieren, vermehrt das Velo als Transportmittel
Im Alltag zu benutzen

Sicherheit und Verhalten im Verkehr verbessern

Ein positives Bild des Velos als Transportmittel weitergeben —
Velofahren ist witzig und «cool»



Was ist DEFI VELO?



DIE Quali DAS Final

Spannender Veloparcours Velo-Orientierungsfahrt

Verkehrssicherheit

Geschicklichkeit

Qualifizierte Klassen

Mechanik

Begegnung




DEFI VELO wahrend COVID-19



Reichweite:
Romandie: 4% (Uber 5 Jahre 18%)

Deutschschweiz: 0.5% (Uber 5 Jahre 2%)
Tendenz steigend

Quelle: Stamm & Fischer, 2021, Evaluation DEFI VELO, Herausgeber:
Gesundheitsforderung Schweiz, Faktenblatt 52



Ziel 1: Jugendliche motivieren, vermehrt das Velo als
Transportmittel im Alltag zu benutzen



Velonutzung:

9% der Jugendlichen geben an, seit DEFI VELO das Velo mehr
zu benutzen

47% der Jugendlichen sind wegen DEFI VELO motivierter im
Alltag das Velo zu nutzen

Quelle: Stamm & Fischer, 2021, Evaluation DEFI VELO, Herausgeber:
Gesundheitsforderung Schweiz, Faktenblatt 52



Ziel 2: Sicherheit und Verhalten im Verkehr verbessern
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Quelle: Van Hoef et al.,, 2021, under review Journal of Transport & Health



Evaluation

Quelle: Stamm & Fischer, 2021, Evaluation DEFI VELO, Herausgeber:
Gesundheitsférderung Schweiz, Faktenblatt 52



Ziel 3: Ein positives Bild des Velos als Transportmittel
weitergeben — Velofahren ist witzig und «cool»



62% bezeichnen das Velo nach DEFI VELO als cool
/7% bezeichnen das Velo nach DEFI VELO als praktisch

Quelle: Stamm & Fischer, 2021, Evaluation DEFI VELO, Herausgeber:
Gesundheitsforderung Schweiz, Faktenblatt 52



10 Jahre DEFI VELO



Vielen Dank flir Ihre Aufmerksamkeit
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