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Einfiihrung

Das CH-SUR-Uberwachungssystem «COVID-19 Hospital Based Surveillance» wurde im Jahr 2018 eingerichtet, um
grippebedingte Hospitalisierungen zu erfassen. Bereits am 1. Mdrz 2020, vier Tage nach der Meldung des ersten
bestatigten COVID-19 Falls in der Schweiz, stand das angepasste Programm bereit, um auch Hospitalisierungen im
Zusammenhang mit einer laborbestatigten SARS-CoV-2-Infektion zu registrieren.

Zurzeit nehmen 20 Spitaler aktiv teil, darunter die meisten Kantons- und Universitatsspitaler, welche einen grossen
Teil der hospitalisierten padiatrischen und erwachsenen Patientinnen und Patienten in der ganzen Schweiz
abdecken. Die CH-SUR-Statistik gibt die Anzahl und Dauer der Hospitalisierungen sowie die Aufenthalte auf der
Intensivpflegestation an. Eine Patientin oder ein Patient kann mehrfach hospitalisiert werden bzw. Behandlungen in
einer Intensivpflegestation (IPS) benétigen.

CH-SUR erfasst Daten von Patientinnen und Patienten, welche mit einer Infektion mit SARS-CoV-2 hospitalisiert
wurden, und deren Spitalaufenthalt Ianger als 24 Stunden andauert, sowie nosokomiale SARS-CoV-2 Infektionen.
Als Bestatigung fir eine Infektion gilt ein positiver PCR-Test (Polymerase Chain Reaction) oder ein positiver
Antigen-Schnelltest, wie auch ein klinischer Befund fiir COVID-19. Ersichtlich ist in CH-SUR ebenfalls, ob der Patient
oder die Patientin wahrend der Hospitalisierung aufgrund der COVID-19-Infektion verstorben ist.

Seit Beginn der Epidemie bis zum 18. Oktober 2021 wurden Daten von 20168 hospitalisierten Patienten und
Patientinnen erhoben. Da gewisse Personen mehrfach hospitalisiert wurden, hat das CH-SUR-System 20966
Hospitalisierungen und deren Verlauf registriert. Von 18’828 hospitalisierten Patientinnen und Patienten liegen
detaillierte Austrittsdaten vor. Davon wurden 3472 Patientinnen und Patienten in einer IPS gepflegt und 2032
Personen (10,8 %) sind wahrend ihres Spitalaufenthaltes an COVID-19 verstorben. Im gleichen Zeitraum wurden
dem BAG im Rahmen der Meldepflicht fiir die gesamte Schweiz 33370 Hospitalisierungen mit einer
laborbestatigten SARS-CoV-2-Infektion gemeldet. Das CH-SUR-System deckte somit ca. 63% aller gemeldeten
Hospitalisierungen im Zusammenhang mit SARS-CoV-2 in der Schweiz ab.
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1. Hospitalisierungen und demografische Merkmale

Seit dem Beginn der Epidemie in der Schweiz bis zum 18. Oktober 2021 erfolgten in den 20 aktiv am Projekt CH-
SUR teilnehmenden Spitalern insgesamt 20'966 Hospitalisierungen von 20’168 Patientinnen und Patienten. Es gab
mehr Hospitalisierungen als Personen, weil einige Personen in diesem Zeitraum mehr als einmal hospitalisiert
wurden. Abbildung 1 zeigt einen Uberblick zu diesen Mehrfachhospitalisierungen.

a. Anzahl Hospitalisierungen pro Person b. Mehrfachhospitalisierungsrate nach Alter und
Geschlecht
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Abbildung 1: Hospitalisierungen pro Person und Mehrfachhospitalisierungsrate nach demografischen Gruppen.
Berticksichtigt sind Daten bis zum 18. Oktober 2021.

Die meisten Patienten und Patientinnen (96,4% [19437 von 20°168]) wurden nur einmal hospitalisiert, 730
Personen wurden zwei bis vier Mal hospitalisiert, eine einzige Person fiinf Mal (Abbildung 1a).

Die Mehrfachhospitalisierungsrate insgesamt lag bei 3,6% (731 von 20'168) (Abbildung 1b). In der Gruppe der 60-
bis 69-Jahrigen war diese Rate mit 5% (189 von 3754) am hdochsten, und bei Mannern war sie mit 4,1% (473 von
11'563) hoher als bei Frauen (3%, 258 von 8'603).

Die Mehrheit der Personen (57,3% [11'563 von 20°168]) war mannlich (Abbildung 2a) und die Altersverteilung
zeigt, dass altere Personen starker betroffen waren (Abbildung 2b). Die am stérksten vertretene Alterskategorie
war die Gruppe der 80-jahrigen oder dlteren Personen (23% [4677]).

In den Abbildungen 2c und 2d ist die Verteilung nach Geschlecht bzw. Alter im zeitlichen Verlauf dargestellt. In
allen Monaten wurden iber den gesamten Beobachtungszeitraum mehr Manner als Frauen hospitalisiert. Der Anteil
der 50-jahrigen oder alteren Personen war insbesondere zwischen Oktober 2020 und Januar 2021 hoch, mit einem
Hdchstwert im November 2020: 89,7% (3286 von 3664) aller erstmals in diesem Monat aufgenommenen Personen
waren 50 Jahre alt oder alter. Diese Spitze der Aufnahmen alterer Personen deckt sich mit einer fast gleichzeitigen
Spitze beim Schweregrad zum Zeitpunkt der Aufnahme und beim Anteil der Falle mit tédlichem Ausgang, die in den
Abbildungen 2b und 2c dargestellt sind.
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Abbildung 2: Demografische Merkmale: Verteilung der aufgenommenen Personen nach Geschlecht, insgesamt und pro Monat.
Bei Personen mit Mehrfachhospitalisierung wurde das Datum der ersten Aufnahme berticksichtigt. Aufgrund von Verzogerungen
beil der Datenerfassung sind die Daten der letzten beiden Monate (grau markiert) als provisorisch zu betrachten. Datensétze mit
der Angabe «anderes» beim Geschlecht oder mit fehlender Altersangabe wurden bei den Diagrammen ¢ bzw. d nicht
berticksichtigt.
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2. Patienten- und Patientinnen-Outcomes

2.1. Uberblick Outcomes

Abbildung 3 zeigt die abschliessenden Outcomes der vom CH-SUR-System erfassten Patientinnen und Patienten
wahrend drei Zeitintervallen. Personen, bei denen COVID-19 die Todesursache war (verstorben durch COVID-19),
werden getrennt aufgefiihrt von den COVID-19-Patienten und -Patientinnen, die wegen anderen oder unbekannten
Todesursachen verstarben (verstorben mit COVID-19, aber nicht durch COVID-19). Ob eine Person durch COVID-
19 oder aus einem anderen Grund verstarb, wurde auf Spitalebene im betreffenden, am CH-SUR-System
teilnehmenden Zentrum von einem Arzt beurteilt.

Zu den «entlassenen» Patientinnen und Patienten wurden auch Personen gezahlt, die aus dem CH-SUR-System an
andere Einrichtungen iberwiesen wurden. Als Personen mit «hdngigem oder fehlendem Outcome» gelten
Personen, die noch immer hospitalisiert waren oder die zwar nicht mehr hospitalisiert waren, deren Outcome aber
noch nicht in der Datenbank erfasst wurde. Wegen dem hdheren Anteil unvollstdndiger Datensatze in den
aktuellsten Monaten miissen die Daten dieser Monate mit Vorsicht interpretiert werden.

a. Alle relevanten Daten: Abschliessende Outcomes bei 18'828 zwischen 26. Feb. 2020
und 18. Okt. 2021 erstmals hospitalisierten Personen

./ 10.8% (2032) @ verstorben (durch COVID-19)
2.8% (533) @ verstorben (unbekannte/andere Ursache)
86.4% (16263) @ entlassen

1340 Personen (6.6%) mit hingigem oder fehlendem Outcome sind ausgeschlossen
[ 16.6% hingig oder fehlend |

b. Jul & Aug: Abschliessende Outcomes bei 933 zwischen 1. Juli 2021 und 31. Aug. 2021
erstmals hospitalisierten Personen

’/ 5.1% (48)| @ verstorben (durch COVID-19)
1.2% (11)| @ verstorben (unbekannte/andere Ursache)
93.7% (874) @ entlassen

242 Personen (20.6%) mit hangigem oder fehlendem Outcome sind ausgeschlossen
| | 20.6% hangig oder fehlend |

c. Sep & Okt: Abschliessende Outcomes bei 484 zwischen 1. Sept. 2021 und 18. Okt. 2021
erstmals hospitalisierten Personen

’/ 7.6% (37)| @ verstorben (durch COVID-19)
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90.7% (439) @ entlassen
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Abbildung 3. Outcomes von in CH-SUR-Spitalern hospitalisierten COVID-19-Patienten und -Patientinnen. Berticksichtigt sind
Daten bis zum 18. Oktober 2021. Bei Personen mit Mehrfachhospitalisierungen ist nur das abschliessende Outcome
berdicksichtigt.
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2.2. Outcomes im Zeitverlauf

Abbildung 4 zeigt die abschliessenden Outcomes der hospitalisierten Personen im zeitlichen Verlauf (Abbildung 4a
und 4b) im Vergleich zum Verlauf der Epidemie (Abbildung 4a) sowie den bei der ersten Aufnahme erfassten
Schweregrad der Erkrankung im Zeitverlauf (Abbildung 4c).

Eine erste Spitze bei der Mortalitat zeigt sich bei den hospitalisierten Personen zu Beginn der Epidemie: 15,8%
(306 von 1938) der im Marz 2020 erstmals aufgenommenen Personen (berlebten nicht. Nach Marz 2020 ging die
Mortalitdt zuriick, sie stieg aber zwischen Oktober 2020 und Januar 2021 wieder an, wobei im Dezember 2020 ein
Hochstwert erreicht wurde: 12,7% (379 von 2989) aller erstmals im Dezember 2020 aufgenommenen Personen
Uberlebten nicht.

Die hohe Mortalitdt der zu Beginn der Epidemie und in den Wintermonaten erstmals aufgenommenen Personen
wiederspiegelt sich in den hohen Schweregraden! der Erkrankung bei der Aufnahme in diesen Zeitraumen
(Abbildung 2c). Bei 34,2% (664 von 1940) der erstmals im Marz 2020 aufgenommenen Personen wurde die
Erkrankung mit einem Schweregrad tber 2 bewertet. In den Wintermonaten war der Anteil der Personen mit einem
Schweregrad von 2 oder mehr dhnlich hoch: im Dezember 2020 lag er bei 40,9% (1270 von 3108).

1 Bei Erwachsenen wurde zur Beurteilung des Schweregrads der CURB-65 Score angewendet. Fiir jedes der folgenden Kriterien
wurde jeweils 1 Punkt gezahlt: Verwirrtheit (Abbreviated Mental Test Score < 9), Serumharnstoff > 19 mg/dl, Atemfrequenz >
30 pro Minute, tiefer Blutdruck (diastolisch < 60 oder systolisch < 90 mmHg), Alter > 65 Jahre. Bei Kindern wurde je ein Punkt
fuir folgende Kriterien gezahlt: Atemnot, Sauerstoffsattigung < 92%, Anzeichen schwerer klinischer Dehydratation oder eines
klinischen Schocks und ein veranderter Bewusstseinszustand.
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Abbildung 4: Epidemischer Verlauf, Patienten- und Patientinnen-Outcomes und Schweregrade bei der Aufnahme von COVID-19-

Patientinnen und -Patienten im zeitlichen Verlauf. Berticksichtigt sind Daten bis zum 18. Oktober 2021. Aufgrund von
Verzogerungen bei der Erfassung der Datensatze sind die Daten der letzten beiden Monate (grau markiert) als provisorisch zu

betrachten.
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2.3. Krankheitsbezogenes Sterberisiko in demografischen Gruppen und
Risikogruppen

Das krankheitsbezogene Sterberisiko (engl. Case Fatality Rate, CFR) nahm mit steigendem Alter exponentiell zu
von 0% (0 von 212) bei Personen im Alter von 0-9 Jahren und 3,1% (90 von 2878) bei Personen im Alter von 50-
59 Jahren bis zu 22,4% (993 von 4438) bei Personen tber 80 Jahren. Das Sterberisiko (CFR) war bei Mannern
(12,4%, 1305 von 10'561) hoher als bei Frauen (8,9%, 690 von 7782). Ausserdem war das CFR hoher bei
Personen mit einem hohen Schweregrad bei der Aufnahme: 1,1% (59 von 5254) der Personen mit einem
Schweregrad von 0 starben durch COVID-19, bei den Personen mit Schweregrad 5 lag dieser Anteil bei 50% (22
von 44).

Interessanterweise gab es Uber die verschiedenen BMI-Gruppen (Body-Mass-Index) keinen klaren Unterschied
bezliglich der Mortalitat.

Abbildung 5b zeigt das Sterberisiko (CFR) aufgrund von COVID-19 (iber verschiedene Untergruppen bei kiirzlich
hospitalisierten Personen. Die Trends bezlglich Alter, Geschlecht und anderen Kriterien sind in den beiden
betrachteten Zeitraumen ahnlich.
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a. Ganzer Zeitraum: CFR in % flr 18'344
zwischen 26. Februar 2020 und 31. August
2021 erstmals hospitalisierter Personen
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I 50 (22 von 44)

b. Juli & August: CFR in % fiir 933
zwischen 1. Juli 2021 und 31. August
2021 erstmals hospitalisierten Personen
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2 [16.7% 1 von 128)
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Abbildung 5: Krankheitsbezogenes Sterberisiko (CFR) in % fir demografische Gruppen und Risikogruppen. prozentualer Anteil

COVID-19-Patienten und -Patientinnen verschiedener demografischer Gruppen, die aufgrund der COVID-19-Erkrankung im

Spital verstarben. Beide Abbildungen enthalten Meldungen der Todesfélle bis zum 31. August 2021. Unvollstandige Datensétze
(weiterhin hospitalisierte Personen oder Personen mit hdngigem Outcome in der Datenbank) wurden nicht berticksichtigt. Leere

Zeilen entsprechen einer Personenzahl von Null.
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3. Aufnahme in die Intensivpflegestation (IPS)
3.1. IPS-Aufnahmen in demografischen Gruppen und Risikogruppen

Bei der Wahrscheinlichkeit einer Uberweisung in eine Intensivpflegestation nach Alter liess sich die Bevélkerung
grob in zwei Altersgruppen teilen, mit je einer Spitze in der Gruppe der 10- bis 19-Jahrigen und in der Gruppe der
60- bis 69-Jahrigen (Abbildung 6a). Bei der Altersgruppe 60 - 69 Jahre war die Wahrscheinlichkeit einer IPS-
Aufnahme mit einem Anteil aufgenommener Personen von 25,6% (890 von 3474) am héchsten.
Interessanterweise war die Wahrscheinlichkeit einer IPS-Uberweisung bei Personen ab 80 Jahren mit einem Anteil
von nur 5,8% (258 von 4438) am kleinsten.

Bei Personen, die aus anderen Spitalern liberwiesen wurden, war die Wahrscheinlichkeit einer IPS-Aufnahme hoch:
47,2% dieser Personen (566 von 1200) wurden in einer Intensivpflegestation betreut (Abbildung 6a).

Die Wahrscheinlichkeit einer IPS-Aufnahme stieg auch mit zunehmendem BMI leicht und sie stieg ausgepragt mit
zunehmendem Schweregrad der Erkrankung bei der Aufnahme (Abbildung 6a).

In Abbildung 6b sind dieselben Informationen dargestellt, aber bezogen auf die Untergruppe kiirzlich
hospitalisierter Personen. Hier sind die Trends vergleichbar mit den Beobachtungen bei den {iber den gesamten
Zeitraum hospitalisierten Personen.
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a. Alle relevanten Daten: zwischen 26. Feb.
2020 und 31. Aug. 2021 erstmals
hospitalisierte Personen

% -Anteilin IPS aufgenommene Personen

Alle Personen [l 16.2% (2983 von 18:344)
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b. Jul & Aug: zwischen 1. Juli 2021 und 31.
Aug. 2021 erstmals hospitalisierte Personen
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Abbildung 6. Prozentualer Anteil der in eine Intensivstation aufgenommenen Personen, geschichtet nach demografischen
Merkmalen und Risikofaktoren (iber zwei Zeitrdume. Bei Personen mit Mehrfachhospitalisierungen wurde berticksichtigt, ob sie
wdéhrend irgendeines ihrer Spitalaufenthalte in eine IPS aufgenommen wurden. Beide Abbildungen enthalten wegen
unvollsténdiger Daten nur Meldungen bis zum 31. August 2021. Unvollstandige Datensdtze (weiterhin hospitalisierte Personen
oder Personen mit hdngigem Outcome in der Datenbank) wurden nicht berlicksichtigt. Leere Zeilen entsprechen einer

Personenzahl von Null.
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3.2. Zeitliche Entwicklung der IPS-Aufnahme

In Abbildung 7 lassen sich Trends der zeitlichen Entwicklung bei Aufnahmen in eine Intensivpflegestation erkennen.
Der Anteil der in eine IPS aufgenommenen Personen erreichte im Mai und Juli 2020 eine Spitze. Interessanterweise
fallt dies mit einem Zeitraum zusammen, in dem die Zahl der Hospitalisierungen sehr gering war (Abbildung 4).

0y
o
a6
13%
165 [19% | [12% | (165 ] [19% | [ 25 16% | [15% 169
1 oor || 50 || 2507 (| mmer || 4107 4505 [18% 1153? 18%| | 02 || 2o 184 || '
5en 223 136 || 197 | [1922] | 3az5a | | 2023 3 e || 2 Lses | L 131 ) (22w | [ 123 | 55
il 693 1091 3 | | 692
211 || 32 137
a3 a5t
121

100% -
"
209,

73
1883

In IPS aufgenommen

IJa

50% - Nein
100%

36/
91y

1o 854 85| [87%

o 23, 8| (85w ) {8 | (845 | |8 | 1005 [22) (8] (825 (B4 [83% 82y 844
80 | 742 78 14| | 167 2920/ a4/ | |11 | r7g 326¢
1512/ 75 i 197 | | 1922 | 3a5s | (2823 | L1745 | 5720 | | 6890} BOar | || | gy || oe
wor {em |28l | (e LI38 695 | | 809 | | 1091 0% || gz ||L388

62/ || 32 137
o3 86/
121

Anteil (%)

0% =

Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov DezJan Feb MAr Apr MaiJun Jul Aug Sep Okt
2020 2021

Abbildung 7: Zeitliche Entwicklung des prozentualen Anteils der in eine Intensivpfiegestation aufgenommenen Personen. Bei
Personen mit Mehrfachhospitalisierungen wurde berdicksichtigt, ob sie wahrend irgendeines ihrer Spitalaufenthalte in eine IPS
aufgenommen wurden. Unvollsténdige Datensétze (weiterhin hospitalisierte Personen oder Personen mit hdngigem Outcome in
der Datenbank) wurden nicht beriicksichtigt. Daten der letzten beiden Monate (grau markiert) gelten aufgrund von
Verzdgerungen der Dateneintrdge als provisorisch.

4. Nosokomiale Falle

In der CH-SUR-Datenbank gilt ein Patient oder eine Patientin als nosokomialer Fall, wenn er aus einem nicht mit
COVID-19 zusammenhangenden Grund ins Spital aufgenommen wurde und nach fiinf oder mehr Tagen positiv auf
SARS-CoV-2 getestet wurde.

Der Gesamtanteil der nosokomialen Félle unter den Personen in der Datenbank lag bei 12,3 % (2490 von 20'168)
(Abbildung 8a).

Der Anteil der nosokomialen Falle erreichte im Januar 2021 einen Hohepunkt: 20,6 % (370 von 1794) der in
diesem Monat ins Spital eingelieferten Personen hatten Infektionen nosokomialen Ursprungs (Abbildung 8c).
Interessanterweise fallt dieser Hochstwert beim Anteil nosokomialer Falle ungefahr mit der Spitze der
Hospitalisierungen zusammen (Abbildung 8b). Dieser Anteil ging dann bis im August 2021 markant auf 2 % (23
von 983) zurtick.
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a. Fallklassifizierung aller 20'168 Personen
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Abbildung 8: Zeitliche Entwicklung der Fallklassifizierung (nach Infektionsquelle) der Patientinnen und Patienten
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5. Immunstatus/Impfstatus

5.1. Zeitliche Entwicklung des Immunstatus

Fiir diese Analysen werden fiir den Immunstatus einer Person vorangehende COVID-19-Infektionen und die
Impfdosen berlicksichtigt, die sie bis zum Zeitpunkt eines positiven COVID-19-Tests erhalten hat, d.h. bis zu dem
Zeitpunkt, an dem die Probe fiir den Test entnommen wurde.?

Der Anteil vollstandig immunisierter hospitalisierter Personen stieg ab Januar 2021 kontinuierlich (Abbildung 9b).
Aufgrund des steigenden Anteils vollstandig immunisierter Personen an der Gesamtbevdlkerung entspricht dies den
Erwartungen (Abbildung 9c, Quelle: BAG-Dashboard).

In den Monaten Juli und August waren 38% bzw. 53% der Schweizer Bevdlkerung vollstandig geimpft (Abbildung
9¢). Der prozentuale Anteil vollstandig immunisierter hospitalisierter Personen lag im selben Zeitraum zwischen 9%
und 12% (Abbildung 9b), was auf einen Schutz vor einer erforderlichen Hospitalisierung und einem tddlichen
Verlauf von COVID-19 hindeutet.

2 Die Kategorien des Immunstatus waren wie folgt definiert:

a) Nicht immunisiert: Personen, die zum Zeitpunkt des positiven SARS-CoV-2-Tests keine Dosis irgendeines Impfstoffs erhalten hatten und bei

denen kein Nachweis einer Infektion mit dem Virus vor der Hospitalisierung bestand.

b) Unvollsténdig immunisiert: Personen, die vor dem positiven Test eine Impfstoffdosis Moderna oder Comirnaty erhalten hatten und bei denen

kein Nachweis einer friiheren SARS-CoV-2-Infektion bestand. Personen, die zwei Dosen des Impfstoffs Moderna oder Comirnaty erhalten hatten,
aber innerhalb von 13 Tagen nach dieser zweiten Dosis positiv getestet wurden und bei denen kein Nachweis einer SARS-CoV-2-Infektion vor
der Hospitalisierung bestand. Personen, die eine Dosis des Janssen-Impfstoffs erhalten hatten und innerhalb von 21 Tagen nach der

Verabreichung des Impfstoffs positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurden und keine friihere SARS-CoV-2-Infektion hatten.*

c) Vollstédndig immunisiert: Personen, die zwei oder mehr Dosen des Impfstoffs Moderna oder Comirnaty erhalten hatten und 14 oder mehr
Tage nach der zweiten Dosis positiv getestet wurden. Personen, die eine Dosis des Janssen-Impfstoffs erhalten hatten und 22 oder mehr Tage
nach der Impfung positiv auf SARS-CoV-2 getestet wurden. Personen mit einer friiheren Infektion (die einen Spitalaufenthalt erfordert hatte
oder nicht), die mindestens eine Impfstoffdosis erhalten hatten, unabhangig von der Zeit seit der Genesung, dem Datum und der Marke des

Impfstoffs, und einem positiven Test oder einer Hospitalisierung.

d) Genesen von einer SARS-CoV-2-Infektion: Personen mit bestatigter friiherer SARS-CoV-2-Infektion, die in der Vergangenheit eine
Hospitalisierung erfordert hatte oder nicht und die mit keiner Dosis geimpft wurden; unabhdngig von der Zeit seit der friiheren Infektion.
Achtung: Viele genesene Personen werden in der Datenbank nicht als solche identifiziert (erst seit Juni 2021 erhobene Information, nicht

diagnostizierte Infektionen, fehlende Informationen im Dossier).

e) Unbekannter Immunstatus Personen, fiir die keine Informationen tber Impfungen und zur Immunitét vorlagen, und Personen mit bekanntem

friiherem Infektionsstatus, aber unbekanntem Impfstatus.

* Die Definition der teilweise und vollstdndig geimpften Personen ist bei den CH-SUR-Meldungen anders als beim BAG-Dashboard. Grund dafiir
sind die unterschiedlichen Datenquellen, die von den beiden Meldesystemen verwendet werden. Beim CH-SUR-System gilt ein Patient oder eine
Patientin nur als vollstandig immunisiert, wenn nach der letzten Impfung mindestens ein Zeitraum von 14 Tagen verstrichen ist. Beim BAG-
Dashboard wird dieser Zeitraum nicht vorausgesetzt. Ausserdem dokumentiert dieses nur den Impfstatus im engeren Sinne und nicht den

Immunstatus.
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a. Immunstatus hospitalisierter Personen nach der Woche der ersten Hospitalisierung,
absolute Anzahl
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b. Inmunstatus hospitalisierter Personen nach Zeitraum, prozentualer Anteil
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c. Bevodlkerung: Zeitliche Entwicklung des %-Anteils der volistéindig geimpften Personen
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Abbildung 9: Immunstatus hospitalisierter Personen und Impfqguote in der Schweizer Gesamtbevilkerung. Siehe Fussnote mit
den Definitionen der Immunstatus-Kategorien. Bei Personen mit Mehrfachhospitalisierung wurde der Impfstatus der ersten
Hospitalisierung beriicksichtigt. Bei den Diagrammen a und b sind Personen eingeschlossen, die ab der Woche des Impfbeginns
(21. Dezember 2020) hospitalisiert wurden. (Genau genommen begann die Impfung am 23. Dezember 2020, wir schiiessen
aber den 21. und 22. Dezember ein, um die ganze Woche abzudecken.) Nach dem 31. August 2021 hospitalisierte Personen
wurden nicht berticksichtigt, da ein betréchtlicher Teil dieser Datensatze noch nicht in der Datenbank erfasst ist.
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5.2. Merkmale von Patientinnen und Patienten nach Immunstatus

Bei den erkrankten vollstandig immunisierten Patientinnen und Patienten (Personen mit Impfdurchbruch) waren
dltere Personen Uberproportional vertreten: Seit Impfbeginn waren 36% der in CH-SUR-Spitdler aufgenommenen
vollstandig immunisierten Personen (63 von 173) 80 Jahre oder alter (Abbildung 10a, Diagramm rechts). Im
Vergleich dazu waren nur 19% der nicht-immunisierten Patienten (1068 von 5720) 80 Jahre oder alter (Abbildung
10a, Diagramm links).

Diese Verzerrung der Altersverteilung bei Durchbruchpatienten und -patientinnen kénnte mit der in der Schweiz
verfolgten Impfstrategie zusammenhangen, bei der die dlteren Bevilkerungsgruppen prioritar geimpft wurden.
Ausserdem blieb selbst nach dem freien Zugang zu Impfungen fiir alle Altersgruppen die Impfquote bei den &dlteren
Bevolkerungsgruppen hdher. Ausserdem kénnten bestimmte Risikofaktoren fiir eine Hospitalisierung bei dlteren
Personen haufiger vorliegen.

Bemerkenswert ist auch, dass in aktuelleren Monaten ein steigender Anteil der nicht-immunisierten Personen
jiingere Personen sind (Abbildung 10b und ¢, Diagramme links). Wenn beispielsweise alle Daten seit Impfbeginn
beriicksichtigt werden, lag der Anteil der Personen im Alter von 20 - 29 Jahren an den nicht immunisierten
Personen bei nur 3,2% (182 von 5720) (Abbildung 10a, Diagramm links), in den Monaten Juli und August war ihr
Anteil an den nicht-immunisierten Personen mit 7,5% (58 von 769) deutlich héher (Abbildung 10c, Diagramm
links). Dies liegt vermutlich daran, dass ein grosser Anteil der adlteren Bevolkerungsgruppen zu diesem Zeitpunkt
bereits geimpft war.
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a. Alle relevanten Daten: Immunstatus von 7535 zwischen 23. Dez. 2020 und 31. Aug. 2021 erstmals
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Abbildung 10: Demografische Merkmale der hospitalisierten Personen nach Immunstatus in dref verschiedenen Zeitraumen.
Nach dem 31. August 2021 hospitalisierte Personen wurden nicht beriicksichtigt, da ein betréchtlicher Teil dieser Datensatze
noch nicht in der Datenbank erfasst ist. Personen mit fehlender Altersangabe und dem Geschlecht «Anderes» sind nicht

berdicksichtigt.
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5.3. Patientinnen- und Patienten-Outcomes nach Immunstatus

Seit Impfbeginn am 23. Dezember 2020 wurden im CH-SUR-System nur gerade 14 durch COVID-19 verursachte
Todesfdlle von vollstandig immunisierten Personen erfasst (Abbildung 11a, Diagramm rechts). 5 dieser Todesfalle
betrafen Personen im Alter von 80 Jahren oder mehr. Im selben Zeitraum traten 437 durch COVID-19 verursachte
Todesfdlle bei nicht-immunisierten Personen auf (Abbildung 11a, Diagramm links).

In den Monaten Juli und August traten 41 Todesfalle auf (Abbildung 11c), 7 davon betrafen vollstandig
immunisierte Personen, 1 Fall eine teilweise immunisierte Person und 33 Falle nicht-immunisierte Personen. Die
verstorbenen vollstdndig immunisierten Personen hatten einen Anteil von 17% an allen Todesfallen.

Die Impfung schiitzt also die Bevélkerung vor erforderlichen Hospitalisierungen und entsprechend auch vor einem
todlichen Verlauf einer COVID-19-Erkrankung. Allerdings zeigte das krankheitsbezogene Sterberisiko nach Alter,
dass das Sterberisiko fiir die begrenzte Anzahl von Personen, die trotz vollstandiger Immunisierung in ein Spital
eingeliefert werden, ahnlich hoch ist wie das Sterberisiko von nicht immunisierten eingewiesenen Personen
(Abbildung 11c, Diagramme links und rechts). Dabei darf aber die sehr positive Wirkung der Impfung auf das
Risiko einer Hospitalisierung und damit auch auf das Sterberisiko nicht vergessen werden.
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a. Alle relevanten Daten: 495 Todesfille bei 5928 Personen (Ersthospitalisierung 23. Dez. 2020 - 31. Aug. 2021)

Nicht immunisiert: verteiung der 437 Unvollstandig immunisiert: vereilung Vollstandig immunisiert: verteilung der
Todesfalle bei5488 Personen nach dem Alter der 44 Todesfalle bei 287 Personen nach dem Alter 14 Todesfalle bel 183 Personen nach dem Alter
Todes- Todes- Todes-
Alter Personen f51e CFR % Alter Personen  g51e CFR % Alter Personen f51e CFR %
0-9 149 0 0% 0-9 0 0 - 0-9 0 0 -
10-19 95 0 0% 10-19 0 0 - 10-19 0 0 -
20-29 168 1 0.6% 20-29 1 0 0% 20-29 1 0 0%
30-39 345 2 0.6% 30-39 5 0 0% 30-39 4 0 0%
40-49 579 5 0.9% 40-49 7 1 14.3% 40-49 7 i 0%
650-89 939 25 25% 50-59 23 3 13.0% 50-59 15 i 0%
60-69 1096 72 6.6% 60-69 43 5 11.6% 60-69 19 4 21.1%
70-79 1013 131 12.9% 70-79 92 14 16.2% 70-79 52 5 9.6%
80+ 1054 201 19.1% 80+ 116 21 18.1% 80+ 55 5 9.1%

b. Mai & Juni: 24 Todesfélle bei 536 Personen (Ersthospitalisierung 1. Mai 2021 - 30. Juni 2021)

Nicht immunisiert: verteiung der 18 Unvollstandig immunisiert: verteiung Vollstandig immunisiert: vertsilung
Todesfalle bei 469 Personennachdem Alter der 4 Todesfalle bel 47 Personen nach dem Alter der 2 Todesfalle bel 30 Personen nach dem Alter
Todes Todes- Todes-
Alter Personen fyjle CFR % Alter Personen fz1e CFR% Alter Personen e CFR %
0-9 16 0 0% 0-9 0 0 - 0-9 0 0 -
10-19 19 0 0% 10-19 0 0 - 10-19 0 0 -
20-29 11 0 0% 20-29 1 0 0% 20-29 1 0 0%
30-39 43 i 0% 30-39 o i - 30-39 2 0 0%
40-49 79 1 1.3% 40-49 3 1 33.3% 40-49 3 0 0%
50-59 17 2 1.7% 50-59 12 0 0% 50-59 5 i 0%
60-69 82 5 6.1% 60-69 14 1 71% 60-69 4 1 25.0%
70-79 49 4 8.2% 70-79 10 0 0% 70-79 7 i 0%
30+ 43 6 14.0% 80+ 7 2 28.6% 30+ 3 1 12.5%

c. Juli & August: 41 Todesfille hei 762 Personen (Ersthospitalisierung 1. Juli 2021- 31. Aug. 2021)

Nicht immunisiert: verteiung der 33 Unvollstandig immunisiert: verteilung Vollstandig immunisiert: vertsilung
Todesfalle bei 658 Personennachdem Alter von 1 Todesfall bei 168 Personen nach dem Alter der ¥ Todesfalle bel 88 Personen nach dem Alter
Todes- Todes- Todes-
Alter Personen gzje CFR% Alter Personen g5 CFR% Alter Personen e CFR %
0-9 19 0 0% 0-9 0 0 - 0-9 0 0 -
10-19 15 0 0% 10-19 0 0 - 10-19 0 0 -
20-29 49 0 0% 20-29 0 0 - 20-29 0 0 -
30-39 104 1 1.0% 30-39 4 0 0% 30-39 2 0 0%
40-49 129 2 1.6% 40-49 3 0 0% 40-49 3 0 0%
50-59 151 3 2.0% 50-69 3 1 33.3% 50-59 9 0 0%
60-69 118 12 10.2% 60-69 3 0 0% 60-69 12 2 16.7%
70-79 a4 7 15.9% 70-79 0 0 - 70-79 37 5 13.5%
80+ 29 8 27.6% 80+ 3 0 0% B0+ 25 0 0%

Abbildung 11: Sterblichkeit von CH-SUR-Patienten und Patientinnen nach Immunstatus und Altersgruppe, liber drei
verschiedene Zeitrdume. Die jeweilige Gesamtzahl der Personen in den Untertiteln umfasst Personen mit einem endgtiltigen
Outcome (entlassen, an frgendeiner Ursache gestorben oder aus dem CH-SUR-System an eine andere Einrichtung liberwiesen)
und mit dem Immunstatus vollstandig immunisiert, genesen oder nicht immunisiert. Datensatze von Personen ohne
Altersangabe und von teilweise immunisierten Personen wurden entfernt. Die Zahl der Todesfélle umfasst nur Personen, die
aufgrund von COVID-19 gestorben sind. Das krankheitsbezogene Sterberisiko (CFR), insbesondere fiir die Kategorien
«genesen» und «vollstandig immunisiert», sollte aufgrund der kleinen Stichprobengrdsse mit Vorsicht interpretiert werden.
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6. Behandlungen der Hospitalisierten im Zeitverlauf

In jedem Zeitraum war das am haufigsten verabreichte Medikament Dexamethason. Zu erwahnen ist, dass die
Verabreichung von Dexamethason im Lauf der Zeit zugenommen hat: Wahrend dieses Kortikosteroid im Jahr 2020
bei etwa einem Viertel der Hospitalisierungen verabreicht wurde (Abbildung 12a), war dies 2021 bei rund der
Halfte der Hospitalisierungen der Fall (Abbildung 12b).
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antiviralen Arzneimittel, einem Antikérper oder einem K ortikosteroid aufgezeichnet
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Bei 43.2% der Personen dieses Zeitraums (3302) wurde keine Behandlung mit einem
antiviralen Arzneimittel, einem Antikdrper oder einem Kortikosteroid aufgezeichnet
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Bei 43.8% der Personen dieses Zeitraums (891) wurde keine Behandlung mit einem
antiviralen Arzneimittel, einem Antikdrper oder einem Kortikosteroid aufgezeichnet

Abbildung 12: Antivirale Behandlungen sowie Behandlungen mit Antikérpern oder Kortikosteroiden iiber drei
Zeitrdume. Die horizontalen Balken auf der linken Seite geben den Prozentsatz der Personen an, die ein

bestimmtes Medikament erhalten haben. Die vertikalen Balken zeigen den Prozentsatz der Personen, welche die
Arzneimittelkombination erhielten, die durch schwarze Punkte unterhalb des jeweiligen Balkens angegeben ist. Fiir
jeden Zeitraum werden nur die 12 am hédufigsten eingesetzten Kombinationen angezeigt.
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