
Schützen Sie sich in den 
ersten 14 Tagen nach 
Ihrer Einreise vor 
Mückenstichen.

Reisen Sie aus einem Gebiet mit erhöhtem Risiko für 

mückenübertragene Krankheiten?

Vorsicht vor Krankheiten wie Chikungunya, Dengue und Zika

Bei Symptomen wie

Wenden Sie sich an einen Arzt oder Ärztin

Seien Sie besonders 
vorsichtig während der 
Schwangerschaft

Fieber
Gelenk- und Muskelschmerzen
Hautausschlag
Kopfschmerzen

Weitere Informationen finden Sie auf 
www.bag.admin.ch/reiseinfos
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Informieren Sie sich länderspezifisch auf 
HealthyTravel.ch

Reisen Sie aus einem Gebiet mit erhöhtem Risiko für 

mückenübertragene Krankheiten?

Weitere Informationen finden Sie auf 
www.bag.admin.ch/reiseinfos
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