Reisen Sie in ein Gebiet mit erhohtem Risiko fur
muckenubertragene Krankhelten?

orsicht vor Krankheiten wie Chlkungunya Dengue und Zika

Schitzen Sie sich vor Muckenstichen Bei Symptomen wie

Fieber
& Gelenk- und Muskelschmerzen
. . Hautausschlag
i L%E Kopfschmerzen

Wenden Sie sich an einen Arzt oder Arztin

Tragen langer & Einsatz von Einsatz von
heller Kleidung Mickenschutz & Muickennetzen Seien Sie besonders
Repellentien vorsichtig wahrend der
Schwangerschaft

Schweizerische Eidgenossenschaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fiir Gesundheit BAG Weitere Informationen finden Sie auf
Confederazione Svizzera www.bag.admin.ch/reiseinfos

Confederaziun svizra
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landerspezifisch auf
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