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Medizinische Behandlungen im Ausland
Sehr geehrte Damen und Herren

In der schweizerischen Krankenversicherung gilt grundsatzlich das Territorialitatsprinzip. Das KVG
und das Koordinationsrecht der EU sehen aber gewisse Ausnahmefalle vor, in denen die obligatori-
sche Krankenpflegeversicherung die Kosten von Leistungen Ubernimmt, die im Ausland erbracht wer-
den. Diese Ausnahmefalle sind lhnen sicherlich bestens bekannt. Mit diesem Schreiben mochten wir
Ihnen zu zwei Ausnahmefallen nahere Informationen erteilen.

Einerseits informieren wir Sie darlber, fur welche medizinischen Behandlungen in einem EU-/EFTA-
Staat die Krankenversicherer das Formular E 112 ausstellen missen und wie die Krankenversicherer
bei einem méglichen Anwendungsfall von Artikel 36 Absatz 1 KVV vorzugehen haben. Andererseits
bitten wir Sie, beiliegenden Fragebogen betreffend die Ausstellung des Formulars E 112 im Jahr 2007
auszuftllen.

1 Anwendungsfille des Formulars E 112 und von Artikel 36 Absatz 1 KVV

Mit Kreisschreiben EU 04/1 vom 6. April 2004 hat das BAG die Krankenversicherer dartiber informiert,
dass sich gemass der EG-Regelung tber die Koordination der sozialen Sicherheit die Versicherten
unter gewissen Bedingungen mit der vorherigen Zustimmung des Krankenversicherers zum Zwecke
einer bestimmten Behandlung in einen anderen Mitgliedstaat begeben kénnen. Als Nachweis dazu
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dient das Formular E 112, auf dem der Versicherer die beabsichtigte Behandlung aufzufiihren hat. In
diesem Schreiben hat das BAG die Krankenversicherer angewiesen, sich bei der Ausstellung des
Formulars E 112 an die Minimalvoraussetzungen des Artikels 22 Absatz 2 Satz 2 Vo (EWG) 1408/71
zu halten. Der Versicherer gibt auf Antrag der versicherten Person sein Einverstandnis zur Behand-
lung in einem EG-/EFTA-Staat und stellt das Formular E 112 aus, wenn die betreffende Behandlung
zu den schweizerischen Pflichtleistungen gehért und wenn die versicherte Person die Behandlung in
der Schweiz nicht in einem Zeitraum erhalten kann, der in Anbetracht ihres Gesundheitszustandes
und des voraussichtlichen Verlaufs der Krankheit fur diese Behandlung in der Schweiz normalerweise
erforderlich ist. In allen Gbrigen Fallen haben die Krankenversicherer die Erteilung der Genehmigung
zu verweigern. Die in diesem Schreiben gemachten Ausserungen haben nach wie vor Giltigkeit.

Gestutzt auf Artikel 36 Absatz 1 KVV bezeichnet das Departement nach Anhéren der zustandigen
Kommission die Leistungen nach den Artikeln 25 Absatz 2 und 29 des Gesetzes, deren Kosten von
der obligatorischen Krankenpflegeversicherung im Ausland tbernommen werden, wenn sie in der
Schweiz nicht erbracht werden kénnen.

Da die Medizin standig voranschreitet, ist es nicht mdglich, eine Liste der Leistungen, die in der
Schweiz nicht erbracht werden kénnen, zu erstellen. Zudem hat die Schweiz ein hoch entwickeltes
Gesundheitssystem, es handelt sich nur um wenige seltene medizinische Behandlungen, die betroffen
sind. Aus diesen Griinden hat sich bei einem méglichen Anwendungsfall von Artikel 36 Absatz 1 KVV
foigende Praxis entwickelt: Die medizinischen Akten werden dem BAG unterbreitet. Unser Amt fordert
einerseits die notwendigen medizinischen Belege ein, wonach die medizinische Behandlung in der
Schweiz entweder nicht durchgefuhrt wird, oder aber ob gestutzt auf die Rechtsprechung des Eidge-
néssischen Versicherungsgerichts (heute: Schweizerisches Bundesgericht, Erste und Zweite sozial-
rechtliche Abteilungen) im Einzelfall eine innerstaatlich praktizierte diagnostische oder therapeutische
Massnahme im Vergleich zur auswartigen Behandlungsalternative fur die betroffene Person erheblich
hohere, wesentliche Risiken mit sich bringt und damit eine mit Blick auf den angestrebten Heilungser-
folg medizinisch verantwortbare und in zumutbarer Weise durchfihrbare, mithin zweckméassige Be-
handlung in der Schweiz konkret nicht gewahrleistet ist. Bloss geringfiigige, schwer abschatzbare
oder gar umstrittene Vorteile einer auswarts praktizierten Behandlungsmethode, aber auch der Um-
stand, dass eine spezialisierte Klinik im Ausland tber mehr Erfahrung im betreffenden Fachgebiet
verfugt, genigen nicht. Andererseits klart unser Amt ab, ob die Behandlung im Ausland die Kriterien
Wirksamkeit, Zweckméssigkeit und Wirtschaftlichkeit erfullt. Sind diese Voraussetzungen erfullt, gibt
das BAG dem Krankenversicherer gegentiber die Empfehlung ab, die Kosten der medizinischen Be-
handlung zu Ubernehmen.

Nachdem die Krankenversicherer mit der Durchfiihrung der sozialen Krankenversicherung betraut
sind, erachtet das BAG eine Anderung im Verfahren bei einem méglichen Anwendungsfall von Artikel
36 Absatz 1 KVV als angebracht.

Wenden sich kinftig Versicherte oder Arztinnen und Arzte in einem solchen Fall an den Krankenversi-
cherer, informiert er diese, dass die behandelnde Arztin oder der behandelnde Arzt mit dem Einver-
standnis der Patientin oder des Patienten die medizinischen Unterlagen an den Vertrauensarzt des
Krankenversicherers senden muss. Der Vertrauensarzt prift die medizinischen Unterlagen und nimmt
die notwendigen medizinischen Abklarungen vor. Kommt der Vertrauensarzt klar zum Schluss, dass
es sich bei der medizinischen Behandlung im Ausland nicht um eine Pflichtleistung, welche sich auf
Artikel 36 Absatz 1 KVV stutzt, handelt, lehnt der Krankenversicherer die Kostentubernahme ab.

Wenn der Vertrauensarzt zum Schluss kommt, dass die Voraussetzungen fur eine Kostentubernahme
erfullt sind, unterbreitet er dem BAG ein Fachgutachten. Ausnahmsweise kann der Vertrauensarzt
dem BAG auch Félle vorlegen, in welchen er zu keinem klaren Schluss kommt.
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Das Fachgutachten hat sich zu folgenden Fragen zu &ussern:

» Ist die medizinische Behandlung in der Schweiz nicht oder wie oben ausgefiihrt wurde nur mit
hohen Risiken fur die betroffene Person durchfihrbar?

e Istdie Wirksamkeit, Zweckmassigkeit und Wirtschaftlichkeit der medizinischen Behandlung im
Ausland belegt?

Verneint das BAG eine dieser Fragen, teilt es dies dem Vertrauensarzt des Krankenversicherers mit.
Wenn diese Fragen bejaht werden konnen, gibt das BAG dem Vertrauensarzt des Krankenversiche-
rers die Empfehlung ab, die Kosten der medizinischen Behandlung zu (ibernehmen. Kann die Be-
handlung in einem EU-/EFTA-Staat durchgefihrt werden, hat der Krankenversicherer das Formular

E 112 auszustellen, denn damit wird garantiert, dass der auslandische Leistungserbringer die Sozial-
versicherungstarife verrechnet. Muss die Behandlung ausserhalb von Europa durchgefiihrt werden,
hat der Krankenversicherer eine Kostengutsprache im Rahmen von Artikel 36 Absatz 4 KVV auszu-
stellen. Sollten wir kuinftig von Versicherten oder Arztinnen und Arzten entsprechende Anfragen erhal-
ten, werden wir sie jeweils auf dieses neue Verfahren hinweisen.

In diesem Zusammenhang weisen wir Sie noch darauf hin, dass die Krankenversicherer gestitzt auf
Artikel 43 ATSG verpflichtet sind, die notwendigen Abklarungen betreffend Leistungspflicht der obliga-
torischen Krankenpflegeversicherung vorzunehmen. Dabei sind die anwendbaren Bestimmungen des
Datenschutzes einzuhalten.

2 Datenerhebung iiber die Verwendung des Formulars E 112

Am 18. Dezember 2006 haben wir bei allen Krankenversicherern eine Umfrage zum Formular E 112
gemacht. Einerseits weil die EU-Verwaltungskommission beschlossen hat, dass die Staaten die Daten
betreffend die Ausstellung des Formulars E 112 erheben sollen und andererseits weil die entspre-
chenden Daten auch fur die in der Schweiz stattfindenden Diskussionen im Zusammenhang mit dem
Territorialitatsprinzip von Bedeutung sind.

Die Schweiz wurde nun von der EU-Verwaltungskommission gebeten, mit dem beiliegenden Frage-
bogen die Daten fur das Jahr 2007 zu erheben. Kunftig wird jahrlich eine Umfrage tber die Verwen-
dung des Formulars E 112 gemacht werden.

Aus diesen Grinden bitten wir Sie, beiliegenden Fragebogen zum Formular E 112, der Ihnen eben-
falls elektronisch zugestellt wurde, auszufllen. Bitte schicken Sie den ausgefullten Fragebogen bis
zum 30. April 2008 elektronisch an die folgende Adresse: corinne.erne@bag.admin.ch .

Wir danken Ihnen fur Ihre Bemuhungen und stehen lhnen gerne fur Fragen zur Verfigung. Wenden
Sie sich bitte an Frau Jeker Telefon 031 322 90 58.

Mit freundlichen Griissen

@r Direktionsbereich Kranken- und Unfallversicherung

W

Peter Indra
Vizedirektor
Mitglied der Geschéaftsleitung

Beilagen: erwahnt
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