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Ova broSura odrazava medunarodni nivo znanja

u ovoj oblasti. Osim toga ona je uskladena sa zahtevima

Svetske zdravstvene organizacije WHO.

Siroko rasprostranjena

Mozda ste i Vi pogodeni? Problemi vlage i budi sreéu se
u svakom cetvrtom-petom domacinstvu i prema tome
nisu ni u kom slucaju retki.

Obavezan par

Ako su materijali vlazni viSe dana, velika je verovatnoca
da ¢e se bud pojaviti. Suprotno tome, bude ne raste bez
viage.

Nezdrava vlaga

Saintenzitetom budanja rastu takode i rizici po zdravlje.
Pored cestih nadrazaja ociju, koze i disajnih puteva, na-
stupaju povremeno i alergije. Nadrazaji disajnih puteva

mogu vremenom da se razviju u hronic¢ni bronhitis (ka-
Salj) i dalje u astmu. Zbog svog prodornog mirisa budi
mogu da uticu i na raspolozenje. Osim toga sumnja se
da one omogucéavaju prehlade.

Ako neke osobe pave od odredenih, ranije nastalih obo-
ljenja, onda budi predstavljaju dodatne rizike: na taj na-
¢in se kod teske, hroni¢ne astme ili cisticne fibroze (CF)

povecava rizik od opasnog alergijskog oboljenja plu¢a
ABPA (alergijska bronhopulmonalna aspergiloza). Osim
toga, pacijenti sa oslabljenim imunoloskim sistemom,
kao Sto su pacijenti kod kojih je izvrSena transplantacija,
pacijenti koji boluju od AIDS-a i raka, mogu da obole od
bolesti izazvanih budima i bakterijskim infekcijama opa-
snim po zivot. Medutim, za zdrave osobe unutrasnje in-
fekcije ne predstavljaju opasnost.

Sta dalje? — Kako pravilno postupiti

Kako treba postupati kao zakupac stana, kao vlasnik ili
upravnik stambenih prostorija kod pojave budi? Da li se
radi o bagatelnom slucaju ili o velikom problemu? Sle-
decée tabele pomocéi ¢e Vam da donesete pravilne od-
luke.

Tabele odgovaraju razlic¢itim kategorijama budi. Koja ka-
tegorija bi mogla da odgovaraVasoj situaciji? Uporedite
slike iz tabele saVasom situacijom. Onda procitajte obe-
lezja Stete da biste ustanovili o kojoj kategoriji se radi.
Ako na bud ukazuje jedino miris budi, Vasa situacija bi
mogla biti opisana u Cetvrtoj tabeli.
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Rast budi u prostorijama za stanovanje | boravak

(ukljucuju¢i kupatilo, kuhinju i hodnik)

Obelezja stete

Gruba procena
gradevinske Stete
i rizika po zdravlje

Preporuke za zakupce stanova

Tragovi povrsinskog
rasta budi sa
Sirenjem do 100 cm?
(tj. 10x10cm) na
jednom mestu,
samo u jednoj
prostoriji.

Nije problemati¢no
za zdravlje i grade-
vinsko-fizikalne
osobine zgrade

Znaci koji upuéuju
na vedi problem,
nisu pristni.

Slika 1-4
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Nema razloga za brigu

— Prijavite problem vlage i budi zakupodavcu.

— Tragove budi mozete sami lako otkloniti, bez nedoumica
u vezi sa zdravljem, vodom i konvencionalnim sredstvima
za ¢is¢enje u domacdinstvu. Po potrebi mesto se
moze dezinfikovati Javel-vodom (vodeni rastvor hipohlorita)
ili 70-80-odstotnim rastvorom etil-alkohola.

— Ako tragovi budi ne budu odstranjeni, trebalo bi ih pratiti

i u nekom kasnijem trenutku ponovo proceniti.

— Eventualni zdravstveni problemi ne stoje u vezi sa malim

povrsinskim tragovima budi. Ipak bi o tome trebalo
konsultovati lekara.

Preporuke za zakupodavce / vlasnike

Da bi se tragovi budi dugoro¢no otklonili, treba ustanoviti uzrok
za povecanu vlagu i otkloniti ga (za informacije o ustanovljenju
Steta pogledajte adrese).
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Obelezja stete

Povrsinski rast budi

ili budava mrlja

na jednom mestu,

samo u jednoj

prostoriji:

— kod pojedina¢nog
rasta do 0,5 m?2
(tj. 70x70 cm)

— kod gustog rasta
do 100 cm?

(tj. 10x 10 cm)

Znaci koji upuéuju
na vedi problem,
nisu prisutni.

Slike 5-8

Gruba procena Preporuke za zakupce stanova

gradevinske Stete
i rizika po zdravlje

Situacija je u smislu - Prijavite neodloZno problem vlage i bude zakupodavcu
zdravstvene predo- ili uravniku, inace biste Vi mogli da snosite odgovornost za
stroznosti neprihvat- posledi¢ne Stete. Najbolje je da se Stete opisu ili fotografiSu
ljiva. i posalju preporu¢enim pismom. Za dalja razjaSnjavanja

nadlezan je zakupodavac ili upravnik.
Gradevinsko-fizikalna — Aparate za isusivanje ni u kom sluéaju ne ukljucivati

situacija je malo pre otklanjanja budi.

problemati¢na, alise - Cesto vrsite provetravanije.

stanje moze pogor- - UgroZene osobe* treba da stupe u kontakt sa lekarom
Sati. u vezi sa budi i predstoje¢om sanacijom.

Preporuke za zakupodavce / vlasnike

Pobrinite se da sanacija bude strucna. U ovo spada:

— Utvrdivanje i otklanjanje uzroka za povec¢anu vlagu i rasta budi
ili u najmanju ruku preduzimanje mere za poboljSanje
(pogledajte informacija o utvrdivanju Stete u adresama).

— Rast budi potpuno otkloniti i osusiti vlazne, o¢iséene
materijale.

Pri tome treba voditi racuna o sledecem:

— Ne vrsiti samostalno saniranje u prisustu osoba sa narusenim
zdravljem*. U tom slucaju dajte nalog za stru¢no saniranje
(za informacije pogledajte adrese).

— Inace bud odstranite ili sami na osnovu brosure «Oprez, bud»
(Vorsicht Schimmel) ili dati nalog zanatskoj firmi za kompletno
i struéno odstranjivanje (za informacije o saniranju pogledajte
adrese).

— Aparate za isuSivanje ni u kom slu¢aju ne ukljucivati
pre otklanjanja budi.

* Osobe sa narusenim zdravljem: pacijenti sa cisti¢cnom fibrozom (CF)
i teSkom alergijskom astmom, a narocito pacijenti sa oslabljenim
imunoloskim sistemom, kao $to su pacijenti kod kojih je izvr$ena
transplatacija, pacijenti koji boluju od AIDS-a i raka




Rastinje bude u prostorijama za stanovanje | boravak
(ukljucuju¢i kupatilo, kuhinju i hodnik)

Obelezja stete Gruba procena Preporuka za zakupce stanova

gradevinske Stete
i rizika po zdravlje

— pojedinacni rast Situacija je u smislu - Prijavite bez odlaganja problem vlage i budi zakupodavcu
budiili pojedina¢-  zdravstvene ili uravniku, inace biste Vi mogli da snosite odgovornost za
ne budave mrlje predostroznosti posledi¢ne Stete. Najbolje je da se Stete opisu ili fotografisu
na povrsinivecoj  neprihvatljiva. i posalju preporu¢enim pismom. Za dalja razjasnjavanja
od 0,5 m? nadlezan je zakupodavac ili upravnik.

(t]. 70x70 cm) ili:  Gradevinsko-fizikal- - Eventualne zdravstvene probleme treba razjasniti kod lekara.

— gustrastbudina  nasituacijaje ¢esto Osobe sa narusenim zdravljem* treba zbog velikih rizika
povrsini ve¢ojod  problematicna, $to hitnije da stupe u kontakt sa lekarom.

100 cm? stanje se moze — Prostorije sa intenzitnim rastom budi treba drzati zatvorene
(tj. 10x 10 cm)ili:  pogorsati. u odnosu na druge prostorije i iz predostroznosti ih ne

— rast budi u dubljim koristiti. Pri tome se narocita predostroznost preporucuje kod

slojevimaiili: spavacih i degijih soba.

Cesto vréite provetravanja.

Aparate za isuSivanje ni u kom slu¢aju ne uklju€ivati pre
mesta u istoj otklanjanja budi.

prostoriji ili u

razli¢itim prostori-

jama

— rast budi ili budave
mrlje na vise

* Osobe sa narusenim zdravljem: pacijenti sa cisti¢nom fibrozom (CF)
i teSkom alergijskom astmom, a narocito pacijenti sa oslabljenim
imunoloskim sistemom, kao $to su pacijenti kod kojih je izvrSena
transplatacija, pacijenti koji boluju od AIDS-a i raka

-

Slike 9-12
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Preporuke za zakupodavce / vlasnike

— Dajte nalog za hitno utvrdivanje razmera i uzroka Stete od
strane specijaliste za gradevinske S$tete i gradevinsku fiziku.
Ova ispitivanja moze preuzeti i firma kojoj biste zeleli da
date nalog za saniranje. Preduslov za ovo trebalo bi da bude
iskustvo sa veéih saniranja i stru¢nog postupanja
(za informacije o saniranju pogledajte adrese). Ne obavljajte
sami sanaciju! Uzroci za vlagu moraju se trajno odstraniti.

— Aparate za isuSivanje ni u kom sluc¢aju ne ukljucivati pre
odstranjenja budi.

— Posle sanacije budi preporucuje se da se stanari objektivno i
bez prebacivanja krivice informiSu o pravilnom postupanju
(vidi dole: «Nikad (vise) rast budi»).
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Miris budi bez vidljive budi

Obelezje Znaci gradevinskog | Preporuke za zakupce stanova
ostecenja i rizika
po zdravlje
Jasno primetan Jasno primetan — Prijavite zakupodavcu ili upravniku da se javljaju problemati¢ni mirisi,
miris bude miris budi bez koji ukazuju na rast budi. Vi biste ina¢e mogli da snosite odgovornosti za
vidljive bude znak posledi¢ne Stete. Najbolje je da se opiSe mesto i trsta problemati¢nog
je skrivenog rasta mirisa i da se opis posalje preporu¢enim pismom. Za dalja utvrdivanja
budi. nadleZan je zakupodavac ili upravnik.
— Osobe sa narusenim zdravljem* trebalo bi da zbog predstojeéeg
Situacija se mora ispitivanja i saniranja stupe u kontakt sa lekarom.
rasjasniti u smislu

* Osobe sa narusenim zdravljem: pacijenti sa cisticnom fibrozom (CF) i teskom alergijskom

zdravstvene astmom, a narocito pacijenti sa oslabljenim imunolo$kim sistemom, kao $to su pacijenti
predostroznosti. kod kojih je izvr§ena transplatacija, pacijenti koji boluju od AIDS-a i raka

e Preporuke za zakupodavce / vlasnike
Takode, razjasnjenje
je preporucljivo i — Osecaj mirisa moze individualno da bude vrlo razli¢it. Stoga, kao prvo,
iz gradevinsko- vazi da treba potvrditi prigovorenu smetnju od mirisa: da li i ostale osobe
fizikalnih razloga. jasno opazaju miris budi?

— Ako se u stanu nalaze osobe sa smetnjama u vezi sa promenama
raspolozenja ili ¢ak zdravstveno ugrozene osobe, morate odustati od
sopstvenog ispitivanja a narocito odstranjivanja gradevinskih elemenata.
U tom slucaju izdajte hitno nalog specijalisti za gradevinske Stete i
gradevinsku fiziku za trazenje $tete i uzroka. Njemu bi trebalo skrenuti
pasnju na osetljive osobe. Kad se pronade bud, trebalo bi da date nalog
za stru¢no saniranje uklju¢ujuéi otklanjanje uzroka. Ne obavljajte sami
saniranje! (Za informacije o utvrdivanju Stete i saniranju pogledajte
adrese.)

— Ako se u stanu nalaze zdrave osobe, Vi kao vlasnik mozete sami da trazite
moguca ostecenja nastala usled vlage. Medutim kod znakova koji ukazuju
na vedi rast budi ne bi trebalo odstranjivati gradevinske elemente.
Ispitivanja se u tom slu¢aju moraju prepustiti profesionalnim sanatorima.
Oni takode raspolazu i nedestruktivnim metodama za trazenje o$tecenja
od vlage. Ako se ona pronadu, uzrok se mora utvrditi i otkloniti. Stete kat.
1 mozete sami odstraniti uz pomo¢ brosSure «Oprez bud» (Vorsicht
Schimmel), Stete kat. 2 treba potpuno i stru¢no da odstrane iskusne firme
(za informacije pogledajte adrese).

— Merenje mikrobnih isparljivih organskih jedinjenja (MVOC) u vazduhu u
prostorijama ne pomaze prilikom trazenja oste¢enja. Ono je nepouzdano
i ne vodi ka cilju.

8 | FOPH — Bud u stambenim prostorijama
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U kuéi, koju su Doris i njen muz zakupili,

nekoliko zidova je vlazno i na njima se
stvara bud. «Ja bih zelela da dam nalog
za merenje i izradu ekspertize o stanju
zidova. Kome mogu da se obratim?»,
pisala je BAG-u.

Kao prvo, Doris i njen suprug moraju da se
obrate zakupodavcu i da mu prijave
problem vlage i budi. Za ovo su dovoljni
pismeni opis Stete ili fotografija. Onda je
odgovornost za saniranje na zakupodavcu.
Ovde su neophodni ekspertiza i merenja
vazduha u prostorijama. Merenja bi za
Doris samo potvrdila ono $to je ionako
vidljivo: rast budi koju treba odstraniti radi
prevencije zdravlja.

Ralf i zakupodavac njegovog stana nisu
slozni, zbog ¢ega se u dva ugla sobe

stvara buda. Ralf se obra¢a BAG-u, da bi
pokrenuo stvar u ovoj bezizlaznoj
situaciji.

Ralfov zakupodavac treba da da nalog
stru¢njaku za gradevinske Stete i gradevin-
sku fiziku radi utvrdivanja uzroka, jer on
mora da utvrdi uzroke, da bi mogao
pravilno do sanira. Ako Ralf i izdavalac pod
zakup Cak i posle ozbiljnog iskaza o
uzrocima ne mogu da se sloze, mogu da
se obrate vlastima za reSavanje sporova.
Postupak je besplatan. Pre toga Ralf moze
da se posavetuje kod udruzenja za zakupce
stanova a njegov zakupodavac kod
udruzenja vlasnika kué¢a. BAG, medutim,
ne moze konkretno da pomogne Ralfu.



Razumevanje uzroka

Nijedno saniranje ne moze voditi do zadovoljavajué¢eg rezul-
tata, ako uzrok za veliku vlagu nije razjasnjen i otklonjen ili u
najmanju ruku ublazen. Cest uzrok su loée izolovani spoljni
zidovi. Oni se rashladuju u hladnijim godi$njim dobima i po-
staju zbog toga vlazni. Kao posledica toga dolazi do rasta
budi u ¢oskovima spoljnih zidova i na spoljnim zidovima.
Niska temreratura u prostorijama moze dalje da pogorS$a
nepovoljnu situaciju.

Medutim, kod tusiranja, kuvanja i ovlazivanja nastaje mnogo
vlage, ¢ak i pod optimalnim uslovima. Ako ona duze vreme
ne moze potpuno daispari, na malo hladnijim mestima, kao
§to su prozori, ramovi prozora i spoljni zidovi, razvija se bud.
Razlog tome nije uvek da je stanovnik premalo provetravao.
Takode neispravni uredaji za odvodenje ustajalog vazduha,
zaprljani uredaji za odvod pare, vrlo mali prozori i samo na-
gibni prozori mogu biti razlog za nedovoljno provetravanje.

Voda rede ulazi u zgradu spolja: tako pljusak, pukotine, nei-
spravni krovovi, nedovoljna drenaza, curenja na cevima ili
vlaga koja prodire na gore sa tla dovode ¢esto do velikih
oStec¢enja od vlage.

Besplatno pravno savetovanje za
zakupce stanova i zakupodavce

Ako je nezavisni specijalista razjasnio uzroke, spor se ¢esto
moze izbedi. Sa druge strane, vlasti za resavanje sporova
mirenjem/sluzbena mesta za zakupce stanova, udruzenja
zakupaca stanova ili vlasnika kuca (za ¢lanove) pruzaju be-
splatna savetovanja. Koristite radije njihove usluge, nego
da ugrozavate dobar odnos zakupac stana — zakupodavac,
zbog nagadanja (pogledajte listu sa adresama/pitanja u
vezi sa najamnim pravom).

o o
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Saniranje: samo stru¢no saniranje
je prihvatljivo

Ako se sanacija ne izvr$i blagovremeno, troskovi za sanira-
nje mogu se znatno povisiti. Sanacije budi nisu, medutim,
samo neophodne. One predstavljaju takode ekstremne si-
tuacije, jer opterecenje ¢esticama budi moze za vreme sa-
niranja porasti 1.000 — 10.000 puta. Takode i prasina i hemij-
ske supstance mogu da uti¢u na zdravlje. Da ni sanatori, ni
stanari ne bi bili ugozeni, sanacija budi treba da se spro-
vede shodno informativnom listu organizacije Suva i Svaj-
carskog udruzenja preduzec¢a molera i gipsara SMGV.

Zavisno od o¢ekujuéih optereéenja, za sanatore su dovoljni
radna odeca, zasStitne rukavice, zastitne maske i zastitne
naocare. U drugim slucajevima bi¢e nuzno da se mesto sa-
niranja izoluje u odnosu na druge prostorije ili ¢ak da se na
podrucju saniranja vodiracuna o dovodenju svezeg vazduha
i potpritisku. Sastojci budi trebalo bi da se uvek potpuno
otklone, vlazna mesta da se dobro isu$e a uzroci za preko-
mernu vliagu odstrane ili ublaze.

BAG i udruzenja SMGV (Svajcarsko udruzenje preduzeéa
molera i gipsara) i VSLF (Udruzenje $vajcarske industrije la-
kova i boja) ne preporucuju upotrebu biocidnih boja i mal-
teraza stambeneiprostorije zaboravak, po$to se dugoro¢ni
rizici za stanare mogu tesko proceniti. Radnici, koji u kugi
ipak upotrebljavaju sredstva protiv budi, treba da obrate pa-
Znju na oznaku na posudama i da se zastite za$stitnim nao-
¢arima, zastitnom maskom i radnom ode¢om sa dugim ru-
kavima. Sredstva protiv budi nisu zamena za sanaciju.



Nikad (viSe) rast budi

Zainteresovani ¢e u brosuri «Oprez bud» naéi ¢itavo po-
glavlje na temu suzbijanja rasta budi. Sledeée preporuke
poti¢u iz te brosure:

Preporuka BAG-a o vlaznosti vazduha u prostorijama
Kao jednostavno pravilo, BAG u periodu grejanja preporu-
¢uje relativnu vlaznost vazduha u prostorijama od 30 do
50 %. U vrlo hladnim danima ona ne bi trebalo da prevazi-
lazi 40%. Vlaznost vazduha se moze smanjiti ¢e$éim prove-
travanjem i manjim stvaranjem vlage.

U kritiénim stanovima voditi narocito racuna o malo
stvaranje vlage

Izbegavajte da u stambenim prostorijama sa problemima
vlage susite ves ili koristite aparat za vlazenje vazduha.

Pravilno provetravanje

Kao jednostavno pravilo vazi: najmanje tri puta dnevno pro-
vetravati otvaranjem svih prozora i vrata za 5 do 10 minuta
sa promajom. Ko nije preko dana kod kuée, to moze da &ini
ujutru, kod povratka kuéi i pred spavanje. U starijim zgra-
dama sa novim prozorima i loSom toplotnom izolacijom tre-
balo bi po moguénosti ¢esc¢e provetravati. Isto vaZi i za sta-
nove u kojima Zivi mnogo osoba na malom prostoru i za
novogradnju ili za zgrade posle vecih prepravki. Trajno pro-
vetravanje sa otvorenim prozorima u kosom polozaju izbe-
gavati za vreme perioda grejanja.

Kada nastaje mnogo pare, kao kod kuvanja, tuSiranja, kupa-
nja i peglanja, trebalo bi ukljugiti ventilatore za odvodni vaz-
duh ili provetravati. Neispravni uredaji za odvodni vazduh
moraju se brzo popraviti a odvodi pare u kuhinji redovno &i-
stiti. Zamagljeni prozori su jasan znak visoke vlaznosti vaz-
duha.

Etjen je od pre godinu dana ponosna
vlasnica jednog starijeg stana. Od pre
nekoliko meseci na zidu u decjoj sobi
pojavljuje se sve vise i viSe mrlja. U toku
poslednje dve nedelje na povrsini

veli¢ine pola kvadratnog metra vidno se
pojavila bud. Etijen zna da od ranije
postoji problem vlaznosti i strahuje, da
je vlazan zid samo bio premazan bojom.

Najbolje je da Etjen prijavi Stetu predsed-
niku vlasnika stanova na tom spratu.
Potom bi trebalo da stru¢na osoba za
gradevinske Stete i gradevinsku fiziku
utvrdi veli¢inu Stete i njene uzroke. Na
osnovu toga ¢e, pomocdu zajednice
vlasnika stanova sprata, biti odlu¢eno da li
je Etjen ili zajednica nadlezna za uklanjanje
Stete odn. odstranjenje uzroka. Upravo u
starijim, loSe izolovanim ku¢ama sa trajnim
problemom budi ima svrhe da se u to
vreme obavi kompletno saniranje fasade.
To $to je oStecenje od vlage samo
premazano bojom protiv budi, ne predstav-
lja struéno saniranje, jer vlaga i sastavni
delovi budi jos uvek postoje. Stavise, uzrok
za povecanu vlaznost treba da se utvrdi i
odstrani. Onda bi bud trebalo potpuno
odstraniti shodno informativnom listu inst.
Suva, zid dobro isusiti i ponovo dovesti u
red.



U zakupljenom stanu Manuele, nalazi
se bud na zaptivnhim spojevima prozora
u svim sobama. Zbog toga bi zakupoda-

vac zelela da da nalog da se spojevi
ponovo ispune zaptivnom masom. «Da
li je pri tome ugrozeno zdravlje?», od
BAG-a zeli da sazna Manuela.

Manuela nema razloga za brigu: ukoliko se
bud ograni¢i samo na masu u zaptivnim
spojevima prozora, radi se o budi na maloj
povrSini i ona nije problemati¢na. Bez
problema je takode i zamena mase za
zaptivne spojeve. Cinjenica da nije
pogodeno samo kupatilo nego svaka
prostorija, trebalo bi da pobudi sumnju kod
zakupodavca. Najbolje je upitati za savet
struénu osobu za gradevinske Stete i
gradevinsku fiziku, da bi se razjasnili uzroci
za rast bude. Ako su prozori hladni, moralo
bi se razmisliti da se umesto mase za
zaptivne spojeve zamene prozori. Ako je,
medutim, problem sa vlagom veliki u
¢itavom stanu, onda bi ovo trebalo da se
ublazi. Pri tome ne treba samo da se uzme
u obzir provera da li bi zakupci stana mogli
da stvaraju manje vlage i da viSe provetra-
vaju. Trebalo bi takode da se proveriidali
postoje¢e mogucénosti provetravanja
odgovaraju normama (SIA 180, SIA382/1,
uporedi takode i SIA 2023).

Pravilno grejanje

Stare, jeftino gradene zgrade iz 60-ih i 70-ih godina (sa hlad-
nim, loSe izolovanim zidovima) narocito su delikatne. Tamo
ne bi trebalo odugovlaciti sa po¢etkom grejanja i tempera-
turu prostorija regulisati na oko 20 °C. Nasuprot ovome, u
dobro izolovanim i provetravanim zgradama snizenje tem-
perature u prostorijama, npr. u spavaé¢im sobama na 18°C
nije problemati¢no.

Pravilno mebliranje

Zavese i names$taj mogu da ogranice cirkulaciju vazduha i
potpomognu stvaranje budi. Zbog toga se izmedu name-
Staja i spoljnih zidova preporucuje odrzavanje razmaka od
10 cm. Takode, velikinamestaj kao $to su ormanii namestaj
koji prekriva celi zid ne treba postavljati uz hladne spoljne
zidove ili u hladne ¢oskove spoljnih zidova. Kod hladnih pro-
zorskih ni$a bolje bi bilo da se odustane od zavesa.

Pravilno i blagovremeno saniranje

Pre saniranja prozora ili nekog drugog preduzetog zaptiva-
nja preporucuje se, da se da nalog gradevinskom fizi¢aru ili
struénjaku za planiranje provetravanje da proceni situaciju.
Pri tome treba da se proceni rizik za $tetu na gradevinskim
delovima (toplotni mostovi) i da se provere uredaji za prove-
travanje. Kod postojecih uredaja za odvod vazduha mora se
oceniti da li naknadni vazduh moze da dostruji. Samo onda
mozemo biti sigurni, da se kroz jednu do dve godine rasti-
nje bud neé¢e ponovo pojaviti.

Zaptivanje sanitarnih Zljebova treba blagovremeno obnoviti:
posle nekoliko godina sredstvo za zaptivanje gubi elasti¢-
nost i skuplja se. Time se ono odvaja od kada za kupanje i
tuSiranje i voda moze da prodre u dalje slojeve.



Dalje informacije

Brosura «Oprez bud» (Vorsicht Schimmel) je nastala pod
zajednic¢kom pokroviteljstvom institucija BAG, HEV, MV i
SVIT. Pored opS$irnih informacija o temama obradenim u in-
formativhom listu, tamo ¢ete takode nadi i detaljna uput-
stva za samostalnu sanaciju.
— Download (preuzimanje sa adrese):

www.wohngifte.admin.ch

> gesund wohnen (zdravo stanovanje)

> Feuchtigkeitsprobleme und Schimmel

(problemi viage i budi)

Informativne listove za sanaciju budi, institucija
Suva i SMGV, nadi éete pod www.suva.ch/waswo odn.
www.malergipser.com
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Maria je sre¢na osoba i puna zivotne
radosti. Ona doduse od detinjstva pati
od tesSke alergijsk astme. Medutim,
naucila je da se nosi sa time. Pre
nekoliko meseci ona se tesko razbolela i
postavljena je dijagnoza ABPA: Prema

njoj, Maria pati od alergijske pluéne
bolesti zbog budi, Aspergillus fumiga-
tus. Lekar joj je izriéito napomenuo, da
je za tok njene bolesti bitno da li moze
izbeéi bud. Maria se sa tim pitanjem
obratila BAG-u, kako bi mogla da resi tu
stvar.

Mi smo joj preporudili brosuru «Oprez,
bud» (Vorsicht Schimmel). Ona mora da
upozna svojstva budi a narocito A.
fumigatusa, da bi znala gde je moze
ocekivati. Njen stan mora biti bezuslovno
suv. Ni u kom sluc¢aju Maria ne sme da Zivi
u stanu sa u kojem raste bud, a tek ne u
stanu koji se upravo sanira od budi.
Takode, Maria bi trebalo da odustane od
drzanja sobnih biljaka a isto tako i od
sakupljanja lis¢a grabuljanjem, kosenja
trave i drugih radova u vrtu. Nadalje, Maria
treba da izbegava Setnje kroz lis¢e. U
njenom vrtu ne sme se nalaziti kompost a
u njenom stanu ni u kom sluc¢aju ne bi
trebalo da se nalaze organski otpaci.



Dalje Adrese

Pitanja iz oblasti najamnog prava Utvrdivanje Stete

Svajcarsko udruzenje zakupaca stanova (MV/ASLOCA/ASI) Specijalisti za gradevinske Stete i gradevinsku fiziku

Odeljenje Nemacka-Svajcarska, www.mieterverband.ch Adrese ¢ete naci u svim poslovnim ili telefonskim

Tel.: 043 243 40 40 ili MV-hotlajn za savetovanja u vezi sa imenicima. Specijalizovane firme za saniranje raspolazu
najamnim pravom: 0900 900 800 (CHF 3.70 po minutu, od takode i ekspertima za gradevinske Stete i gradevinsku
fiksne mreze). Besplatno pravno savetovanje za ¢lanove. fiziku (vidi dole).

Nudi se takode i savetovanje o nedostacima u stanu pod Regionalna odeljenja institucija HEV i HVS nude svojim
zakupom. ¢lanovima gradevinsko-struénu procenu zgrade koje se

pla¢a (adresa: vidi gore).

UdruZenje vlasnika kuéa Svajcarske (HEV/APF)
http://hev-schweiz.ch/2929.0.htm. Za brojeve telefona Preduze¢a molera i gipsara

regionalnih sekcija vidi telefonski imenik ili po¢etnu Preduzeca, koja zaposljavaju saradnike sa znanjem iz
stranicu (home page) HEV. Besplatno pravno savetovanje gradevinsko-fizikalnog podrucja, mogu same da vrée

za ¢lanove. utvrdivanje Stete.

Svajcarsko udruzenje kuéa (HSV) Svajcarsko udruzenje za termografiju (theCH)
www.hausverein.ch, tel. 031 311 50 55. Pomocu toplotnih slika vide se loSe izolovane povrSine i
Besplatno pravno savetovanje za ¢lanove. toplotni mostovi (termografija). Firme za usluznu delatnost:

vidi www.thech.ch
Organi za reSavanje sporova/kancelarije za pitanja

najma (Schlichtungsbehorde/Mietamter)

Ova regionalna mesta savetuju besplatno zakupce i Saniranje budi

izdavaoce stanova o pitanjima najamnine i sprovode

postupke mirenja kod sporova. Stru¢no saniranje budi vr$i sa na osnovu informativnog
Adresa: obratite se Vasoj opStinskoj upravi ili regionalnom lista institucije Suva «Saniranje budi u unutrasnjim
odeljenju institucije HEV ili MV (vidi gore). prostorijama» odn. na osnovu informativnog lista

institucije SMGV. Smernice u ovim informativnim
listovima korisne su takode i za zastitu stanara.

Preduzeca specijalizovana za saniranje

SV CELE N LN ERERECVENERCEMINEIERCIIIN  Kod pojava velike budi treba davati prednost specijalizova-
www.svit.ch, tel. 044 434 78 88 nim preduzecima sa gradevinsko-fizikalnim znanjima i
iskustvima za sanaciju velike budi.
Adrese: poslovni ili telefonski imenik, reci za orijentisanje:

Savetovanje od strane firmi koje se bave nekretninama

0. 0, saniranje $teta od vode, gradevinska fizika
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Preduzec¢a molerai gipsara o

@) (¢]
Adrese: po¢etnsa stranica (homepage): o o]
http://malergipser.com, o ©

poslovni ili telefonski imenik

Saniranje budi i energetsko saniranje zgrada

Kod velikih saniranja budi mogu se, mozda sa malim
troskovima, obaviti i radovi za uStedu energije i zastitu od
radona.

Obavestenje o ponudama za savetovanje za energetsko
saniranje zgrade daju regionalna stru¢na mesta za
savetovanje i mesta za savetovanje u vezi sa energijom
Adrese: internet stranica: www.bfe.admin.ch/
Dienstleistungen > Dienstleistungen in meinem Kanton
(usluZne delatnosti u mom kantonu)

Informacije o radonu naci ¢ete na adresi www.ch-radon.ch

Stan i zdravlje

Kantonalna struéna mesta za pitanja hemikalija

Ova mesta su nadlezna za sprovodenje u delo prava o
hemikalijama i mogu savetovati gradane i kod problema sa
Stetnim materijama u unutrasnjim prostorijama.

Adrese: www.chemsuisse.ch

Savezna kancelarija za zdravlje, struéno mesto: otrovi u

stanovima (Fachstelle Wohngifte)

Ovo mesto se zalaze za pobolj$anje okvirnih uslova u vezi
sa zdravim stanovanjem i informise o opasnostima

od $tetnih materija u unutrasnjim prostorijama. Ono nije
nadlezno za pitanja najamnog prava.

Internet: www.wohngifte.admin.ch

E-Mail: bag-chem@bag.admin.ch, tel. 031 322 96 40







