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Scheda informativa - evoluzione dei costi 
«Degenza ospedaliera stazionaria» 
 

  

Data: 22 settembre 2023 

  

 

Messaggi chiave 

Cifre: fatti salvi gli effetti contabili, si possono osservare i seguenti sviluppi (in base alla data 

di fatturazione presso l’assicuratore): 

• Nel primo trimestre 2023, il numero di casi fatturati è aumentato rispetto allo stesso trimestre 

dell’anno precedente, passando da circa 40 casi a 43 ogni 1000 assicurati. Questo dipende 

innanzitutto dalla somatica acuta e, in misura minore, dalla riabilitazione. Il numero di casi della 

psichiatria invece è rimasto stabile. Considerando il periodo dal 2016 al 2023, il numero è semmai 

diminuito. 

• L’analisi dei prezzi di base per caso non fornisce alcuna prova del fatto che le impennate dei prezzi 

tra il 2022 e il 2023 abbiano contribuito in maniera significativa all’evoluzione dei costi. 

• A livello regionale, dal primo trimestre 2022 al primo trimestre 2023 i costi sono aumentati in 

particolare nell’Espace Mittelland, nella Regione del Lemano e in Ticino di circa il 20 %. 

• Fra tutte le fasce d’età, il gruppo di pazienti a partire dai 66 anni genera i costi più alti. In questo 

gruppo inoltre i costi lordi per assicurato hanno registrato l’incremento più elevato (da 527 franchi 

nel primo trimestre 2022 a 602 franchi nel primo trimestre 2023). 

• Quanto all’analisi dell’evoluzione dei costi in base ai tipi di ospedale, non è stato possibile 

individuare differenze rilevanti. 

• Nota: finora non è possibile fornire informazioni consolidate sul primo semestre 2023, in quanto per 

esaminare in modo rilevante l’evoluzione dei premi occorre considerare l’evoluzione dei costi in 

base alla data della cura, e al momento non sono ancora disponibili tutte le fatture per le prestazioni 

del primo semestre 2023.  
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Nota: il grafico mostra i costi lordi stazionari dell’AOMS in franchi per assicurato in base al trimestre di fatturazione e al tipo di ospedale. Le 
serie temporali sono destagionalizzate. Esempio di lettura: nel primo trimestre 2023 i costi lordi degli ospedali universitari si aggiravano 
intorno ai 43 franchi per assicurato. Il tipo di ospedale «cliniche specializzate» comprende cliniche di chirurgia, geriatria, pediatria, 
ginecologia e neonatologia nonché case per partorienti e altre cliniche specializzate. Fonte: pool di dati, SASIS AG; calcoli propri. 

 

Cause dell’aumento dei costi 

1. Ritardi nella contabilizzazione dovuti all’introduzione della ST Reha: 
Un terzo dell’incremento dei costi può essere spiegato con l’introduzione della struttura tariffale ST 
Reha 2022, che ha causato ritardi nella fatturazione e nella contabilizzazione. 
Il ritardo dei trimestri precedenti è stato recuperato nel primo e nel secondo trimestre 2023 (cfr. «1» 
nel grafico sottostante). 
 

2. Variazione nella velocità di fatturazione e contabilizzazione nella medicina somatica acuta: 
La medicina somatica acuta genera i due terzi dell’aumento dei costi nel settore ospedaliero 
stazionario. Le variazioni nella velocità di fatturazione e contabilizzazione potrebbero giustificare 
anche in questo caso almeno una parte dell’incremento dei costi osservato. L’aumento della velocità 
di contabilizzazione ha portato nel primo trimestre 2023 a un incremento delle prestazioni fatturate 
nello stesso trimestre (cfr. «2» nel grafico sottostante). Possibili ragioni emerse da singole richieste: 
- da poco un gruppo di ospedali emette le proprie fatture più velocemente rispetto al passato; 
- un aumento delle tariffe stabilito a livello cantonale ha generato pagamenti aggiuntivi. 

 

Trimestre di fatturazione 

Presa a carico centralizzata e cure di base 

Ospedali universitari Cliniche specializzate 

Cliniche psichiatriche Cliniche di riabilitazione 
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Nota: il grafico mostra i costi lordi stazionari dell’AOMS in franchi per assicurato in base al trimestre di fatturazione e per diversi periodi di 
fornitura di prestazioni. Le serie temporali sono destagionalizzate. Esempio di lettura: nel primo trimestre 2023 i costi lordi stazionari 
ammontavano a 66 franchi per assicurato se si considerano tutte le prestazioni che sono state effettivamente fornite nel primo trimestre 
2023. Invece, se si considerano tutte le prestazioni che sono state effettivamente fornite nel primo trimestre 2023 o nel quarto trimestre 
2022, i costi lordi stazionari nel primo trimestre 2023 ammontavano a 177 franchi per assicurato. Fonte: pool di dati, SASIS AG; calcoli 
propri. 

 

Misure 

La Confederazione mira a contenere i costi nel settore ospedaliero stazionario attraverso diverse 

misure. 
 

1) Criteri di pianificazione ospedaliera 

Con la modifica del 23 giugno 2021 dell’ordinanza sull’assicurazione malattie (OAMal; RS 832.102), 

il Consiglio federale ha uniformato ulteriormente i criteri per la pianificazione di ospedali, case per 

partorienti e case di cura da parte dei Cantoni. Nell’ambito degli ospedali, i requisiti uniformi 

consentono un migliore coordinamento delle pianificazioni cantonali. I Cantoni sono tenuti a 

coordinare maggiormente la pianificazione degli ospedali e delle case di cura. Le relative 

disposizioni sono entrate in vigore il 1° gennaio 2022. 

 

2) Principi di determinazione delle tariffe del settore stazionario 

Attualmente, il metodo per calcolare gli importi forfettari per singolo caso per la rimunerazione delle 

cure ospedaliere stazionarie può variare in base al Cantone e all’ospedale. La modifica dell’OAMal 

prevista concernente i principi di determinazione delle tariffe del settore stazionario degli ospedali 

e delle case per partorienti garantisce che essa avvenga in futuro in modo trasparente a livello 

nazionale secondo un metodo uniforme e contenendo i costi. I relativi lavori sono attualmente in 

corso. 
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Trimestre di fatturazione 
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nello stesso trimestre ultimo trimestre penultimo trimestre precedenti 
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