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Risultati principali

Cifre:

¢ Negli ultimi otto anni, i costi dei medicamenti per assicurato hanno subito un aumento significativo
pari ad oltre il 30 % (ca. +750 franchi . nel 2015; ca. +1000 franchi . nel 2023).

e Gli antitumorali, gli immunosoppressori e gli antidiabetici fanno registrare da anni I'incremento piu
netto e sono responsabili in ragione del 50 % dell’aumento dei costi accusato nel 2023. Una forte
progressione dei costi e stata osservata in particolare per gli antitumorali: i costi per assicurato
sono piu che raddoppiati dal 2015 (passando da 60 a 140 franchi).

¢ Nel confronto pluriennale (2015-2023), i costi dei medicamenti aumentano in misura maggiore
rispetto ai restanti costi a carico del’AOMS.

e | riesami dei medicamenti con cifra d’affari elevata (p. es. alla scadenza del loro brevetto) hanno
permesso di frenare 'aumento dei costi solo in minima parte. | dieci medicamenti con la cifra
d’affari piu elevata oggetto di una riduzione di prezzo hanno generato una diminuzione annua dei
costi pari a 100 milioni di franchi negli anni 2022 e 2023 (estrapolazione).

*Estrapolazioni per il 2023

Cause dell’aumento dei costi:
1. Medicamenti antitumorali: aumento dei prezzi e delle quantita

I medicamenti antitumorali sono impiegati in misura maggiore, per periodi piu lunghi e in
combinazione con altri medicamenti antitumorali. Inoltre esistono opzioni terapeutiche contro tipi di
cancro finora incurabili. Dato che il cancro e diventato una malattia cronica per alcune indicazioni, i
prezzi e i costi per paziente sono aumentati drasticamente negli ultimi anni, facendo registrare un forte
progressione dei costi in questo settore. | medicamenti antitumorali piu toccati dal’aumento sono
KEYTRUDA e DARZALEX. KEYTRUDA ha generato costi per 177 milioni di franchi nel 2022, ossia
21 milioni di franchi in piu rispetto al 2021 (+13 %).
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2. Effetto demografico

Con I'invecchiamento della popolazione si € diffuso I'impiego di medicamenti molto costosi come per
esempio EYLEA (medicamento oculare contro la degenerazione maculare). L’effetto demografico &
responsabile di circa un terzo del’'aumento dei costi. Considerate le nuove opzioni terapeutiche, gli
ultrasessantenni assumono (sempre pit) medicamenti costosi, cio che si ripercuote sui costi. Nel 2022
i costi di EYLEA ammontavano a 177 milioni di franchi, ossia 13 milioni di franchi in piu rispetto al
2021 (+8 %).

3. Molti nuovi medicamenti orfani per i quali sono richiesti prezzi particolarmente elevati

Anche i prezzi molto elevati richiesti dall'industria farmaceutica per i medicamenti contro le malattie
rare (i cosiddetti medicamenti orfani), come il TRIKAFTA (medicamento contro la fibrosi cistica), fanno
lievitare i costi a fronte di un numero di pazienti relativamente basso. | costi di TRIKAFTA stanno
aumentando molto rapidamente: nel 2022 ammontavano gia a 82 milioni di franchi, contro i 36 milioni
nel 2021, il che corrisponde a un incremento del 128 %.

4. Nuove omologazioni
Le nuove omologazioni influiscono sulla progressione dei costi (10 % del’aumento complessivo).
5. Ricorso ancoratroppo frequente ai preparati originali

Nonostante la scadenza dei brevetti, i medicamenti biologici causano costi molto elevati poiché le
relative varianti alternative (biosimilari) sono ancora poco utilizzate. Spesso viene ancora scelto e
prescritto il preparato originale, per esempio per il trattamento delle malattie reumatiche (HUMIRA e
REMICADE). Nel 2022 HUMIRA ha comportato costi per 139 milioni di franchi, ossia 5 milioni di
franchi in piu rispetto al 2021 (+4 %).

Misure:

e Per 1-4: i modelli di prezzo costituiscono una misura importante di contenimento dei costi che
permette di ridurre I'impatto finanziario e fissare delle restituzioni (modello di contenimento dei
costi, p. es. sconto specifico a partire da una cifra d’affari di 10 mio. fr.). Il Consiglio federale
propone di rafforzare le basi legali per i modelli di prezzo nell’ambito del 2° pacchetto di
contenimento dei costi, attualmente al vaglio del Parlamento.

e Per 5: nel quadro della revisione dellOAMal e del’OPre andranno adottate misure per
promuovere la dispensazione di generici e medicamenti biosimilari. A partire dal 1° gennaio 2024
saranno aumentate le differenze di prezzo tra medicamenti biosimilari e preparati di riferimento
con il medesimo principio attivo e sara promossa la dispensazione mediante un adeguamento
dell'aliquota percentuale. In futuro, la partecipazione ai costi da parte degli assicurati per i
preparati di riferimento biologici costosi sara molto piu elevata che per i medicamenti biosimilari.
Nei prossimi anni molti principi attivi biologici con cifra d’affari elevata perderanno la protezione
del brevetto, rendendo cosi questa misura particolarmente efficace.
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